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令和 3年度地域包括支援センター運営状況について（市受託事業） 

（1）地域包括支援センターの運営  

ア 運営委員会の開催 

市設置の運営協議会とは別に、地域包括支援センター独自の関係機関・団体等で組織する運営委員

会を設置、事業の適正な運営及び効果的な事業推進を目的に開催しました。（委員 10人） 

回 開催日 内容 出席者数 

１ 6月 29日（火） 

副委員長の選任について 

令和 2年度地域包括支援センター事業報告について 

令和 3年度地域包括支援センター事業運営について 

その他 

9 

2 10月 28日（木） 
令和 3年度地域包括支援センター事業状況について 

令和 4年度地域包括支援センター事業運営について 
9 

 

イ 職員会議等の開催 

ａ 職員会議の開催 

職員間の情報共有を目的に担当理事参画のもと、年 5回職員会議を開催しました。また、地域包括

支援センター内連絡会議を毎月開催し、連携に努めました。 

 

ｂ 研修会等への参加 

職員の資質向上を目的に、研修会等に109回、延べ226人が参加しました。（内、オンラインでの研修

が65回） また、地域包括支援センター職員研修は、5月27日、10月29日開催の施設間ネットワーク、

6月 21日、11月 11日開催の介護支援専門員連携研修会、9月 16日開催介護支援専門員研修会を

受講（延べ 48人）することで実施としました。さらにオンラインでの研修受講が増えたことにより包括内で

希望者のみＺＯＯＭの使い方について研修を行いました(9人) 

 

ウ 広報・啓発活動 

たかさご社協だよりやホームページを利用して広報活動を行いました。ホームページレイアウトを見直し

包括支援センターの新着のお知らせを作成しました。 

 

（2）総合相談支援事業 

ア 相談件数 

地域包括支援センターでの相談支援のほか、市内の 3法人（4箇所）と業務委託契約を締結し、身近な

相談窓口として協力センターを地域に 4箇所設置し、総合相談支援を実施しました。 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 
10

月 

11

月 

12

月 
1月 2月 3月 計 

センター (ａ) 116 144 127 123 118 134 113 123 140 126 101 127 1,492 

 協力センター(ｂ) 2 7 4 2 5 2 3 6 2 8 4 3 48 

  

中島常寿園 0 5 1 0 2 0 1 0 0 1 1 1 12 

め ぐ み 苑 1 0 3 2 1 1 1 5 1 2 0 0 17 

常 寿 園 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2 0 4 

のじぎくの里 1 2 0 0 1 1 1 1 0 5 1 2 15 

計(a+b) 118 151 131 125 123 136 116 129 142 134 105 130 1,540 

前 年 度 93 77 95 118 114 105 119 115 156 135 137 158 1,422 
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《継続相談・対応件数》（新規：総合相談件数より再掲、継続：令和元年度～令和 3 年度前月分の対応ケース） 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 
10

月 

11

月 

12

月 
1月 2月 3月 計 

新規受付 24 35 31 21 27 20 26 21 18 20 21 19 283 

継続対応 78 75 56 54 49 52 53 77 77 75 67 73 786 

合計 102 110 87 75 76 72 79 98 95 95 88 92 1,069 

※指定介護予防支援事業所としての継続相談・対応は除く 

 

イ 地域包括支援センター・協力センター担当者会議の開催 

情報共有等を目的に、協力センターとの会議を 6回開催し、地域包括センター及び協力センター職員

等延べ 42人が出席しました。  

 

回 開催日 内容 参加人数 

1 4月 16日（金） 

自己紹介 

年間日程及び内容について 

総合相談支援業務の報告について 

第 1回介護者のつどいについて 

その他（協力センターの市民への周知、いるかの会総会出席に

ついて） 

7 

2 6月 16日（水） 

総合相談支援業務の報告について 

介護者のつどいについて 

その他（いるかの会、子いるかの会及びすずらんの会合同交流

会中止、キャラバンメイト講座の案内、認知症サポーター養成講

座への協力依頼、社協だより 8月号掲載記事） 

7 

3 8月 20日（金） 

総合相談支援業務の報告等 

介護者のつどいについて 

その他(協力センターの周知について) 
7 

4 10月 15日（金） 

総合相談支援業務の報告 

介護者のつどいについて 

いるか・子いるか・すずらんの会合同交流会について 
6 

5 12月 17日（金） 

総合相談支援業務の報告 

介護者のつどいについて 

次年度予定について 

その他（いるかの会・子いるかの会・すずらんの会合同交流会報

告） 

7 

6 
令和 4年 

2月 18日（金） 

総合相談支援業務の報告 

令和 3年度業務の振り返りと次年度についての検討 

その他（2 月介護者のつどいについて、次年度の介護者のつど

いについて） 
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（3）権利擁護事業 

ア 高齢者虐待件数の内容及び対応状況 

高齢者虐待に関する新規相談 40件、継続相談 3件* ありました。新規相談については次のとおり対応

しました。（※継続相談件数とは相談受理日が前年度以前で本年度対応したケース件数） 
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ａ 高齢者虐待相談件数（相談件数からの再掲） 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 
10

月 

11

月 

12

月 
1月 2月 3月 計 

高齢者虐待相談件数 5 6 2 7 1 3 3  2 5 3 3 0 40 

前年度相談件数 3 1 3 1 1 1 1 1 1 0 0 2 15 

 

ｂ 高齢者虐待新規相談の内訳・対応状況等   

ⅰ相談・通報者 

相談通報者内訳 本人 
家族・

親族 

虐

待

者 

ケア

マネ 

サービス

事業所 

医療関係

従事者 

近隣

住民・

知人 

民

生

委

員 

行政 警察 その他 
匿

名 
計 

件数 

(重複) 
1 3 0 12 0 0 0 0 2 23 1 0 42 

ⅱ事実確認の状況 

事実確認の状況 訪問調査 
関係者からの情

報収集のみ 

相談・通報を受理した段階で、明

らかに虐待ではなく事実確認調

査不要と判断 

その他 

(来所等) 
計 

件数 18 9 13 0 40 

ⅲ事実確認調査(訪問調査、情報収集)の結果 

調査の結果 
高齢者虐待を受けたまたは受けた

と思われたと判断 
高齢者虐待ではないと判断 高齢者虐待の判断に至らなかった 計 

件数 13 14 0 27 

 

ｃ 高齢者虐待を受けた、または受けたと思われたと判断された件数の内訳 

ⅰ虐待の種別・類型(重複あり) 

虐待の種類・類型 身体的虐待 
介護・世話の放棄・

放任 
心理的虐待 性的虐待 経済的虐待 計 

件数(重複) 9 2 2 0 0 13 

ⅱ分離の有無 

分離の有無 分離 分離していない 計 

件数 8 5 13 

ⅱ-1分離での対応内容 （初回対応） 

対応内容 
契約による介護保険

サービスの利用 

 
老人福祉法に基づくやむを

得ない事由による措置 

医療機関への

一時入院 
その他 計 内、高砂市が行う 

緊急ショート 

件数 3 2 0 5 0 8 

ⅲ対応状況の種類 

対応状況の種類 終結 対応継続 

件数(新規相談) 6 7 

件数(継続相談) 3 0 
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ｄ 高齢者虐待対応ケース会議・評価会議の開催  

高齢者虐待ケースについて、高砂市高齢者虐待対応マニュアルに基づき関係機関・部署が集ま

り、高齢者虐待評価会議を 3回とコアメンバー会議を適時開催し、対応等について協議しました。 

開催日 事業名 内容 場所 参加人数 

4月 12日（月） コアメンバー会議（１） 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
高砂市役所会議室 9 

4月 12日（月） コアメンバー会議（２） 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
〃 9 

4月 15日（木） コアメンバー会議 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
高砂市役所研修室 6 

5月 6日（木） コアメンバー会議 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
高砂市役所会議室 8 

5月 20日（木） 第 1回 定例虐待対応評価会議 新型コロナウイルス感染症拡大防止の 6月へ延期 

6月 21日（月） コアメンバー会議 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
高砂市役所会議室 8 

6月 30日（水） 
第 1回定例虐待対応

評価会議 
ケースの評価・報告 〃 13 

6月 30日（水） コアメンバー会議 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
〃 8 

7月 14日(水) コアメンバー会議(1) 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
〃 7 

7月 14日(水) コアメンバー会議(2) 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
〃 9 

8月 3日(火) コアメンバー会議(1) 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
高砂市役所研修室 8 

8月 3日(火) コアメンバー会議(2) 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
高砂市役所会議室 8 

10月 4日（月） コアメンバー会議 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
〃 7 

10月 15日（金） コアメンバー会議 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
〃 8 

10月 27日（水） 
第 2回定例虐待対応

評価会議 
ケースの評価・報告 〃 13 

10月 28日（木） コアメンバー会議 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
高砂市役所和室 7 

10月 29日（金） コアメンバー会議 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
電話 2 

12月 2日(木) コアメンバー会議 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
高砂市役所会議室 11 

12月 28日(火) コアメンバー会議 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
オンライン 8 

令和 4年 

1月 18日（火） 
コアメンバー会議 

虐待の判定及び対

応方針の検討 
〃 7 

1月 19日（水） コアメンバー会議 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
〃 8 

1月 21日（金） 虐待対応ケース会議 対応方針の検討 高砂市役所会議室 9 

1月 26日（水） 
第 3回定例虐待対応

評価会議 
ケースの評価・報告 〃 11 
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開催日 事業名 内容 場所 参加人数 

2月 21日（月） コアメンバー会議(1) 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
高砂市役所会議室 8 

2月 21日（月） コアメンバー会議(2) 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
〃 8 

2月 21日（月） コアメンバー会議(3) 
虐待の判定及び対

応方針の検討 
〃 8 

3月 30日（水） 
虐待対応ケース会議

(1) 
対応方針の検討 〃 9 

3月 30日（水） 
虐待対応ケース会議

(2) 
対応方針の検討 〃 8 

 

イ 成年後見制度相談 

成年後見制度について、55件の相談を受け、関係機関を紹介するなど制度利用の支援に努めました。                                              

（相談件数からの再掲） 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 
10

月 

11

月 

12

月 
1月 2月 3月 計 

成年後見制度相談件数 2 7 10 1 6 3 6 5 2 7 5 1 55 

前年度相談件数 8 3 5 5 5 4 4 1 4 7 5 5 56 

 

ウ 高齢者のための成年後見制度相談会の開催 

予約制で司法書士による高齢者のための成年後見相談会を開催しました。 

回 開催日 内容 場所 相談人数 

1 7月 12日(月) 
成年後見制度に関する

相談 

ユーアイ福祉交流センター

相談室 
1 (他 1人当日キャンセル) 

2 12月 13日（月） 
成年後見制度に関する

相談 

ユーアイ福祉交流センター

相談室 
3 

 

エ 成年後見制度個別検討会議の開催 

継続相談で対応中の成年後見制度に関するケースにおいて今後の方針等アドバイザーの司法書士を

交えて検討する会議を開催しました。 
回 開催日 内容 場所 参加人数 

1 4月 8日（木） 

・令和 2年度成年後見制度個別検討会議報告 

・令和 3年度成年後見制度個別検討会議について 

・成年後見制度市長申し立ての確認 

ユーアイ福祉

交流センター

会議室 

17 

臨

時

1 

5月 7日（金） 
・金銭管理が困難。生活の立て直しに向けて、制度導

入が必要な夫婦のケース 
〃 9 

2 5月 14日（金） 

・ケース報告４件 

・生活支援相談窓口、中核機関設置の進捗状況につ

いて（市より説明） 

〃 9 

臨

時

2 

6月 4日（金） ・市長申し立てに向けて検討したい高齢姉妹のケース 〃 7 

3 6月 10日（木） 

・ケース報告１件 

・金銭管理が困難で、度々滞納の請求書が届いてい

るケース 

〃 12 
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回 開催日 内容 場所 参加人数 

4 7月 8日(木) 
・亡くなったキーパーソンが負債を抱えており、相続放

棄を含め市長申し立てを検討したケース 

ユーアイ福祉

交流センター

会議室 

9 

5 8月 5日(木) 

・本人・家族含め複合的課題があるケース。成年後見

申立てに向けて検討したケース                           

・家族は海外在住。独居生活が難しく、成年後見申し

立てに向けて検討したケース                     

・金銭管理能力が低い。本人の希望もあり、日常生活

自立支援事業導入に向けて検討したケース 

〃 13 

6 9月 9日(木) 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

7 10月 14日（木） 

・家族とは疎遠。認知症が進み、ライフラインの支払い

が出来きていないケース 

・債務整理及び今後の生活立て直しに向けて、成年

後見申立てが必要か検討のケース 

ユーアイ福祉

交流センター

会議室 

17 

8 11月 12日（金） 

・日常生活自立支援事業利用中。後見制度への移行

について検討 

・入院中。実兄と関係悪く、金銭苦。市長申し立てに

向けて検討 

・本人理解力乏しい。亡長男の賃貸アパート解約と相

続放棄手続きへの手立てについて検討 

〃 15 

9 12月 9日（木） 

・亡次男が残した借金の督促状が届く。相続放棄をす

べきか検討 

・過去に父からＤＶがあり児童養護施設入所中。後見

人をつけるべきか否か検討 

〃 10 

10 
令和 4年 

1月 14日（金） 

・金銭管理をしていた知人より支援終了の申し出があ

り。成年後見制度利用を検討 

・金銭管理をしていた妹が高齢の為支援困難。成年

後見制度利用を検討 

・退院後施設入所に向けて、成年後見制度申し立て

が必要か検討 

・ＡＴＭから引き出した金銭の管理をすることが困難。

今後の支援方針について検討 

〃 15 

臨

時 

3 

1月 26日（水） 

・日常生活自立支援事業を利用中。成年後見制度の

利用について検討  

・娘からのネグレクトで虐待認定中。本人に判断能力

ない。市長申し立てが可能か検討 

・本人は成年後見制度利用を希望していないが、支

援者が必要性と感じている。制度利用が必要か検討 

・第 10回で検討した親子について、その後の進捗状

況を踏まえ再検討 

〃 13 

11 2月 10日（木） 

・家賃等の滞納、カードローンもあるが認知症状があり

未返済。今後の支援方針について検討 

・身寄りおらず、認知機能も低下しているため措置に

て特別養護老人ホーム入所中。成年後見制度利用を

検討 

〃 13 

12 3月 10日（木） 

・親族が居らず、寝たきりで銀行に行けない。また手の

痺れで文字も書けない。後見申立てが必要か検討 

・判断力低下で金銭管理困難。兄弟は関りを拒否。在

宅生活継続も難しく、成年後見制度利用を検討 

〃 13 
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オ 権利擁護講演会 

令和 4年 1月 21日（金）「知ろう！防ごう！高齢者の消費者被害」の開催を予定しておりましたが新型コ

ロナウイルス感染症拡大防止のため中止しました。 

 

（4）包括的・継続的ケアマネジメント事業  

ア 高砂市地域ケア会議への参画 

地域包括ケアシステムの推進を目的に高砂市地域ケア会議運営マニュアルに基づき高砂市地域ケア

会議に事務局として参画しました。 

 

ａ 高砂市地域ケア推進会議 

回 開催日 内容 
包括職員 

参加人数 

１ 7月 15日（木） 

報告事項 

・令和 2年度取組状況 

・令和 2年度個別ケア会議とりまとめ 

・チームオレンジ（認知症）活動推進グループ会議進捗状況 

・「保険者機能強化推進交付金評価該当状況」について 

協議事項 

・令和 3年度取り組み方向 
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ｂ 地域ケア実務者会議 

回 開催日 内容 
包括職員 

参加人数 

 5月 20日（木） 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため延期 

１ 6月 30日（水） 

報告事項 

・令和 2年度取組状況 

・令和 2年度個別ケア会議とりまとめ 

・チームオレンジ（認知症）活動推進グループ会議進捗状況報告 

・「保険者機能強化推進交付金評価該当状況」について 

協議事項 

・令和 3年度取り組み方向 

6 

2 12月 2日（木） 

報告）令和 3 年度地域包括ケアシステム構築に向けての取り組み

状況、令和 3 年度個別ケア会議とりまとめ(4 月～10 月)、チームオ

レンジ活動推進グループ会議進捗状況、 

協議）チームオレンジ活動推進グループ会議の役割について 

7 

 

ｃ チームオレンジ（認知症）活動推進グループ会議 

認知症の諸施策について検討するため高砂市地域ケア実務者会議にチームオレンジ(認知症)活動

推進グループが設置されました。今年度のグループは、認知症の人を支援するチームオレンジの構築

に関することについて検討を行いました。職員は委員 1人、他事務局として参加しました。 

回 開催日 内容 場所 
包括職員

参加人数 

 5月 13日(木) 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため延期 

 7月 8日(木) 気象警報発令のため延期 

1 8月 19日(木) 

・チームオレンジ(認知症)活動推進グループの

経緯 

・チームオレンジモデル地区について 

高砂市役所 

会議室 
6 
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回 開催日 内容 場所 
包括職員

参加人数 

2 11月 18日（木） 

・認知症サポーターステップアップ講座及び高

砂市チームオレンジ活動アンケート調査の結果 

・チームオレンジモデル地区について 

高砂市役所 

会議室 
6 

3 3月 30日(水) 

・チームオレンジとなる為の要件について 

・令和 4年度チームオレンジ(認知症)活動推進

グループワーキング会議について 

〃 5 

 

ｄ 個別ケア会議 

高砂市地域ケア会議の個別ケア会議を主催し、個別事例の解決と地域課題の発見に努めました。 

また、開催した個別ケア会議のケースについて振り返りの会を 13回行いました。  

回 開催日 内容 場所 参加人数 

定例１ 4月 19日（月） 
脳梗塞後遺症で麻痺があり、家事が難しく

なっているケース 

ユーアイ福祉

交流センター 

会議室 

10 

定例 2 5月 17日(月) 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

臨時 1 5月 17日(月） 
認知症が進行し、問題行動が頻繁に出てき

た独居のケース 

高砂市役所 

会議室 
10 

定例 3 6月 14（月） 
疼痛コントロールできず、支援者が今後の生

活に不安を感じているケース 

ユーアイ福祉

交流センター 

会議室 及び

オンライン 

8 

臨時 2 6月 22日(火) 
認知症の母と脳性麻痺による障がいのある

次男との今後の支援について 

ユーアイ福祉

交流センター 

会議室 

11 

定例 4 6月 24日（木） 
パーキンソン病で夫と 2人暮らし。状態悪化

時に家族負担が大きくなり不安なケース 
〃 9 

臨時 3 7月 9日(金) 成年後見人と支援者間の連携について 

ユーアイ福祉

交流センター

会議室 

9 

定例 5 7月 13日(火) 
独居。パーキンソン病で転倒リスクが高いケ

ース 
〃 11 

定例 6 7月 29日(木) 

要介護 3の妻と二人暮らし。車を処分後意

欲低下し、日常生活に支障が出始めたケー

ス。 

〃 9 

定例 7 8月 23日(月) 

本人の認知症状が進み、家族の知識や理

解が追い付いておらず、本人への対応に困

っているケース 

オンライン 9 

定例 8 9月 13日(月) 
本人の ADL や意欲を維持するための方法

を検討する 
〃 9 

定例 9 9月 30日(木) 
脳梗塞後、右麻痺あり。本人リハビリ意欲あ

るため、その方法を検討する 
〃 10 
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回 開催日 内容 場所 参加人数 

定例

10 
10月 18日（月） 

家族関係の悪化から土地勘のない姉宅(高

砂市)へ引っ越し。将来に不安あるため、そ

の対応方法を検討する。 

ユーアイ福祉

交流センター

会議室 

10 

定例

11 
10月 29日（金） 

本人(認知症)・家族が希望する在宅生活継

続のため方法を検討する 
〃 9 

定例

12 
11月 15日(月) 

本人へ必要以上の家族支援あり。本人のた

めに、リハビリ・生活面共にどのような支援が

あるか検討 

〃 9 

定例

13 
11月 25日(木) 

寝たきりで、家族が看取り希望されている場

合の支援を検討 
〃 11 

定例

14 
12月 16日(木) 

認知症の診断あり、同居家族の仕事のた

め、日中独居の時間が増え、今後の支援に

ついて検討 

〃 13 

定例

15 
1月 13日（木） 

大腿骨骨折後の筋力低下と、夫婦共に認知

面不安あり、今後の生活について検討 
〃 10 

定例

16 
1月 24日（月） 

夫婦二人暮らし、共に疾患があり経済的にも

厳しいケース 
〃 9 

定例

17 
2月 14日(月) 

通所サービスへの拒否が強く、介護者 (家

族)の負担が大きい。本人にも感染のリスク

があるケース 

〃 10 

定例

18 
3月 14日(月) 

独居、親族も高齢で支援難しい。医師との

意思疎通も難しくなっている。持病もあり、今

後の生活について検討 

〃 10 

  ※ 司会、書記の人数含む 

イ 介護支援専門員の支援 

市内の介護支援専門員対象に研修会を開催しました。 

開催日 事業名 内容 場所 参加人数 

6月 21日（月） 

第1回高砂市介

護支援専門員

連携研修会 

「感染症とその対応について」 

講師：介護労働安定センター委嘱ヘ

ルスカウンセラー 清舩久見子 氏 

オンライン 46 

9月 16日(木) 

高砂市介護支

援専門員研修

会 

「在宅における看取りについて」     

講師：関本クリニック院長 

    関本雅子 先生 

〃 46 
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開催日 事業名 内容 場所 参加人数 

11月 11日(木) 

第2回高砂市介

護支援専門員

連携研修会 

「在宅介護事業所に関する虐待対応

について」 

講師：兵庫県社会福祉会  

高齢者・障がい者虐待対応委員会  

土田晋平 氏 

ユーアイ福祉

交流センター

交流スペース

1～3 

30 

令和 4年 

2月 24日(木) 

第3回高砂市介

護支援専門員

連携研修会 

・高砂市地域福祉課からの情報提供 

「C型サービスについて」 

・ロコモケアステーションからのお知ら

せ 

・高砂市地域包括支援センターから

の情報提供 

「認知症相談センター・初期集中支援

チーム」 

「総合相談について（事例発表含

む）」 

・看護小規模多機能型居宅介護 ナ

ーシングホーム常寿園 介護保険サ

ービスの紹介 

オンライン 33 

 

ウ 施設間ネットワークの構築 

施設間のネットワーク構築を目的として、訪問介護サービス・通所サービス・施設の職員を対象に研修

会を開催しました。 

開催日 内容 場所 参加人数 

5月 27日（木） 

「感染症予防について～ウイルスなどの感染を予防する

方法や対策について学びましょう」 

講師：介護労働安定センター委嘱ヘルスカウンセラー 

清舩久見子 氏 

オンライン 44 

10月 29日（金） 

「認知症と薬について～認知症の治療薬と薬の管理に

ついて学びましょう～」 

講師：あゆみ薬局  

認知症研修認定薬剤師 小野範子 氏 

〃 45 

令和 4年 

2月 2日(水) 

「高齢者虐待について～早期発見と虐待対応について」 

講師：兵庫県社会福祉士会  

ぱあとなあ兵庫事務局 大庭 絵里 氏 

〃 25 

 

(5) 一般介護予防事業 

ア いきいき百歳体操事業 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため兵庫県において緊急事態措置実施期間、まん延防止等重

点措置実施期間は啓発及び立ち上げ支援を中止とし、活動中のグループへは継続支援希望グループの

みへの訪問としました。また、「令和 3 年度いきいき百歳体操便り」を発行し自主グループへの配布を行い

ました。 
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a 「いきいき百歳体操」の啓発（講座）及び自主グループ立ち上げ支援 

ⅰ現在活動中のグループ数及び人数                       

  高砂 荒井 伊保 中筋 曽根 米田 阿弥陀 北浜 計 

グループ数 13 8 16 10 9 13 16 9 94 

活動人数 154 162 192 123 248 213 219 140 1,451 

ⅱ啓発・立上げ支援・継続支援 

《支援別》                                                単位：グループ 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 
10

月 

11

月 

12

月 
1月 2月 3月 計 

啓発支援※1 1 - 1 0 1 - 0 0 0 1 - 0 4 

立ち上げ支援※2 9 4 1 3 2 - 0 0 0 0 - 2 21 

継続支援 14 4 9 13 5 10 20 17 14 13 7 12 138 

※1 4月伊保地区、6月中筋地区、8月伊保地区 

※2 4月中筋地区、5月伊保、米田地区、6月伊保地区、7月・8月米田地区、3月阿弥陀地区 

-:新型コロナウイルス感染症拡大防止の為受付中止 

《継続支援地区別》 

  高砂 荒井 伊保 中筋 曽根 米田 阿弥陀 北浜 計 

支援回数 16 12 22 18 10 29 19 12 138 

参加人数 157 188 226 163 118 332 216 143 1,543 

 

(6)認知症施策推進関係 

ア 認知症相談センター (相談件数からの再掲) 

      4月 5月 6月 7月 8月 9月 
10

月 

11

月 

12

月 
1月 2月 3月 計 

初回相談件数 16 16 19 24 10 20 31 28 23 26 15 14 242 

  若年性認知症 1 0 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 4 

継続相談件数 16 23 16 12 18 8 1 2 6 2 16 14 134 

  若年性認知症 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

合計 32 39 35 36 28 28 32 30 29 28 31 28 376 

  若年性認知症 1 0 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 4 

前年度合計 21 18 22 44 30 30 34 22 40 23 43 34 361 

 若年性認知症 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 3 

 

イ あたまの健康チェックの実施 

 認知症の前段階で適切に認知症予防、生活習慣改善を促すことを目的に、月 1回予約制で記憶力

テストである「あたまの健康チェック」を行いました。 

     4月 5月 6月 7月 8月 9月 
10

月 

11

月 

12

月 
1月 2月 3月 計 

参加人数 4 3 2 5 4 2 6 3 4 3 0 2 38 

訪問人数 0 1 0 3 1 1 0 0 0 0 0 1 7 

合計 4 4 2 8 5 3 6 3 4 3 0 3 45 

前年度参加、

訪問合計人数 
- 1 2 5 7 2 3 1 2 2 4 7 36 

※6 月 伊保中央公民館、11 月曽根公民館で実施 
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ウ 認知症初期集中支援チーム 

認知症やその家族に早期に関わり、早期診断・早期対応に向けた支援体制を構築することを目的とし

て、医療と介護の専門職及び専門医で構成しています。（チーム員：サポート医 1 人、社会福祉士 2 人、

作業療法士 1 人、保健師 1 人、主任介護支援専門員 1 人） また、認知症初期集中支援チーム員会議

（サポート医を含む）を月 1回開催し、チーム員会議対象ケース延べ 86人の検討を行いました。 

《認知症初期集中支援チーム員会議》 

  
4月 5月 6月 7月 8月 9月 

10

月 

11

月 

12

月 
1月 2月 3月 計 

会
議 

参加人数 6 6 6 6 6 6 7 7 6 7 7 7 77 

検討ケース数 8 9 5 5 6 7 6 9 11 9 6 5 86 

前年度検討ケース数 9 10 8 11 9 7 10 7 8 8 3 4 94 

 

エ 高砂市認証認知症カフェへの支援  

市内 3 箇所の高砂市認証認知症カフェ「特別養護老人ホームめぐみ苑」、「小規模多機能ホーム心ま

ち」、「特別養護老人ホームのじぎくの里」は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため休止されました。

ナーシングホーム常寿園「どんぐりカフェ」は 4月、7月、10～1月、3月に開催されました。 

また、認知症カフェボランティア・スタッフを対象に高砂市認知症カフェ交流会を開催しました。 

《認知症カフェ情報交換会》 

開 催 日 内   容 場 所 参加人数 

7月 19日（月） 

連絡事項(認知症施策について、他市のカフェの状況) 

各認証認知症カフェより状況報告 

検討事項（コロナ禍でのカフェのあり方） 

高砂市役所会

議室 
9 

※司会、書記除く 

《認知症カフェ交流会》 

開 催 日 内   容 場 所 参加人数 

12月 3日（金） 

・「高砂市地域包括支援センターの取り組み」 

包括支援センター職員 

・各認知症カフェ、高砂市より 

・グループワーク 

ユーアイ福祉交

流センター交流

スペース 1～2 

14 

 

オ 高砂市高齢者等見守り・ＳＯＳネットワーク事業への協力 

高砂市高齢者等見守り・ＳＯＳネットワーク事業の円滑な実施及び事業への理解を醸成することを目的

に模擬訓練の実施に協力しました。 

開催日 内容 場所 参加人数 

11月 5日(金) 

高齢者等見守り・ＳＯＳネットワーク模擬訓練 

・ＳＯＳネットワーク事業について 

・行方不明届について 

・認知症について 

・あんしん見守りネットワークについて 

・メール配信、声掛け訓練 

中筋一丁目自治会館

及び中筋第二公園 
8 

 

カ 認知症予防講座の開催 

認知症について啓発を目的に、市民の方対象に認知症予防講座を 9 月 29 日開催予定でしたが新型

コロナウイルス感染症拡大防止の為 11月 30日へ延期し開催しました。 
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開催日 内容 場所 参加人数 

11月 30日(火) 

認知症予防「運動の効果について」 

講師：高砂白寿園 作業療法士 松尾祐也 氏 

作業療法士 吉田直美 氏 

ユーアイ福祉交流

センター交流スペー

ス 1～3 

30 

 

キ 認知症サポーターステップアップ講座の開催 

認知症サポーター養成講座を受講した人を対象にチームオレンジで活動するために必要な知識、対

応スキル等を習得することを目的とした講座を開催しました。 

開 催 日 内   容 場 所 参加人数 

10月 22日（金） 

「チームオレンジについて」講師：高砂市職員 

「認知症の方の接し方について」 

講師：特別養護老人ホーム  

常寿園施設長 長谷川均 氏 

ユーアイ福祉交流

センター交流スペ

ース 1～3 

29 

 

ク 認知症についての理解・普及啓発 

「共生と予防」をテーマに普及啓発を行いました。 

世界アルツハイマー月間（9 月）である 9 月 21 日～24 日の間、職員はオレンジマスクを着用し、窓口

や店舗等で啓発チラシやオレンジマスクを配布しました。また、9月 21日～9月 30日の間は「認知症を

知って展」として認知症についてのポスター展示を市内店舗 2か所で行いました。同様に令和 4年 3月

19 日～3 月 31 日の期間「認知症を知って展」in 工楽邸としてポスター展示及び DVD 上映を行い 686

人の来場がありました。 

世界アルツハイマー月間にあわせて認知症予防講座や認知症サポーター養成講座（主催）を企画し

ましたが新型コロナウイルス感染症拡大防止の為、認知症予防講座は 11 月、認知症サポーター養成

講座は 10月に延期実施となりました。 

 

(7) その他の介護保険事業関係 

ア 介護者のつどいの開催 

高齢者を介護している家族や介護に関心のある方などを対象とし、介護知識や技術の提供を目的

としています。 

開 催 日 内容 場所 参加人数 

5月 21日（金） 
「カラーで表現！自分のこと・これからのこと」 

講師：カラーセラピスト 山脇 洋子 氏 
中筋公民館 

新型コロナウイル

ス感染症拡大防

止のため中止 

8月 26日（木） 

「知っておきたい介護保険 

     ～いざという時に困らないために～」 

講師：協力センターのじぎくの里  

山里 護 氏 

北浜公民館 

新型コロナウイル

ス感染症拡大防

止のため中止 

10月 21日（木） 

「在宅におけるリハビリの捉え方」 

講師：合同会社レガーメ代表社員 

新木良和氏（理学療法士） 

阿弥陀公民館 6 

令和 4年 

2月 17日(木) 

「絵本読みきかせアンサンブル」 

講演：ことね  

読み手 つだ ちゆ、 

歌い手 こがさき かずよ、 

弾き手 にしたに みほ 

「困りごと相談」 

高砂市地域包括支援センター 

協力センター中島常寿園 

高砂市立図書館 

新型コロナウイル

ス感染症拡大防

止のため中止 
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イ 認知症サポーター養成講座の開催 

認知症についての正しい知識を持ち、誰もが暮らしやすい地域づくりを担う認知症サポーター養成を

目的に 18回開催し、延べ 765人の参加がありました。 

《認知症サポーター養成講座参加人数》 

※新型コロナ感染症拡大防止の為延期：5月１Ｇ、6月１Ｇ、8月１Ｇ、9月包括主催 3回(内 1回は中止)、1月 1校 

 

ウ 認知症キャラバン・メイト連絡会の開催 

認知症キャラバン・メイト養成研修修了者を対象に研修を行いました。 

開 催 日 内容 場所 参加人数 

令和 4年 

3月 15日（火） 

総会 

・今年度の認知症サポーター養成講座の報告 

・認知症地域支援推進員の取り組み 

意見交換会 

今後の活動予定について 

オンライン 7 

 

エ 要援護者実態調査へのフォローアップ 

a 要援護者実態調査説明会 

要援護者実態調査の説明会に職員を派遣しました。 

地区名 開 催 日 場 所 派遣人数 

高 砂 10月 22日（金） コミュニティセンター 2 

荒 井 10月 28日（木） 荒井公民館 2 

伊 保 10月 20日（水） 中央公民館 3 

中 筋 10月 27日（水） 中筋公民館 3 

曽 根 10月 28日（木） 曽根公民館 2 

米 田 10月 22日（金） 米田公民館 2 

阿弥陀 10月 22日（金） 阿弥陀公民館 3 

北 浜 10月 26日（火） 北浜公民館 3 

*人数には、社協 地域福祉課職員含む 

 

 

 

 

 

 

 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

一般市民 - - 16 - - - 30 9 22 9 16 0 102 

児童・学生 - - 111 - - - 0 155 345 0 0 0 611 

企業他 - - 0 24 - - 0 28 0 0 0 0 52 

合計 - - 127 24 - - 30 192 367 9 16 0 765 

前年度 - 5 - 63 96 150 13 171 9 31 3 0 541 
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ｂ 地区別要援護者等の状況 

地区名 
ひとり 

暮らし 

高齢者 

    75歳以上 

高齢者 

二人世帯 

（世帯） 

身体 

障がい者 

知的 

障がい者 

その他 

見守りが 

必要な者 

避難行動 

要支援者 うち 68歳～69歳 

（経過措置者） 
うち 70歳以上 

高 砂 528 26 502 177 90 19 30 150 

荒 井 459 25 434 161 110 15 17 64 

伊 保 651 27 624 209 134 20 21 81 

中 筋 273 15 258 78 35 10 15 31 

曽 根 435 16 419 143 101 28 15 93 

米 田 988 49 939 333 189 32 24 184 

阿弥陀 316 11 305 163 80 13 30 118 

北 浜 199 6 193 86 36 8 13 56 

計 3,849 175 3,674 1,350 775 145 165 777 

前年度 3,881 329 3,552 1,498 824 148 145 824 

 

 

オ 地域密着型介護（予防）サービス事業者が設置する「運営推進会議」への参画 

地域密着型サ－ビス事業所が開催する運営推進会議に、委員としてセンター職員が参画し、より良い

サ－ビス提供に向けての意見交換、助言を行いました。 

施設名 種別 開催回数 
参画回数 

（書面含む） 

特別養護老人ホームのじぎくの里 認知症対応型共同生活介護 

会議 2回 

開催中止 1回 

書面報告 3回 

5 

グループホーム CHIAKIほおずき 〃 書面報告 6回 6 

グループホーム生き活き 〃 
会議 1回 

書面報告5回 
6 

グループホーム鹿島の郷 〃 書面報告 6回 6 

小規模多機能ホーム 

ゆとり 
小規模多機能型居宅介護 書面報告 5回 5 

地域密着型特別養護老人ホーム

常寿園 
地域密着型介護老人福祉施設 

会議 4回 

書面報告 2回 
6 

※1 調査基準日：令和 3年 8月 31日 調査結果集約日：令和 4年 3月 10日    

※2 ひとり暮らし高齢者（経過措置者）前年度の人数は、67歳～69歳の人数を表しています。  

※3 75歳以上高齢者二人世帯の数は、世帯数を表しています。 

※4 令和 4年 3月 11日以降に受理した異動連絡カードにつきましては、今回の名簿には反映していません。 
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施設名 種別 開催回数 
参画回数 

（書面含む） 

ヒューマンライフケア高砂グル

ープホーム 
認知症対応型共同生活介護 書面報告 1回 1 

愛の家グループホーム高砂伊保 〃 書面報告 1回 1 

けあビジョンホーム高砂 〃 書面報告 4回 4 

ナーシングホーム常寿園 看護小規模多機能型居宅介護 
会議 4回 

書面報告 2回 
6 

※書面報告：新型コロナウイルス感染症拡大防止のため 

 

 (8) 生活支援体制整備事業  

ア 第 1層協議体への参画 

回 開催日 内容 場所 
包括職員

参加人数 

1 8月 3日（火） 

報告：事務局体制の変更について 

現在までの取り組み状況について(第 1層・第 2層) 

今後の取り組み 

高砂市役所

会議室 
5 

2 2月 8日(火) 
現在までの取り組み状況について(第 1層・第 2層) 

今後の取り組み 

ユーアイ福祉

交流センター 

会議室 

6 

 

イ 第 1層コーディネーターの取り組み  

開催日 内容 場所 参加人数 

5月 19日（水） 
コープこうべ 買いもん行こカー 

市内の現状と今後の取組みについて 

ユーアイ福祉交流

センター 研修室 
6 

5月 20日（木） 
地域サポート施設（常寿園）の取組みについて情

報把握 

ユーアイ福祉交流

センター 相談室 5 
2 

6月 1日（火） コープこうべ つどい場の活用について協議 
ユーアイ福祉交流

センター 会議室 
5 

7月 7日(水) コープ主催地域ねっとわーく会議へ参加 

生活協同組合コー

プこうべコープ高

砂店組合員集会室 

21 
（生活支援Ｃｏ 

１人） 

7月 7日(水) コープ主催コープつどい場会議に参加 〃 

15 
（生活支援Ｃｏ 

1人、包括 2

人） 

7月・8月 
いきがい・助け合いサミットについて 8地区へ案

内、参加申し込み他サミットオンライン参加の準備 
- - 
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開催日 内容 場所 参加人数 

9月 1日（水） 

9月 2日（木) 
いきがい・助け合いサミット in神奈川 オンライン 

30 
（生活支援 Co

市職員含） 

10月 13日（水） コープ主催 コープつどいの場活用について協議 

生活協同組合コー

プこうべコープ高

砂店つどいの場 

9 

10月 20日（水） コープ主催 コープつどいの場説明会参加 

生活協同組合コー

プこうべコープ高

砂店集会室 

16 

11月 9日(火) 
令和3年度 ボランティアステップアップ研修（障害

平等研修）参加 

ユーアイ福祉交流

センター交流スペ

ース 8～9 

1 

11月 26日(金) 高砂コンサルタ（障がい相談員の集まり）へ参加 

ユーアイ福祉交流

センター交流スペ

ース 1～3 

26 

12月 7日(火) 
令和 3年度 生活支援体制整備事業 生活支援コ

ーディネーター実践セミナー参加 
オンライン 4 

令和 4年 

1月 13日(木) 

コープこうべ買いもん行こカー 

伊保地区版チラシ配布調整 
- - 

1月 20日(木) 
令和 3年度地域サポート施設推進事業、令和 4年

度募集要項説明会及び事例発表会研修参加 
オンライン 2 

2月 17日(木) 
神奈川県委託事業 担い手養成研修  

シンポジウム みんなで創る地域の支え合い  
〃 10 

3月 2日(水) 
コープ主催 2021年度下半期ねっとわーく連絡会

参加 

生活協同組合コー

プこうべコープ高

砂店集会室 

22 
（生活支援

Co1人、社

協 2人含む） 

3月 8日(火) 
第 4期地域福祉計画策定に向けた地区意見交換

会後まとめ及び情報交換   

ユーアイ福祉交流

センター会議室 
11 

3月 28日(月) 令和 3年度 各地区協議会等 情報交換会 

ユーアイ福祉交流

センター交流スペ

ース 1～3 

33 

生活支援コーディネーター連絡会議を月 1 回開催し、各地区の取り組み状況や取り組み予定について協

議検討しました。（構成メンバー：高砂市職員、生活支援コーディネーター(第 1 層、第 2 層)、包括支援セン

ターセンター長他 2名） 
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ウ 第 2層協議体 未整備地区への取り組み 

開催日 内容 場所 参加人数 

4月 16日（金） 
荒井地区 福祉推進委員長と第 4回準備会開催

に向けて協議 
福祉推進委員長宅 2 

4月 20日（火） 
曽根地区 曽根町連合老人クラブ会長と協議会結

成に向けて協議 

ユーアイ福祉交流セ

ンター 
2 

4月 26日（月） 
荒井地区 福祉推進委員長と第 4回準備会開催

に向けて協議 
〃 3 

5月 25日（火） 
曽根地区 曽根町連合老人クラブ会長と曽根町の

状況について情報共有 
〃 3 

7月 2日（金） 荒井地区 福祉推進委員長と準備会打ち合わせ 〃 3 

8月 5日(木) 
曽根地区 福祉推進委員長と協議体のあり方につ

いて情報交換 

ユーアイ福祉交流セ

ンター帆っとコーナ

ー 

3 

8月 23日(月) 荒井地区 第 4回準備会 荒井公民館 7 

8月 25日(水) 

曽根地区 連合自治会新役員等と曽根地区協議

体発足に向けて今までの経緯の説明と今後につ

いて 

ユーアイ福祉交流セ

ンター 研修室 
4 

9月 1日（水） 

9月 2日(木) 
いきがい・助け合いサミット in神奈川 オンライン 4 

10月 4日（月） 
荒井地区 福祉推進委員長と第 5 回準備会の議

題打ち合わせ 
委員長宅 2 

10月 5日（火） 曽根地区 協議体発足に向けての説明会 曽根.com 11 

11月 1日（月） 荒井地区 第 5回準備会 荒井公民館 9 

12月 8日(水) 荒井地区 第 6回準備会 〃 10 

12月 15日(水) 
荒井連合自治会役員会参加 他地区の支え合い

協議会の活動説明 
〃 21 

令和 4年 

1月 24日(月) 
荒井地区 第 7回準備会 〃 12 

 

エ 第 2層生活支援コーディネーター各地区協議体の取り組み 

下記以外に地域情報把握の為いきいきサロンなど地域活動の場へ訪問しました。 
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《高砂町介護予防・生活支援体制整備協議会》 

開催日 内容 場所 参加人数 

わいわいクラブ※4月 27日（火）～5月 12日（水）まで活動休止、5月 13日（木）から活動再開 

6月 8日（火） 
わいわいクラブ  

認知症サポーター養成講座 
コミュニティセンター 16 

6月 21日（月） 第 1回役員会 
ユーアイ福祉交流セ

ンター 研修室 
12 

6月 25日（金） 協議会副会長とたまり場開設に向けた協議 
ユーアイ福祉交流セ

ンター 
2 

7月 3日(土) 
高砂来て民家運営委員会でたまり場について説

明 

県民交流広場高砂

来て民家 
9 

7月 3日(土) 
高砂地区福祉推進委員会で支え合いの取り組み

について説明 
コミュニティセンター 10 

7月 9日（金） 
高砂来て民家通いの場会場提供の要請と回答 

今後の考え方について協議 

県民交流広場高砂

来て民家 
3 

8月 30日(月) 第 2回役員会 コミュニティセンター 10 

8月 31日(火) 有志による たまり場「おいでくらぶ」発足 
ユーアイ福祉交流セ

ンター 
4 

9月 4日（土） 
高砂地区婦人会へ 

生活支援体制整備協議会の説明 
高砂来て民家 6 

10月 20日（水） わいわいクラブ広報紙配布 - 60部 

11月 18日(木) 

11月 19日(金) 
第 3回 地域共生社会推進全国サミット inかまくら オンライン 7 

11月 20日(土) 
第 1 小地域福祉部会 健康づくり講話「歩いてお

でかけ」 
コミュニティセンター 41 

11月 26日(金) 第 3回役員会 コミュニティセンター 15 

12月 4日(土) おいでくらぶ発足 〃 18 

12月 11日(土) 高砂地区福祉推進委員会への協議会の活動説明 〃 11 

12月 わいわいクラブ参加者募集チラシ郵送 近隣対象者 100 

令和 4年 

3 月 
高砂地区歩いてお出かけマップ 配布 

高砂町連合自治会をとおして高

砂町全戸配布（3,290世帯） 

3月 25日(金) 第 4回役員会 コミュニティセンター 11 

 

《伊保地区支え合いづくり協議会》 

開催日 内容 場所 参加人数 

6月 14日（月） 第 1回役員会 
中央公民館兼伊保

公民館 
10 



 

20 

 

開催日 内容 場所 参加人数 

7月 20日(火) 
伊保連合自治会で支え合い取り組みについての

説明 

中央公民館兼伊保

公民館 
17 

9月 7日（火） 
西部自治会高齢者困りごと調査と担い手調査打ち

合わせ 
西部自治会館 2 

9月 21日（火） 
西部自治会高齢者困りごと取り組みについて民生

委員・協力員と打ち合わせ 
〃 9 

11月 18日(木) 

11月 19日(金) 
第 3回 地域共生社会推進全国サミット inかまくら オンライン 7 

11月 西部自治会高齢者困りごと調査票 配布 
民生委員をとおして 94世帯配布 

(回収 65人) 

12月 17日(金) 第 2回役員会 
中央公民館兼伊保

公民館 
12 

12月 西部自治会高齢者担い手調査票 配布 
西部自治会をとおして 535世帯配

布 

12月 伊保地区支え合いニュース第 4号 西部版発行 
西部自治会をとおして 535世帯配

布 

令和 4年 

1月 

コープこうべ買いもん行こカー 伊保地区版チラシ

配布 

伊保連合自治会をとおして伊保地

区全戸配布(5,477世帯) 

2月 
西部自治会高齢者困りごと依頼者と担い手のマッ

チング(連絡調整) 
- 2 

2月 伊保地区支え合いニュース第 5号 西部版発行 西部自治会をとおして回覧 

3月 22日(火) 第 3回役員会 
中央公民館兼伊保

公民館 
10 

 

《中筋地区支え合いづくり協議会》 

開催日 内容 場所 参加人数 

6月 29日（火） 第 1回役員会 中筋公民館 9 

7月 12日(月) 第 2回役員会 〃 10 

9月 7日（火） 第 3回役員会 〃 14 

9月 17日（金） 
中筋地区福祉推進委員会役員会へ助け合いの

発表の場について提案 
〃 15 

9月 18日（土） 

9月 25日（土） 

コープ買いもん行こカーテスト運行 

 9月 25日は第 2層Ｃｏ見学乗車 

生活協同組合コープ

こうべコープ高砂店 
17 
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開催日 内容 場所 参加人数 

10月 27日（水） 第 4回役員会 中筋公民館 12 

令和 4年 

1月 

1月 25日研修会開催に向けての協議調整 

(研修会は新型コロナウイルス感染症拡大防止の

為中止) 

- - 

3月 24日(木) 第 5回役員会 中筋公民館 7 

 

《米田地区支え合いづくり協議会》 

開催日 内容 場所 参加人数 

6月 21日（月） 第 1回役員会 米田仲よし広場 9 

7月 14日(水) 
米田町連合老人会会長・女性部会長会議で支え

合いづくり協議会について説明 
米田公民館 31 

12月 21日(火) 協議会役員研修会 米田仲よし広場 12 

令和 4年 

3月 29日(火) 
第 2回役員会 〃 10 

 

《阿弥陀地区支え合いづくり協議会》 

開催日 内容 場所 参加人数 

5月 13日（木） 
協議会会長と支え合いづくり協議会のありかたに

ついて協議 

ユーアイ福祉交流セ

ンター 帆っとコーナ

ー 

2 

6月 阿弥陀地区支え合いだより 11号発行 阿弥陀地区福祉委員 103名配付 

7月 阿弥陀地区支え合いだより 12号発行 阿弥陀地区福祉委員 103名配付 

7月 6日（火） 協議会会長へコープ買いもん行こカー説明会 
ユーアイ福祉交流セ

ンター 会議室 
6 

8月 阿弥陀地区支え合いだより 13号発行 阿弥陀地区福祉委員 103名配付 

9月 阿弥陀地区支え合いだより 14号発行 阿弥陀地区福祉委員 103名配付 

10月 阿弥陀地区支え合いだより 15号発行 阿弥陀地区福祉委員 103名配付 

11月 阿弥陀地区支え合いだより 16号発行 阿弥陀地区福祉委員 103名配付 

12月 17日(金) 協議会会長と打ち合わせ めぐみ苑宿直室 3 
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開催日 内容 場所 参加人数 

12月 23日(木) 協議会会長と打ち合わせ めぐみ苑宿直室 2 

令和 4年 

1月 
阿弥陀地区支え合いだより 17号、18号発行 阿弥陀地区福祉委員 104名配付 

 

《北浜地区支え合いづくり協議会》 

開催日 内容 場所 参加人数 

6月 1日（火） 
北浜町連合自治会にて支え合いづくりについて

説明 
牛谷集会所 9 

6月 24日（木） 第 1回役員会 北浜公民館 11 

6月 26日（土） 
地域情報の把握 

北脇自治会福祉委員会参加 
北脇自治会館 15 

7月 24日(土) 
地域情報の把握 

北脇自治会福祉委員会参加 
〃 15 

7月 28日(水) 第 2回役員会 北浜公民館 13 

8月 ささえあい通信第 1号発行 
北浜町連合自治会をとおして北浜

地区全戸配布(1,813世帯) 

9月 18日（土） 

9月 25日（土） 

コープ買いもん行こカーテスト運行 

9月 25日は第 2層Ｃｏ見学乗車 

生活協同組合コープ

こうべコープ高砂店 
18 

9月 30日（木） 第 3回役員会 北浜公民館 18 

10月 25日（月） 第 4回役員会 〃 19 

12月 ささえあい通信第 2号発行 
北浜町連合自治会をとおし北浜地

区全戸配布（1,813世帯） 

12月 20日(月) 第 5回役員会 北浜公民館 17 

令和 4年 

1月 
移送支援アンケート打ち合わせ 案の修正 - - 

3月 17日（木） 第 6回役員会 北浜公民館 21 
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(9) 指定介護予防支援事業所の運営  

要介護認定において、要支援 1又は 2 と判定された方及び介護予防・生活支援サービス事業対象者(事業対象者)を対象に介護予防サービス利用のための

計画作成を行いました。また、サービス実施後にその効果を評価するとともに、自立支援に向けた取り組みを行いました。 

 

ア 利用者の状況（月別）  

a 月別・請求及び受領件数 

      4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 前年度 

  当月人員(a)   1,501 1,485 1,494 1,513 1,505 1,510 1,521 1,520 1,517 1,531 1,516 1,510 18,123 17,657 

請    介護予防 1,017 1,020 1,024 1,040 1,027 1,031 1,041 1,041 1,046 1,064 1,063 1,059 12,473 11,819 

    総合事業 484 465 470 473 478 479 480 479 471 467 453 451 5,650 5,838 

求 遡及人員(b)  ※1  15 17 21 19 27 26 18 30 19 34 21 13 260 186 

    介護予防 6 10 11 14 16 18 13 22 12 20 15 10 167 136 

    総合事業 9 7 10 5 11 8 5 8 7 14 6 3 93 50 

  新規加算人員 ※2 41 31 42 51 31 45 48 49 38 50 43 35 504 452 

  請求人員計  (a+b) 1,516 1,502 1,515 1,532 1,532 1,536 1,539 1,550 1,536 1,565 1,537 1,523 18,383 17,843 

  当月人員(c)   1,498 1,482 1,493 1,508 1,502 1,507 1,513 1,518 1,515 1,529 1,516 － 16,581 16,131 

受   介護予防 1,016 1,018 1,024 1,037 1,024 1,028 1,034 1,041 1,045 1,062 1,063 － 11,392 10,775 

    総合事業 482 464 469 471 478 479   479 477 470 467 453 － 5,189 5,356 

領  遡及人員(d) ※1 9 13 19 12 25 24 17 29 18 26 21 － 213 153 

    介護予防 6 9 11 11 14 16 12 21 12 14 15 － 141 118 

    総合事業 3 4 8 1 11 8 5 8 6 12 6 － 72 35 

  過誤決定(e) ※3 3 2 0 0 3 0 2 4 0 0 9 － 23 11 

  受領人員計  (c+d-e) 1,504 1,493 1,512 1,520 1,524 1,531 1,528 1,543 1,533 1,555 1,528 － 16,771 16,273 

      ※1 「遡及人員」とは、月遅れ請求、返戻再請求などの該当月以外の人員を表します。 

※2 「新規加算人員」は、当月請求人員及び月遅れ請求人員のうち新規加算した人員分を示します。 

※3 「過誤決定」とは、国保連の審査支払決定において過去に受領したものにつき、減員(減額)となるものを表します。 
注）ケアマネジメント B 12件、ケアマネジメント C 1件は含みません。 
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b 月別・要介護別件数   

   4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 前年度 

要支援１ 585 580 590 599 595 591 596 591 601 608 605 606 7,147 6,874 

要支援２ 872 863 865 875 872 880 885 892 881 889 877 869 10,520 10,167 

事業対象者  44 42 39 39 38 39 40 37 35 34 34 35 456 616 

※利用件数は請求ベースでの数値、遡及人員分は含みません 

 

イ 業務委託件数（人員）及び地域別事業者の状況（月別） 

上記利用者のうち、介護予防ケアプラン作成業務を居宅介護支援事業所に委託し、自立支援に向けた取り組みを行いました。 

a 地域別業務委託人員  

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 前年度 

利用者数 1,501 1,485 1,494 1,513 1,505 1,510 1,521 1,520 1,517 1,531 1,516 1,510 18,123 17,657 

 委託人員 851 845 849 845 832 837 835 835 833 838 829 822 10,051 10,165 

  

高 砂 市 726 715 719 687 676 676 673 672 672 679 667 645 8,207 8,644 

加古川市 82 87 87 114 112 117 119 122 117 116 114 131 1,318 1,004 

姫 路 市 34 34 34 33 34 33 32 29 30 31 36 36 396 409 

そ の 他 9 9 9 11 10 11 11 12 14 12 12 10 130 108 

委託割合(％) 56.7% 56.9% 56.8% 55.8% 55.3% 55.4% 54.9% 54.9% 54.9% 54.7% 54.7% 54.4% 55.5% 57.6% 
 ※利用者数は請求ベースでの数値、遡及人員分は含みません 

 

b 地域別業務委託事業所  

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 前年度 

 委託先事業所 56 56 56 57 58 57 56 56 55 55 55 53 670 673 

  

高 砂 市 23 23 23 23 23 23 22 22 22 22 22 20 268 275 

加古川市 19 19 19 18 18 18 18 18 18 18 18 18 219 241 

姫 路 市 10 10 10 11 11 10 9 9 9 9 9 9 116 114 

そ の 他 4 4 4 5 6 6 7 7 6 6 6 6 67 43 

 

c 業務委託契約締結事業所 

 

高砂市事業所 23 、加古川市事業所 23 、姫路市事業所 16、その他事業所 8 

計 70事業所 （前年度 69事業所） 


