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▲赤い羽根共同募金　ピンバッジヒストリー（1995年～2022年）

　兵庫県共同募金会▲
　マスコット あかはねちゃん

 主な募金方法や、
みなさまから集
められた募金の
つかいみちに
  ついては
    2ページへ

　赤い羽根共同募金は、第2次世界大戦後の
1947（昭和22）年に市民が主体の取り組みと
してスタートしました。
　近年は、人と人とのつながりを重視した社
会づくりをめざす対応が求められていること
に加え、相次ぐ大規模な自然災害への備えと
しての役割も担っています。
　赤い羽根の募金活動は、町の人のやさしい
気持ちを集める活動です。

共同募金の意味と歴史

「赤い羽根共同募金」が
10月1日から始まります！みなさまのご支援、ご協力をお願いいたします

この機関誌は共同募金配分金により発行しています

P2…赤い羽根共同募金にご協力を
P3…たかさごチームオレンジ紹介
P6…フードドライブのお礼と報告

社協FacebookＱRコード
フェイスブック

Facebookもぜひご覧ください！

随時更新しています♪

☎市外局番の記載のないものは（079）です
1 R5（2023）. 10. 1発行 第374号



　本年も10月1日より、赤い羽根共同募金運動が全国一斉に始まります。
昨年度は、みなさまのご協力により、7,676,012円の募金が集まりました。

　「赤い羽根共同募金」は、高砂市で役立てられる募金です。

赤い羽根共同募金 ～助け合い  広がる  つながる  赤い羽根～赤い羽根共同募金 ～助け合い  広がる  つながる  赤い羽根～

みなさまの温かいご支援、
ご協力をお願いいたします！

主な募金方法主な募金方法

共同募金の主なつかいみち

集められた募金はどうなるの？？

詳しいつかいみちについては、データベース「はねっと」で調べてみてください♪
「はねっと」についてはこちらから→

　今年みなさまからお寄せいただいた募
金は、約7割が高砂市内の社会福祉施設
や社会福祉協議会などに配分され、地域の
福祉活動に役立てられます。残りの3割は

災害時の備えや兵庫県内の福祉施設へ配分されます。 ・アルミ車いす購入経費
・子ども食堂運営費等の助成
・各種ボランティアや災害時支援ボランティア等の
　養成・研修費
・市内の小・中学校及び高等学校へ児童、生徒に対
　する福祉教育のために
・生活困窮者の方への食料支援

個 別 募 金
一世帯あたりみなさま
に200円を目安額として
ご協力をお願いいたし
ます。  
（強制ではありません）

法 人 募 金
法人（企業）の社会貢献として
寄付をお願いする募金。

街 頭 募 金
募金協力者が駅やスーパーなどの街
頭に立ち、寄付を呼び掛ける募金。

兵庫県共同募金会のホームページから
インターネット募金ができます！！

職 域 募 金

☆その他の募金☆
イベント募金

▲R4年度ふれあいフェスタにて

市内の企業に勤める方より

https://www.akaihane-hyogo.or.jp

※「寄付を受け付けてます」ボタンを
　 押して、都道府県・市町村を選択し、
　 必要事項をご記入ください。

兵庫県共同募金会 検索

▲R4年度の街頭募金の様子

会社で働いている人などに
寄付をお願いする募金。

インターネット募金

ガチャガチャ募金

社協事務所2階に設置！
1回100円で何が出るかは

お楽しみに♪

バッジ募金
「いまの会社に入
社してから毎年募
金をしています。
10年が経ち、今で
は共同募金のバッ

ジコレクターです（笑）」

学 校 募 金
市内の小・中学校や高等学校
の児童・生徒を対象に、福祉教
育の一環として行う募金。

高砂市共同募金委員会
（高砂市社会福祉協議会 事務局内）
高砂市共同募金委員会
（高砂市社会福祉協議会 事務局内）

【TEL】０７９－４４３－３７２０　【FAX】０７９－４４4－4865【TEL】０７９－４４３－３７２０　【FAX】０７９－４４4－4865
高砂市高砂町松波町４４０－３５（高砂市ユーアイ福祉交流センター内）
兵庫県共同募金会ホームページ http://www.akaihane-hyogo.or.jp/
高砂市高砂町松波町４４０－３５（高砂市ユーアイ福祉交流センター内）
兵庫県共同募金会ホームページ http://www.akaihane-hyogo.or.jp/
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だれもが安心して暮らせるまちづくりをめざして

高砂市地域包括支援センターだより高砂市地域包括支援センターだより Vol.144Vol.144Vol.144

「たかさごチームオレンジ」

近隣チームでの認知症の人への早期からの継続支援とともに、認知症の人や家族を含む地
域の高齢者が気軽に集い活動する場となっています。

たかさごチームオレンジとは

たかさごチームオレンジに興味のある団体・グループは下記までぜひお問い合わせください♪

高砂市地域包括支援センター(認知症相談センター)高砂市地域包括支援センター(認知症相談センター)☎０７９－４４３－３７２３

認知症サポーターステップアップ講座を受講した認知症サポーター等が
支援チームを作り、認知症の人やその家族の支援ニーズに合った具体的
支援につなげる仕組みのことです。

チームオレンジ 
さくらの会
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　市内在住のおおむね60歳以上で、介護保険サービスを利用していない人を対象に、
介護予防を目的とした仲間づくりや交流、健康増進等の行事を下記のとおり行っています。
（※ 参加の際には、利用登録と『地域ささえあい講座』の受講が必要です）

生きがい対応型デイサービスセンター生きがい対応型デイサービスセンター
※ 各行事に参加をご希望の方は、必ずお問い合わせください。 ☎444-3030申込み・問合せ先

わくわくフェスタ
●午前（10：00～）

●
●
●
●
●
●

日　時：10月20日(金)9時15分集合
集合場所：山陽高砂駅南側(改札前)
行き先：神戸 北野工房のまち
定   員：15名　　※現地解散
費　用：電車賃実費・別途要諸費用
申込締切：10月4日(水)
※参加には事前のお申し込みが必要です。
　詳しくはお問い合わせください。

●午後（13：30～）●9：00～：10日(火)
●13：00～：4日(水)・24日(火)・30日(月)

  3日(火) いきいき体操
  4日(水) 絵手紙　
11日(水) 折り紙㊌　 
12日(木) スーパードライブ㊍　 
  （9：30～）
16日(月) うたＡ (10：00～）
 うたＢ (12：00～）
19日(木) 折り紙㊌　 
24日(火) ゆうゆう体操　
27日(金) 朗読の会

25日(水) スーパードライブ㊌

10月定例行事 わきあいあいサロン

申込み
問合せ

高砂市ファミリーサポートセンター
TEL 442-0555　FAX 443-0505

入会説明会の様子です。
(２０２３年３月)　(２０２３年３月)　

北野工房のまち

　ファミリーサポートセンターでは、「子育ての援助を受けたい人」と「援助を行いたい人」が「依頼・提供・
両方会員」となり、お互いに助け合いながら地域の中で子育ての相互援助活動を行っています。
　みなさまもファミリーサポートセンターの会員になりませんか？

子育て中のお父さん、お母さん、子どもの送迎
や預かりをお願いしたい時はありませんか？
この機会にぜひ依頼会員にご登録ください。

〈日 時〉 10月28日（土）10:00～11:30 
〈場 所〉 高砂市ユーアイ福祉交流センター
 交流スペース1・2
〈対 象〉 子育ての援助を受けたい人(市内在

住または在勤で、おおむね生後6ヵ月
から小学校6年生のお子さんがおら
れる人)

〈定 員〉　15名
〈託 児〉　5名（対象：6ヵ月以上の子ども 要予約）
〈締 切〉　10月26日（木）

囲碁・将棋

パール・天然石のアクセサリー作り体験

中筋公民館　2階　集会室

●介護予防体操やレクリエーショ
ンを楽しむ集まりです。
●高砂市内在住の60才以上の方な
ら、どなたでも参加できます。

10月 2 日(月)  13：30～15：00

北浜公民館　2階　集会室
10月31日(火)  13：30～15：00
●参加費：各回100円
●持ち物：飲み物・フェイスタオル
●申し込み・問い合わせは、下記
　電話番号までお気軽にどうぞ！

米田公民館　1階　集会室
10月17日(火)  13：30～15：00

第2回入会説明会第2回入会説明会

登録を急がれる方は、
　　　　　センターに電話でお問い合わせください。

子どもたちは
託児室で
遊びました。
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～各地域では、「ふれあいいきいきサロン」や見守りが必要な方への「ゆうあい訪問活動」等が福祉委員や民生委員・児童
委員の創意工夫により、活発に行われています。今回は、5月～7月に開催された活動の一部をご紹介します～

「エンターテイメントチェリー」によるマジックショーと
ビデオ鑑賞でいっぱい笑い、楽しいひと時を過ごす。

◆荒井町
　小松原団地福祉部会(5月14日)

「防災リーダーたかさご」の講演受講後、「緑丘お
っさんバンド」による迫力満点のライブに大満足。

◆荒井町
　緑丘福祉部会(6月24日)

フレイル予防も兼ねて、友遊ボウリン
グで楽しく体を動かし、交流を図る。

◆荒井町
　小松原福祉部会(5月20日)

2チームに分かれて輪投げ大会を開催。
互いに応援し、楽しく大盛り上がり。

◆伊保町
　伊保中部福祉部会(7月12日)

地元の喫茶店のご好意で、定休日を利用してサロンを開催。
おいしいモーニングセットをいただき、おしゃべりも盛り上がる。

◆伊保町 
　西部福祉部会(5月10日)

交通安全教室とヘルメット着用のお話をしていた
だいた後、手遊び等も行い、楽しく交流を深める。

◆伊保町
　今市福祉部会(5月20日)

腹話術、マジックショー、南京玉すだれの妙技に拍手喝采。
また、100歳を迎えられた方に皆でお祝いの歌を歌う。

◆阿弥陀町
　西下台福祉部会(5月15日)

「1億人元気運動協会」による健康ヨガ講演を実施。取り組
みやすい姿勢と動きで、皆さん熱心に楽しく体を動かす。

◆米田町
　米田福祉部会(7月1日)

ヤクルト講師による腸内環境の講話と血管年齢測定を
実施。皆さん健康意識が高く、測定結果にも興味津々。

◆曽根町
　曽根北之町福祉部会(7月27日)

市の出前講座で防災について意識を高め
た後、輪投げゲームを楽しみ、親睦を図る。

◆阿弥陀町
　中通福祉部会(5月30日)

造花を用いた壁掛けを制作後、ゆっく
りとお茶をいただき談笑。

◆阿弥陀町 
　中西福祉部会(6月19日)

脳トレ、囲碁、将棋、牛乳パック積み等で賑やかな
時間を過ごした後、テーブルを囲んで楽しく過ごす。

◆北浜町
　北脇福祉部会(6月17日)

小地域福祉活動 写真展

新型コロナウイルス感染防止対策をして実施いただいています。紙面の都合上、一部の活動のみ掲載しています｡
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手話通訳者全国統一試験合格を目指す方を対象に試験対策講座を開催します手話通訳者全国統一試験合格を目指す方を対象に試験対策講座を開催します手話通訳者全国統一試験合格を目指す方を対象に試験対策講座を開催します手話通訳者全国統一試験合格を目指す方を対象に試験対策講座を開催します手話通訳者全国統一試験合格を目指す方を対象に試験対策講座を開催します

みなさまの温かいご支援ありがとうございましたみなさまの温かいご支援ありがとうございましたみなさまの温かいご支援ありがとうございましたみなさまの温かいご支援ありがとうございましたみなさまの温かいご支援ありがとうございました

日　時日　時

ユーアイ帆っとセンター（高砂市ユーアイ福祉交流センター）
（高砂市高砂町松波町440番地の35）

場　所場　所

無料

10名

参加費参加費

手話通訳者全国統一試験合格を目指す方
高砂市または播磨町に在住、在勤、在学の方を優先します。

対　象対　象

定　員定　員

令和５年１０月３１日（火）締　切締　切

① １１月  ７日（火）１９：００～２１：００
② 1１月１４日（火）１９：００～２１：００
③ １１月２１日（火）１９：００～２１：００ （全３回）

≪この講座は、高砂市と播磨町との合同開催です≫
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第６回フードドライブを実施しました第６回フードドライブを実施しました第６回フードドライブを実施しました第６回フードドライブを実施しました第６回フードドライブを実施しました第６回フードドライブを実施しました第６回フードドライブを実施しました第６回フードドライブを実施しました第６回フードドライブを実施しました第６回フードドライブを実施しました第６回フードドライブを実施しました第６回フードドライブを実施しましたお礼と報告お礼と報告お礼と報告お礼と報告お礼と報告

　８月３０日(水)から9月1日(金)までの間、「第６回フードドライブ」をコープ高砂、高砂
市立図書館、ユーアイ福祉交流センター、但陽信用金庫高砂市内各店で実施し、この
期間中に約542㎏（９月7日現在）の食料をご寄付いただきました。いただいた食料は、
9月1４日(木)にユーアイ福祉交流センターで実施した提供会において、福祉団体や子
ども食堂、食料支援を必要とする人に提供しました。食品ロスの削減と食料支援にご
支援ご協力をいただき、ありがとうございました。

「賞味期限までに食べきれそうに
ない」「たくさんもらって困ってい
る」など家庭で余った食品を集め、
食料支援を必要とする人や福祉
団体・施設、子ども食堂等へ寄付
をする活動のことです。

「もったいない」から
　　　　　「ありがとう」へ

フードドライブって？

ユーアイ福祉交流センター 高砂市立図書館

2023
年度
2023
年度

　８月３０日(水)から9月1日(金)までの間、「第６回フードドライブ」をコープ高砂、高砂　８月３０日(水)から9月1日(金)までの間、「第６回フードドライブ」をコープ高砂、高砂
市立図書館、ユーアイ福祉交流センター、但陽信用金庫高砂市内各店で実施し、この市立図書館、ユーアイ福祉交流センター、但陽信用金庫高砂市内各店で実施し、この
期間中に約542㎏（９月7日現在）の食料をご寄付いただきました。いただいた食料は、期間中に約542㎏（９月7日現在）の食料をご寄付いただきました。いただいた食料は、
9月1４日(木)にユーアイ福祉交流センターで実施した提供会において、福祉団体や子9月1４日(木)にユーアイ福祉交流センターで実施した提供会において、福祉団体や子
ども食堂、食料支援を必要とする人に提供しました。食品ロスの削減と食料支援にごども食堂、食料支援を必要とする人に提供しました。食品ロスの削減と食料支援にご

お申込・お問合せは 高砂市社会福祉協議会（七尾・山本）ＴＥＬ：４４３－３４０８  ＦＡＸ：４４４－４８６５
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善意銀行預託状況善意銀行預託状況
R5.8.1～8.31　※敬称略

～あたたかい善意をありがとうございました。高砂市の福祉活動に役立てます～

ー金銭の部ー ー金銭の部ー 

ー物品の部ーー物品の部ー
但陽信用金庫…食料品一式、遺品整理のプラバーズ…扇風機   
三菱重工グループ労働組合連合会 高砂地区本部…横断旗55本
神戸製鋼所労働組合 高砂支部…横断旗69本
北日本コンピューターサービス㈱…車イス3台
内藤 和子…紙オムツ2袋
八束 紀子…尿取りパッド2袋、シーツ1袋
匿名…尿ケアパッド11袋
匿名…口腔ケアスポンジ3箱、匿名…紙パンツ1袋

地区名 氏　　名 金額（円) 備　　考

高砂

荒井

伊保

その他

匿名
短足おじさん
如音　素未主
県立高砂高等学校生徒会・
ジャズバンド部・調理部・PTA

環境音楽アーティストの豊田ちゃん
匿名
匿名
匿名
匿名

※善意銀行への寄附金は税額控除が適用されます。

お客様の善意

第40回青春チャリティコンサー
トにおける収益金

誰もが環境配慮製品を買えるように

2,000
4,711
1,955
110,679
1,000
60,000
10,000
2,000
10,000

ー物品の部(外国コイン・古切手･使用済カード等)ーー物品の部(外国コイン・古切手･使用済カード等)ー
ふぁ～みん介護センター、サービス付き高齢者向け住宅  ひなたぼっこ㈱、
㈱優和、明治安田生命（相）高砂営業所

梶 眞治、環境音楽アーティストの豊田ちゃん、匿名

▲三菱重工グループ労働組合連合会
　 高砂地区本部

　 神戸製鋼所労働組合 高砂支部

▲県立高砂高等学校

応募先・問合せ先

高砂市共同募金委員会事務局(高砂市社会福祉協議会内)
【TEL】079-443-3720 　【FAX】079-444-4865

高砂市高砂町松波町４４０－３５
（高砂市ユーアイ福祉交流センター内）
兵庫県共同募金会ホームページ
http://www.akaihane-hyogo.or.jp
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歳末たすけあい募金を活用し、助成を行います歳末たすけあい募金を活用し、助成を行います歳末たすけあい募金を活用し、助成を行います歳末たすけあい募金を活用し、助成を行います
～高砂市共同募金委員会  地域福祉交流事業助成公募案内～

助成対象事業：年末年始に地域で行う地域福祉交流イベント等で次に掲げる事業
①世代間交流事業　②障がい者交流事業　③高齢者交流事業　④子育て支援交流事業
⑤グループ交流事業　⑥その他委員会が認めた事業
助成対象団体：概ね市内で組織する団体
①自治会　②婦人会　③老人クラブ　④民生委員児童委員協議会　⑤子ども会
⑥町福祉推進委員会及び小地域福祉部会　⑦ボランティア団体　⑧その他委員会が認めた団体

応募方法：下記の書類を高砂市共同募金委員会事務局まで提出

事業実施期間：12月1日から翌年1月31日

助成金額：実施事業費の1/2で5万円を限度とする

高砂市社協案内 助成金の案内 ダウンロードできます。

①高砂市共同募金委員会歳末たすけあい募金　地域福祉交流事業助成交付申請書（様式第1号）
②団体概要書及び事業計画書（様式第２号）
※様式は高砂市共同募金委員会事務局(高砂市社協内)または、高砂市社協のホームページよりダウンロードできます。

応募締切日：11月2日（木）

1

2

3
4

6

5

１２月から実施する｢歳末たすけあい運動｣にお寄せいただいた募金により､年末年始に市内で
地域福祉交流事業等を行う団体等に対し､下記の要領で助成を行います。



編集･発行 社会福祉法人 高砂市社会福祉協議会：毎月１日発行
〒676‒0023 高砂市高砂町松波町440‒35　高砂市ユーアイ福祉交流センター（ユーアイ帆っとセンター）内
電話 079-443-3720(代表)　FAX 079-445-4865　ホームページ http://www.takasago-syakyo.or.jp/

「認知症サポーター養成講座」を
開催してみませんか

皆さんのところへお伺いします

申込み・問合せ先
高砂市地域包括支援センター ☎443-3723

内　　容：「認知症の症状、認知症の人との接し方について」
対　　象：市内在住、在勤、在学の団体
　　　　　５名以上のグループや団体　
経　　費：無料
　　　　　　 （※開催希望日1カ月前までにお申し込みください。）

～「もの忘れ」気になりませんか?～

もの忘れが気になる方、ご家族の認知症の相談もお受け
します。ご夫婦、ご友人同士でもお気軽にお越しください。
日　時：10月24日（火）
　　　　①10時②11時③13時④14時⑤15時
　　　　11月28日（火）はイオン高砂店にて実施
場　所：高砂市ユーアイ福祉交流センター 1階　
人　数：各時間１名　　費　用：無料
対　象：高砂市内在住の方
実施方法：対話形式で、簡単な質問に答えていただき
　　　　　ます。（３０分～１時間程度）
申込方法：電話又は来所にて予約が必要です。

あたまの健康チェック

申込み・問合せ先
高砂市地域包括支援センター(認知症相談センター) ☎４４３-３７２３

日　時：10月4日（水）
　　　　8時30分～12時
場　所：高砂市ユーアイ福祉交流センター 1階 研修室

認知症相談会
認知症について知りたいこと、不安なことありませんか。
相談をお受けします。お気軽にお越しください。（予約不要）

要援護者実態調査実施中
９月、１０月、１１月にかけて要援護者実態調査を実施して
います。調査員(民生委員等)が自宅へ訪問もしくは電話
で聞き取りを行いますので、ご協力をお願いします。

～調査に関するお問い合わせ先～
高砂市社会福祉協議会 高砂市地域包括支援センター
 ☎443-3723（直通）　ＦＡＸ４４３-０５０５

高砂市福祉部人権福祉室地域福祉課
 ☎４４３-９０２６（直通）　ＦＡＸ４４3-3144

日　時：10月23日（月）12：00～15：00
内　容：ランチ会 ～日頃の介護疲れをリフレッシュしましょう～
場　所：益田食堂
※一般の方も参加可能です。
※会費が必要ですので詳細、申込みは健康増進課まで
　お願い致します。
申込締切：10月19日（木）

認知症の人を
ささえる家族の会「いるかの会」

高砂市健康増進課 ☎443-3936
申込み・問合せ先

申込み・問合せ先
高砂市社会福祉協議会 ☎444-3020

日　時：10月2日（月）14：30～15：30
場　所：ユーアイ福祉交流センター 1階　研修室
内　容：会員による介護相談会

～家族のための介護相談～

日　時：10月16日（月）13：30～15：30
場　所：ユーアイ福祉交流センター 1階　研修室
内　容：ワイワイがやがや「お話し会」

～お気軽にご参加ください～

若年性認知症と
ともに歩む 「子いるかの会」

日　時：10月29日（日）13：30～15：30
場　所：ユーアイ福祉交流センター 2階
　　　　登録団体連絡室
参加費：200円（お茶代等）

高砂市支え合う
介護者の会 「すずらんの会」

～家族の介護をされている方、一緒に悩みを分かち合い、
共感し合える仲間と交流しませんか～

～家族の介護をされている方、一緒に悩みを分かち合い、
共感し合える仲間と交流しませんか～

　～みんなで知恵を出し語り合い、
一緒に考え歩んでいく仲間に出会える場です～　

若年性認知症とは、65歳未満で発症する認知症です

申込み・問合せ先
高砂市共同募金委員会 ☎443-3720

共同募金協力企業・団体を募集しています
社会貢献活動の一環として、職場で募金活動をしてくださる
企業・団体を募集しています。従業員を対象とした募金やイ
ベントで募金を呼びかけるなど、方法は自由です。ご協力い
ただける企業・団体には、赤い羽根、募金箱等の資材をお届
けします。皆さまのご協力をぜひお願いします。

耳より
ホットライン
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