
地域で暮らす高齢者が住み慣れた地域で自分らしく生活できるよう、①総合相談支援事業 ②権利擁護事業

③包括的・継続的ケアマネジメント支援事業 ④介護予防ケアマネジメント事業の４事業と、認知症施策の推

進などにも取り組んでいきます。

事業名 内容 時期 対象者

高齢者の総合相談 介護保険や認知症の相談 随時受付 市民

高齢者の権利擁護相談
成年後見制度利用

申し立ての相談等
随時受付 65 歳以上の市民

権利擁護講演会
消費者被害や成年後見制度

について学ぶ
1 月

消費者被害や成年後見制

度に興味関心のある市民

施設間ネットワーク

研修会

多職種で連携し、高齢者が

在宅で生活するための支援

方法について学ぶ

年３回 市内介護事業所職員

介護支援専門員

研修会・連携研修会

市内介護支援専門員の

研修や情報共有

研修会 年 1 回

連携研修会 年 3 回
市内介護支援専門員

あたまの健康チェック

軽度認知障害のチェック

で、対話形式の質問に答え

る

月 1 回

毎月 5 名 予約制
６５歳以上の市民

認知症初期集中

支援チーム
認知症が疑われる方を訪問 随時受付 在宅で生活している市民

認知症サポーター

養成講座

認知症の症状や対応方法、

認知症予防について学ぶ

講座

6 月 15 日 北浜公民館

9 月 20 日 交流センター

12 月 17 日 米田公民館

認知症に興味関心のある

市民

随時受付
市内の団体・学校・企業の

方

介護者のつどい

男性介護者・認知症介護者

の情報交換や介護技術を学

ぶ場

5 月 17 日・9 月 21 日

11 月 16 日・3 月 15 日

男性介護者・認知症介護

者・介護に関心のある市民

いきいき百歳体操

介護予防の為の体操の啓発

や自主グループの支援
随時受付 自主グループ

５周年記念大交流会 10 月 4 日 活動グループ

グループ立ち上げ相談会
6 月 14 日 交流センター

12 月 10 日 米田公民館
市民

地域ケア会議

個別ケースについて、課題

の解決や地域課題の発見を

目的とした会議

随時
市民

高齢者に関わる専門職

高齢者等見守り・SOS

ネットワーク模擬訓練

地域の中で認知症の方を見

守るネットワークのメール

配信機能の確認と早期発

見・声掛け・保護を具体的

に体験する

7 月 14 日

11 月 29 日
市民
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