
 

阿弥陀地区支え合いづくり協議会 【平成 31 年１月 27 日 設立】 

阿弥陀地区支え合いづくり協議会では、誰もが安心していきいき

と暮らしていける地域をつくりあげていくために、阿弥陀地区なら

ではの「支え合いづくり」を進めています。 

令和４年度からは、新しい役員体制のもと、阿弥陀公民館で役員

会を開催しており、地域の中で今どんな問題があるか、高齢者の増

加などから必要になること、元気な高齢者の社会参加や外出などに

ついて、活発に意見交換を行っています。 

阿弥陀地区のみなさんが困っていることは何か。その内容を聞いて、お手伝いをするには

どうしたらいいか。阿弥陀地区支え合いづくり協議会では、高齢者のみなさんの困りごと再

調査の実施に向けて、アンケートの準備を進めています。実施後は、阿弥陀地区のみなさんの

課題を洗いだすとともに、地域の資源（助け合いの気持ち）に気づき、それを参加者で共有し

ながら、支え合いの形を探っていきます。 

地域での担い手探しや元気な高齢者が担い手として活動するなど、小さな助け合いがあち

らこちらで始まることを楽しみにしています。ご協力をお願いします。 

  

いきいきサロンだより  山ノ端“いきいきサロン はな”（取材：6 月 20 日） 

 

山ノ端集会所で、月１回の集まり「いきいきサロンはな」

が行われました。内容は毎回変えるように配慮されてお

り、代表の田路さんが当日の朝、何をするのか考えていら

っしゃいます。取材日には男性 4名女性 10名が参加し、

輪投げ大会を楽しまれていました。3名の福祉委員さんが

場を盛り上げ、90歳を越えている方もとてもお元気で、

笑顔と和やかな雰囲気でサロンが進行されていました。 

※サロン、地域での助け合い、各種団体の取り組み等に伺います！ 
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「困りごと・ニーズ」と「担い手・人材」再調査 実施に向けて 



～阿弥陀町ふれあい夏まつり～ 開催 

令和４年 7 月 30 日(土)、阿弥陀小学校において、阿弥陀町ふれあい夏まつり

が開催されました。 

阿弥陀町福祉推進委員会・青少年健全育成協議会が中心となり、連合自治会・老

人クラブ・婦人会・小学校中学校ＰＴＡ・消防団・防犯協会などが協力しあって、

地域のまつりをみんなで盛り上げていらっしゃいました。 

３年ぶりの開催となりましたが、来場者に検温と消毒を呼びかけたり、飲食コー

ナーを分けたりして、コロナ感染拡大に気をつけながら家族や友達と思い思いにふれあいや交流を楽

しみました。会場は活気にあふれ、あちらこちらで笑顔があふれる夏まつりとなりました。 

参加者からは「地域のまつりはいいですね」「子どもが大喜びしてとても楽しかった」「家族みんな

でリフレッシュできた」「盆踊りの輪が大きくてうれしかった」といった声があがっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域住民が利用している神爪北公園のベンチが古く

なり「ガタガタしてきた」と支え合いづくり協議会会長

の田部さんに連絡が入りました。田部さんは、これまで

にもボランティアでベンチやテーブル、公園マナーの立

て看板などを作っており、身近な公園を気持ちよく使っ

てもらいたいとの思いから、早速廃材などを利用してベ

ンチを作成されました。 

作業中にも散歩やランニングの住民に声をかけ、しっかりと見守りをされていました。 

ほっこり エピソード ～町なかの助け合いを紹介します！～ 


