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阿弥陀地区支え合いづくり協議会について 
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地域でできることを考えています 

生活支援コーディネーター 

地域に出向き、 

みなさんの活動や 

困りごとを把握し、 

暮らしやすい地域 

づくりを支援します！ 

 

住み慣れた地域で 

安心して暮らせる 

地域づくりを、一緒に 

考えていきます！ 

 

サロン・通いの場など

居場所づくりの支援 

地域の課題や困りごとなど 

生活支援ニーズの把握 各種団体との連携 

阿弥陀地区支え合いづくり協議会では、誰もが安心して 

いきいきと暮らし続けられる地域をつくりあげていくために、 

阿弥陀地区ならではの「支え合いづくり」をすすめています。 

地域の中で今どんな課題があるか、高齢者の増加などから 

必要なことはなにか、「こんなまちにしたい！」という思いを 

形にするにはどんな支援が必要か、活発に意見交換を行っています。 

また元気な高齢者の社会参加や外出などにも目を向け、いきがいを持って 

すごす「仕組み」についても考えています。ご理解とご協力をお願いします。 

阿弥陀地区担当の生活支援コーディネーターが、地域のみなさんといっしょに 

田中 柚衣
取り消し線



 

日常生活における外出において、自力で車や公共交通機関を使用することが難し

いために、目的地までの移送に困られている地域住民に対し、住民相互の支え合い

を基本とした移送支援として、令和 6 年 12 月からボランティア有志による、移送サ

ービス「あみだ つなGO」の試験運行を開始しています。 

♢会員対象者♢（下記の条件をすべて満たす阿弥陀地区在住の方） 

① 65歳以上の自力では通院などに不安がある方 

② 杖などを使いひとりで歩くことができる方 

③ 身の回りのことを自分でできる方 

④ 要支援相当の方 

 

移送支援サービス 

南池クラブ 陽だまり 

ジーバークラブ 

※サロン、地域での助け合い、各種団体での取り組み等に伺います！ 

阿弥陀地区支え合いづくり協議会のサービスの一環として、住み慣れた地域で

いつまでも安心して暮らし続けられるように、住民有志が集まり、「支え合い」「助

け合い」のボランティアグループが立ち上がっています。 

ボランティア有志による助け合い！「できること」を「できる範囲で」 

日常生活のちょっとした困りごとをお手伝いしています。 

生活支援におけるサービス 

【問い合わせ】 阿弥陀地区支え合いづくり協議会 鈴木 利信 090-1131-4731 

 

 地域の支え合いがすすんでいます 
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