
 

 

 

 

中筋地区支え合いづくり協議会では、誰もが安心していきいきと 

暮らし続けられる地域をつくりあげていくために、中筋地区なら 

ではの「支え合いづくり」を進めています。 

 地域の中で、今、どんな課題があるか、高齢者の増加などから 

必要なことはなにか、「こんなまちにしたいなぁ！」という思いを 

形にするにはどんな支援が必要か、活発に意見交換を行っています。 

また元気な高齢者の社会参加や外出などにも目を向け、生きがい 

を持ってすごす「仕組み」も考えています。 

ご理解・ご協力をお願いします。 

 

 

 

中筋地区 

支え合いづくりニュース

9号 令和 8年 9月 

中筋地区支え合いづくり協議会 

事務局：高砂市社会福祉協議会 地域福祉課 

第2層生活支援コーディネーター   

電話 ： ０７９－４４３－３７２５ 

電話 079-443-372５

生活支援コーディネーターは、地域での様々な活動を見学させていただいています。 訪問先で、み
なさんの地域における熱い思いや活動力にふれ、温かい気持ちを感じながら中筋地区について学ん
でいるところです。これからも、地域のこと、いろいろ教えてください。気軽にお声がけいただけると
嬉しいです。よろしくお願いいたします。  

生活支援コーディネーターとは…？ 

生活支援コーディネーター 

住み慣れた地域
で安心して暮ら
せる地域づくり
を、一緒に考え
ていきます。 

地域に出向き、
みなさんの活動
や困りごとを把
握し、暮らしや
すい地域づくり
を支援します。 

地域の課題や困りごとなど
生活支援ニーズの把握 

サロン・通いの場など
居場所づくりの支援 

各種団体との連携 

協議体の参加団体 

福祉推進委員会 

地区連合自治会 

地区民生委員・児童委員会 

地区老人クラブ連合会 

播磨薬剤師会 

中筋地区支え合いづくり協議会 



 

中筋地区の活動をご紹介！ 

中筋西自治会           

なかすじ三世代交流イベント 

中筋一丁目多世代交流行事が今年も開催されました。野菜朝市、 

こども交流広場、ふれあい喫茶などの行事に多くの住民が参加。「ふれ

あいはいいなぁ」「こどもの元気な姿がみられて楽しい」「ここはみん

な親切でいい地域」という参加者からの声が聞かれ、行事をとおして

顔なじみが増え、交流を深めることができました。 

 
 

 

昨年、中筋西自治会館と屋台蔵が完成した記念の三世代交流

イベントが好評で、今年も盛大に開催されました。コンサート

や出し物、販売などたくさんの行事が行われ、地域のこどもや

高齢者、家族連れなど多くの世代が自治会館に訪れ、大変賑わ

いました。自治会役員や福祉委員は、地域住民に丁寧に声をか

け、ふれあいを大切にしながら交流を楽しみ、行事をとおして

活気あふれる一日となりました。 

中筋一丁目多世代交流行事 

 

 

高砂市応援大使に 
選ばれました！！ 

R
R8.5.24 に 

開催しました！ 

R
R8.6.6 に 

開催しました！ 

 

中筋小学校出身 演歌芸人 風ノ翔馬さん 

加古川市出身  

ハヤトさん 

春日野団地認知症 

サポーター養成講座 

シニア春日野 

（老人クラブ活動） 
春日野町いきいきサロン 

こぶしの会 

時光寺町いきいきサロン 

さつきの会 

お菓子取り 輪投げ、ナンバーストライク スーパーボールすくい  新鮮野菜の販売 


