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高砂町介護予防・生活支援体制整備協議会では、誰もが住み慣れた地域で、安心して生活

できる地域づくりを目指しています。地域の現状を共有し、高砂地区にはどんな課題がある

のか、どんな取り組み・支援が必要なのか、「こんなまちにしたい！」という思いを形にするた

め、活発に意見交換を行っています。 

【協議会の参加団体】 

・町福祉推進委員会 

・地区連合自治会 

・地区民生委員児童委員会 

・町老人クラブ 

・町連合婦人会 

・播磨薬剤師会 

キットはどこでもらえるの？ 

①民生委員児童委員の要援護者実態調査（～11/30）訪問時に、高砂市内に居住する 70 歳以上

のひとり暮らし高齢者を対象に配付しています。 

②お持ちでない方で必要だと思われる方は、高砂市社会福祉協議会地域福祉課で申請できます｡ 

※原則1 世帯に 1 セットを無料で配付します。 

救急医療情報キットのご案内 

【問い合わせ】 

社会福祉法人 高砂市社会福祉協議会（地域福祉課） 

〒676-0023 高砂市高砂町松波町 440 番地の 35 

         高砂市ユーアイ福祉交流センター内 

TEL 079-444-3020  /  FAX 079-443-0505 

高砂町介護予防・生活支援体制整備協議会について 

高砂地区 

支え合いづくりニュース 

18 号 令和 8年 10月 

救急医療情報キットは、ひとり暮らし高齢者の安全・安心を確保するため、「かかりつけ医」

「持病」「薬剤情報提供書（写）」等の医療情報や、「緊急連絡先」「支援事業者」等の情報を専用

の容器に入れ、自宅の冷蔵庫で保管し、万一の救急時に備えるものです。 

どこの家庭にもある冷蔵庫で保管することで、駆け付けた救急隊員がキットの情報をすぐに

確認でき、迅速な対応につながります。 



 

 

西畑４丁目支え合いボランティア 

「にしよん♥ささえ愛」活動開始!! 
（令和 8年 6月 4日取材） 

※活動対象は西畑4 丁目自治会会員です。 

※ご依頼の作業に対し、費用が発生した場合は、依頼者負担となります。 

※6～9月の期間中の作業は原則、午前中に行い、気温や天候により中止する場合があります。 

フォント： 創英角     体 サイズ：

高齢者（ひとり暮らし・二人暮らし）の日常

生活での困りごとをサポートする団体として

発足した無償ボランティアグループです。 

厳しい暑さの中、玄関前に日よけ用シェー

ドの設置と古いたてすの処分を行いました。 

たてすの処分では、男性陣がのこぎりで細

かく切断し、女性陣が紐でしばるなど自然と

役割分担し、スムーズに作業が進みました。 

高砂地区の活動を紹介 

生活支援コーディネーターが地域の活動へ取材に伺います。 

第 7小地域福祉部会 

（西畑 1丁目・西畑 2丁目） 

毎週月曜日 10：00～ 

第 8小地域福祉部会 

西畑 3丁目・西畑 4丁目 

パインビレッジ・県営高砂鉄筋団地 

毎週月曜日 10：00～ 

いきいき百歳体操グループも元気に活動されています!! 

（     ） 

毎週木曜日 10：00～ 


