
 

今年 3月、高砂市から第４期高砂

市地域福祉計画策定に向けたアンケ

ート調査（市民対象調査）結果が公

表されました。 

調査項目の中の「自主的な支え合いや助け合い」

について必要と回答した人は、「とても必要だと思う」

「ある程度必要だと思う」合わせて 89.9％でした。 

市内平均の91.2％に比べると若干低いですが、9割

の回答者が「自主的な支え合いや助け合い」の必要

を思っていらっしゃいました。 

元気な高齢者が活躍する地域、「チョットした手助

け」や通いの場のサポートなどで安心して暮らし続

けられる地域をつくりましょう。 

介護予防・状態の維持向上を図る地域での取り組み

が必要です。支え合いづくり協議会は、地域で高齢者を

支え、要介護者を増加させない仕組みづくりに向け活

動します。 

神爪いきいきサロン 
神爪いきいきサロンを紹介します。 

サロンを年 3 回していましたが、コロナ禍で昨年は開催で

きませんでした。昨年は、マスク・消毒液の配布を行いまし

た。開催時は 20～30 人の参加があり、手品や大正琴、カ

ラオケなどで楽しく過ごしてい

ました。企画は自治会の福祉委員会が行い、自治会、民生委員、福

祉委員更にＯＢも参加しています。当日は、14 年前のサロンのビ

デオを鑑賞して知人の顔や自分の姿を見て楽しいやら懐かしいやら

で楽しんでいました。工夫した企画に感心しました。 

米田地区支え合いづくり 
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支え合いや助け合いが必要 9 割（米田地区） 

協議会の参加団体 
地区福祉推進委員会 
地区連合自治会 
地区民生委員・児童委員会 
町老人クラブ連合会 
町連合婦人会 
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米田地区

問「あなたは、地域福祉を進めていくうえで、住民相互の

自主的な支え合いや助け合いが必要であると思いますか」 
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