
認知症の人やその家族、地域の人、専門職など、誰もが気軽に参加でき、

交流できる場所です。 

専門職による相談やミニ講座、レクリエーション、体操などをカフェに

よっていろいろな形でやってます。 

高砂市認証認知症
カフェ 場所 開催日 問い合せ先 

Café de のじぎく 
堂池ふれあいの郷 

（北浜） 

月 1 回 第 1 木曜日 

１３：０0～1５：０0 

のじぎくの里 

079-247-9200

きたはまカフェ 
牛谷団地集会所 

（北浜） 

月 1 回火曜日（不定期） 

10：00～11：30 

常寿園 

079-446-1165

心まちカフェ 
小規模多機能ホーム 

心まち（米田） 

再開準備中☆彡 心まち 

079-431-0361

どんぐりカフェ 
中島常寿園 

デイサービス（中島） 

月 1 回 第４日曜日 

10：00～11：30 

常寿園 

079-446-1165

めぐみカフェ 
阿弥陀公民館１階 

（阿弥陀） 

月 1 回 第 3 水曜日 

9：30～11：30 

めぐみ苑 

079-449-0111

お気軽にどうぞ  

再開準備中 




