
CAFE DE のじぎく

のじぎくの里

０７９－２４７－９２００

きたはまカフェ

常寿園

０７９－４４６－１１６５

心まちカフェ

心まちカフェ

０７９－４３１－０３６１

どんぐりカフェ

常寿園

０７９－４４６－１１６５

かしまーずカフェ

鹿島の郷

０７９－４４６－１７６５ ０７９－４４９－０１１１

めぐみカフェ

めぐみ苑

認知症の人や家族の方、地域の方、

だれでも参加していただくことができます。

いろんなカフェがあるので、どうぞ来てみてください。

ひとやすみ　ひとやすみ　

　しませんか？　しませんか？

ひとやすみ　

　しませんか？

TEL
079-443-3723
〒676-0023　高砂市高砂町松浪町４４０番地の３５

高砂市地域包括支援センター

場所：中島常寿園（偶数月）

　






常寿園　


（奇数月）

日時：第４日曜日

　　　
10:00～11:30

場所：鹿島の郷




日時：第３日曜日




















10:00～11:30


場所：阿弥陀地域





















交流センタ-

日時：第３水曜日
















9:30～11:30

場所：堂池ふれあいの郷








日時：第２木曜日

　　　


13:00～15:00













（要問合せ）

場所：牛谷団地集会所








日時：火曜日（不定期）

　　　


10:00～11:30















場所：小規模多機能ホーム

心まち








日時：第４金曜日

　　　


14:00～15:30















