
日程 時間 日程 時間 

4 月 4 日（木） 9：00～12：00 10 月 4 日（金） 9：00～12：00 

5 月 2 日（木） 13：00～16：00 11 月 1 日（金） 13：00～16：00 

6 月 4 日（火） 9：00～12：00 12 月 5 日（木） 9：00～12：00 

7 月 3 日（水） 13：00～16：00 1 月 6 日（月） 13：00～16：00 

8 月 5 日（月） 9：00～12：00 2 月 4 日（火） 9：00～12：00 

9 月 5 日（木） 13：00～16：00 3 月 5 日（水） 13：00～16：00 

 

 

認知症相談センター 
「最近もの忘れが多いけど 

もしかしたら認知症？」 

「友達が約束を忘れていて 

気になる」 

「久しぶりに両親に会ったら 

どこか前と違う気がする」 

「認知症の検査はどこで 

受けられるの？」 

「認知症を予防するには 

どうしたらいいの？」 

「まだ大丈夫だと思うけど 

簡単に認知症チェックできる 

方法はあるの？」 

「認知症は怖い病気？ 

治らないの？」 

「認知症の人にはどう接したら

いいの？」 

Map 

令和 6年度日程 

身近な地域の若年性認知症を含

む認知症の相談窓口です。 

 

 

場所：高砂市ユーアイ福祉交流センター内 

 

 

高砂市地域包括支援センター （認知症相談センター） 
高砂市高砂町松波町440-35 ユーアイ福祉交流センター内 （ユーアイ帆っとセンター） 

TEL：０７９-４４３-３７２３     

～お問合せ～ 

ホームページ Facebook 

 

予約不要 
個別相談 

令和 7 年 

令和 7 年 

令和 7 年 

 

一人で悩まず早めの相談・受診が大切です。 

高砂市地域包括支援センター（本部） 

 

 


