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この機関誌は共同募金配分金により発行しています。

主な内容主な内容

編集･発行

229号

平成23年９月１日発行　社会福祉法人 高砂市社会福祉協議会

 

 　
高砂市高砂町朝日町1-2-1福祉保健センター内
電話　079-443-3720　FAX　079-443-0505
ホームページ　http://www.takasago-syakyo.or.jp/

（平成23年度　老人の日・老人週間標語）

（写真提供　阿弥陀町　神𠮷泰彦　様）

『昊汰君の里帰り
　　　おばあちゃんの笑顔全開!!』
『昊汰君『昊汰君のの里帰り里帰り
　　　おばあちゃんおばあちゃんのの笑顔全開笑顔全開!!!!』』

※老人福祉法では、国民の間に広く老人の福祉についての関心と理解を深めるとともに、老人に対し、
自らの生活の向上に努める意欲を促すことを目的に、毎年９月15日を「老人の日」、同月21日までの
７日間を「老人週間」と定めています。

「みんなで築こう　安心と活力ある長寿社会」

こ う たこ う た

P2

P3

P4

P7

花＊花チャリティーコンサート
にご協力を

ボランティアセンター登録団体
紹介

生活福祉資金貸付制度のご
案内

高砂市地域包括支援センター
だより
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　遠方の被災地へ行くことができない私たちですが、少しでも被災地の復興支援に役立てるようにチャリティー
コンサートを企画しました。
　このコンサートにおける収益金及び会場での募金は、被災地支援のために全額寄付します。

※未就学児童の入場が可能です。ご家族皆
様でお越しください。座席が必要な場合
はチケットをお買い求めください。

※6ヵ月以上３歳未満のお子様の託児もあ
ります。

　（事前申込必要、先着20名まで）
※チケットの再発行、払い戻しは承りませ
んので、あらかじめご了承ください。

遠方の被災地へ行くことができない私たちですが、少しでも被災地の復興支援に役立てるようにチャリティー
コンサ トを企画しました

花＊花チャリティーコンサートin高砂
東日本大震災　復興支援

日　時：9月17日土　13時30分開演（13時開場）
場　所：高砂市文化会館　じょうとんばホール
協力金：1,000円(全席自由)

日　時：99月月1717日日土土 1313時時3030分開演（分開演（1313時開場）時開場）
場　所：高砂市文化会館　じょうとんばホール場　所：高砂市文化会館　じょうとんばホール
協力金：1,000円(全席自由)協力金：1,000円(全席自由)

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

共催／花＊花チャリティーコンサートin高砂実行委員会、社会福祉法人 高砂市社会福祉協議会、高砂市ボランティア
　　　センター登録団体（者）連絡会

花＊花チャリティーコンサートin高砂実行委員会 事務局
〒676-0021　高砂市高砂町朝日町1-2-1　高砂市福祉保健センター内
TEL 079-442-4047　／　FAX 079-443-0505

チ
ケ
ッ
ト
取
扱
所

お問合せ

高砂市社会福祉協議会 ℡079-442-4047
生きがい対応型デイサービスセンター ℡079-444-3020
喫茶・レストラン　花車（文化会館2階） ℡079-442-6363
MIK（アスパ高砂2F） ℡079-443-1471
市ノ池公園　管理事務所 ℡079-447-6401
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要約筆記ボランティア養成講座要約筆記ボランティア養成講座～新規事業～
おはなしボランティア養成講座

～新規事業～
おはなしボランティア養成講座
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。
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　現在、36団体が登録し、様々な分野で活動しています。ボランティア活動について詳しく知りた
い方は、ボランティアセンターまでご連絡ください。（℡442‒4047）

ボランティアセンター登録団体紹介ボランティアセンター登録団体紹介ボランティアセンター登録団体紹介

ボランティア登録状況ボランティア登録状況ボランティア登録状況

ボランティア団体　36団体　743名

個人ボランティア105名

（平成23年８月１日現在）

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36

交通安全啓発活動、施設訪問活動、世代間交流推進活動等
視覚障がい者に対する声の広報などの朗読活動、勉強会等
ろうあ者に対する手話通訳や手話勉強会
視覚障がい者に対する点訳活動や点訳勉強会
施設での行事手伝い、地域の清掃活動
地域の清掃、行事手伝い、施設訪問活動、小物作り、絵手紙、古切手・書き損じはがき・テレカの収集等
茶道を通じての交流、お茶会開催
布のおもちゃ、布の絵本の製作及び貸出し
施設訪問、子育て支援、地域清掃活動、福祉行事の手伝い等
介護・福祉勉強会、デイサービス利用者との話相手等
高齢者とのふれあい食事会の開催
高齢者を対象にしたマッサージ治療
レクリエーション、ミュージックベルによる施設訪問活動等　　　　
難聴者に対するノートテイク及び要約筆記活動、勉強会
施設訪問、買い物補助・外出手伝い等、ひとり暮らし高齢者訪問活動
食育活動、食生活改善講習会等
体操指導、福祉施設への訪問活動等
和太鼓・銭太鼓演奏での施設訪問
障がい児との交流、福祉行事の手伝い
地域清掃、テレホンカード・使用済み切手等の収集活動、福祉行事の手伝い等
在日外国人への生活支援および情報提供、日本語学習支援活動等
お芝居、歌、踊りなどレクリエーションによる施設訪問活動
公共緑地の植栽・維持管理、地域緑化の推進活動等
布切り、福祉施設訪問等
まちの子育てひろばの開催。母親クラブ、子育て支援に関するボランティア活動等
精神保健福祉を中心としたボランティア活動
絵本の読み聞かせ及びストリーテリング活動、勉強会等
尺八による童謡、民謡、演歌等の演奏ボランティア
日本舞踊を基に情操的教育を目標とした体験教育活動
青少年健全育成活動等
マジックを主とした施設訪問等
話し相手、施設訪問活動等
防災について
家庭文庫を開き、本の貸し出しや読み聞かせ等の活動
地域の消防・救命活動、高齢者との交流
カラオケ・新舞踊を通して高齢者との交流

五 月 会
む つ み 会
高砂手話サークルのじぎく会
高 砂 六 星 会
高 砂 を 明 る く す る 会
コ ス モ ス
淡 交 会
布 え ほ ん　な か よ し
倫 理 サ ン パ ワ ー
て の ひ ら
コープ高砂ふれあい食事の会
あ け ぼ の
ＶＧ　 ハ ー モ ニ ー
高 砂 ち び ダ ン ボ
は ぎ グ ル ー プ
高 砂 い ず み 会
ス イ ー ト ピ ー
高 砂 太 鼓 蕣 会
カネカ労 働 組 合 高 砂 支 部
三菱重工労組高製支部ボランティア委員会
国 際 交 流 ク ラ ブ 高 砂
石 田 フ ァ ミ リ ー 会
ＮＰＯ法人花と緑のまちづくり高砂
デ コ ボ コ サ ロ ン
高砂子育て生活応援ネットワーク タント
精神保健福祉ボランティアグループありんこの会
お は なし の ポ ケット高 砂
尺 八 浩 山 会
高砂児童福祉ボランティア
高砂市レクリエーション協会
高 砂 マ ジ ッ ク ク ラ ブ
は な は な
防 災 リ ー ダ ー た か さ ご
ち ど り 文 庫
長 尾 み ま も り 隊
華 や ぎ の 会

◆◆◆　ボランティアグループ一覧表　◆◆◆
団　　体　　名№ 主 な 活 動 内 容

登録種別
　　男性　192名
　　女性　656名
合計　　　848名

性　　別
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　この貸付制度は、他の貸付制度が利用できない低所得世帯や障
がい者世帯、高齢者世帯に対し、一時的に必要な費用の貸付を行
うことで、生活を経済的に支えるとともに、その自立を支援し、
在宅福祉及び社会参加の促進を図ることを目的とした制度です。

経済的な理由や、または障がいなどにより生活課題を抱えている世帯に対し、
一時的な費用の貸付を行うことにより、課題の解決と世帯の自立を支援するこ
とを目的とした制度です。
障がい者の社会参加に必要な自動車の購入、住宅の補修・修繕、住居の引っ
越しのための費用など

高砂市にお住まいの
◇低所得世帯（市民税非課税程度）
◇障がい者世帯
◇高齢者世帯

◇資金の種類によっては、申込・貸付・償還（返済）において担
当の民生委員が関わり援助指導を行います。
◇申込みから貸付審査を終えるまで通常１ヵ月程度を要します。
◇この制度は、実施主体である兵庫県社会福祉協議会において貸
付審査を行いますので、審査上貸付できない場合があります。

◇原則として連帯保証人を立てられること
◇計画的な償還（返済）の見込みがあること
※慢性的に生活費が不足しており償還の見込みがない
世帯や、今後も収入の見通しが立っていない世帯、
多額の負債を抱えている世帯等は対象となりません。

貸付の種類

福 祉 資 金

学費の捻出が困難な低所得世帯の児童に対し、高等学校や大学等への入学に必
要な、または在学中に必要な費用を貸し付け、その就学や将来の就労を支援す
る制度です。
　・就学支度費；入学金、教材費、制服代など
　・教育支援費；授業料、通学費、修学旅行積立金など

教育支援資金

生計中心者の失業などによって生計維持が困難となった世帯に対し、新たな仕
事を探し、生活再建を行う間の生活費など必要な費用を貸し付け、自立に向け
た取り組みを支援することを目的とした制度です。
　・生活支援費；生活再建までの間に必要な生活費用
　・住宅入居費；住宅の賃貸契約を結ぶための初期費用
　・一時生活再建費；生活を再建するために一時的に必要な費用

総合支援資金

一定の居住用不動産を有する高齢者世帯または要保護高齢者世帯に、その不動
産を担保として生活費を貸付する制度です。

不動産担保型
生 活 資 金

対象・内容など

高砂市社会福祉協議会
（生活福祉資金担当)
TEL　４４３－３７２０

申込み・相談窓口

生活福祉資金貸付制度のご案内生活福祉資金貸付制度のご案内

対象世帯対象世帯対象世帯対象世帯対象世帯

お申込みにあたっての注意事項お申込みにあたっての注意事項お申込みにあたっての注申込みにあたっての注お申込みにあたっての注意事項

必要な条件必要な条な 件な必必要な条件な条件必要な条件

資金の種類資資 の 類の資金の種類金の種類資金の種類
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生きがい対応型デイサービスセンターとは…
●高砂市より委託を受け、生きがいを持って社会生活を送るための憩いや交流を行うところです。
●おおむね60歳以上で高砂市に住所を有し、介護保険サービスを受けていない方が利用できます。
●利用の登録が必要です。

　ファミリーサポートセンターでは、「子育ての援助を受けたい人」と「援助を行いたい人」が「依頼・提供・
両方会員」となり、お互いに助け合いながら地域の中で子育ての相互援助活動を行っています。
　みなさんもファミリーサポートセンターの会員になりませんか？

問合せ
申込み

わきあいあいサロン
60歳以上のみなさんで笑って楽しむ交流会

生きがい対応型
デイサービスセンター
高砂市高砂町東浜町 1266-1
電話：４４４－３０３０

デイサービスセンター
高砂市高砂町東浜町 1266-1
電話：４４４－３０３０

日時：9月30日(金)14:00～15:45
場所：2階 講堂　参加費：150円
申込締切：9月27日(火)

曽根公民館

日時：9月20日(火)13:30～15:30
場所：1階 和室　参加費：150円
申込締切：9月14日(水)

阿弥陀公民館

　ボランティアグループ「スイートピー」さんと親子
体操をしたり、ゲームをしたり、
お楽しみがいっぱいです♪
たくさんのご参加、お待ちして
おります。

　この説明会に参加されると登録できますので、ぜ
ひこの機会にご参加ください。登録は無料です。
〈日時〉10月22日(土）10:00～11:30
〈場所〉福祉保健センター 3階 会議室1
〈対象〉子育ての援助を受けたい方（高砂市内在住、

または在勤の方で、おおむね生後6ヵ月から
小学校6年生のお子さんがおられる方）

〈託児〉定員10名（対象：6ヵ月以上の子ども）
〈締切〉10月20日(木)
※登録をお急ぎの方は、センターにお問い合わせください。

第３回入会説明会
第3回交流会

ファミサポ　　　　　　　　運動会ファミサポ　　　　　　　　運動会ファミサポ　　　　　　　　運動会ファミサポ　　　　　　　　運動会ファミサポ　　　　　　　　運動会ファミサポ　　　　　　　　運動会ミ ニ ミ ニ

申込み
問合せ

〈日時〉9月30日(金) 10:00～11:30
〈場所〉高砂市文化会館　展示集会室
〈対象〉ファミリーサポートセンター登録会員
　　　　ファミリーサポートセンターに関心のある方
〈定員〉30組
〈締め切り〉9月28日(水)

地域出前型
茶話会
地域出前型
茶話会

『お達者くらぶ』（保健センター主催）
と合同開催
『お達者くらぶ』（保健センター主催）
と合同開催

◇開催場所：各公民館◇開催場所：デイサービスセンター（高砂町東浜町）

申込締切：いずれの行事も、3日前まで9 月 の 定 例 行 事

２日(金）

７日(水）

12日(月）

14日(水）

いきいき体操

絵　手　紙

う た の 会

折　り　紙

10:00 ～ 13:30 ～

２日(金)・５日(月)・７日(水)
16日(金)・26日(月)・30日(金)

＊毎回13：00開始

１日(木）

９日(金）

13日(火）

囲碁ボール㊍

コミュニケーションマージャン

囲碁ボール㊋

囲碁・将棋の開催日囲碁・将棋の開催日
～紙ひもで花器を作ります。～
日　時：9月28日(水)13:30～15:30
参加費：200円　　定　員：20名
申込締切：9月22日(木)

「蕣（アサガオ）会」の和太鼓演奏会！！
太鼓の体験もあります。
日　時：9月29日(木)10:00～11:30
場　所：文化会館 展示集会室
参加費：200円　定員：40名　申込締切：9月26日(月) 

おしゃべり会おしゃべり会おしゃべり会

わく
わく

わく
わく

フェ
スタ

フェ
スタ

みんなで体を動かして楽しく遊びましょう！

｢鑑賞会｣｢鑑賞会｣｢鑑賞会｣
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　高砂西部病院による「イキイキと生きる
ため、あなたの生活を見直しましょう」の話

～各地域では、「ふれあいいきいきサロン」や見守りが必要な方への「ゆうあい訪問活動」等が福祉委員や民生委
員の創意工夫により、活発に行われています。今回は、６月～７月に開催された活動の一部をご紹介します。～

◆荒井町
　小松原団地福祉部会(６月22日)

　高齢者から子どもまで楽しく七夕
飾り作り

◆荒井町
　蓮池福祉部会(７月３日)

　囲碁ボールゲームで大奮闘＆親睦
食事会

◆伊保町
　伊保東部福祉部会(７月８日)

　高砂西部病院による「食中毒につ
いて」の話

◆伊保町
　今市福祉部会(６月18日)

　七夕まつり＆頭の体操＆マジックを
見て拍手喝采

◆伊保町
　中島福祉部会(７月２日)

　短冊に願いをこめて笹の枝に飾り
つけ 

◆伊保町
　梅井福祉部会(７月２日)

　三世代交流輪なげ大会

◆伊保町
　タクマ福祉部会(６月11日)

　頭の体操をした後「上方漫才まつ
り」のビデオを見て爆笑

◆阿弥陀町
　長尾福祉部会(７月２日)

　散歩の後体操し、傘おどりと銭太
鼓を鑑賞

◆北浜町
　北脇福祉部会(７月16日)

　石田ファミリー会による芝居と手
品を鑑賞後、おしゃべり会

◆北浜町
　牛谷福祉部会(７月７日)

小地域福祉活動 写真展

　紙面の都合上、一部の活動のみ掲載しています。この他にも、活動を実施されている地区
がたくさんあります。ぜひ、お近くのいきいきサロン等へご参加ください。

　自治会・子ども会参加による三世
代交流七夕まつり

◆伊保町
　三ノ島福祉部会(７月10日)

　短冊に願いをこめて飾った後、そ
うめんを食べ七夕まつり

◆阿弥陀町
　魚橋山ノ端福祉部会(７月４日)
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高齢になると食欲が落ちやすく、ちょっとしたことで体調を崩しやす
いため、栄養をしっかり取ることが大切です。
食べることは、身体の機能や生活機能が維持されるだけでなく、病気
の予防にも大切なことです。
１日３食バランスよく食べるよう心がけましょう。

Vol.44Vol.44

問　合　せ　先
高砂市地域包括支援センター　TEL ４４３－３７２３

飲み物飲み物

食べることが
介護予防につながります!!おいしく 楽しく バランス

よく

１日約1.5ℓ
水分をこまめ
にとる

・白米
・雑穀米や玄米ならなお良い

善意銀行寄附状況善意銀行寄附状況
※敬称略2011.7.1 ～ 7.31

～あたたかい善意をありがとうございました。高砂市の福祉活動に役立てます。～

地区
ー金銭の部ー ー金銭の部ー ー金銭の部ー

氏　　名 金額（円) 備　　考

ー外国コイン・古切手・使用済みカード等ーーー外国コイン外国コイン・古切手・使用済みカード等・古切手・使用済みカード等ーー高砂町

荒井町

中　筋

米田町

阿弥陀町
北浜町
その他

ー物品の部ーー物品の部ーー物品の部ー

高砂市民病院・少林寺拳法高砂鹿島支部・三菱製紙労働組合
高砂市役所福祉部生活福祉課・㈱後藤工務店・㈲大幸建設工業
高砂市役所福祉部障がい・地域福祉課・播磨環境管理センター㈱
ガールスカウト日本連盟兵庫県支部第71団・㈱優和・安藤興業㈱
************************************************************
松岡　道男・竜山：渡辺・匿名

地域ふれあいの会高砂
駅前ブロックへ5,000円
福祉のために　
福祉のために
亡母カズ子様の供養として
福祉のために
福祉のために
福祉のために
福祉のために
福祉のために
福祉のために
福祉のために　※郵送

10,000

2,000
1,000
100,000
20,000
10,000
10,000
20,000
2,000
12,000
5,000

匿 名

玉 野 　 俊 行
匿 名
石 原 　 貴 征
匿 名
匿 名
匿 名
匿 名
阿弥陀さんば工房
匿 名
治 夫

副 菜副 菜
タンパク質の料理
・肉類（牛・豚・鶏・ハムなど）
・魚介類
　（魚・小魚・貝・ねり製品など）
・卵類（鶏卵・うずら卵など）
・大豆および大豆製品
　（大豆・納豆・豆腐など）
・牛乳および乳製品
　（牛乳・ヨーグルト・チーズなど）
　バランスよく食べるようにする

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

）

主 菜主 菜

1日3食111111日日日33333333333食食食
主 食主 食

医療法人社団大森整形外科医院　　　　電動ベッド2台（中古）

野菜料理を１～３品
緑黄色野菜や根菜類
など多彩な野菜を毎
日食べる

【東日本大震災救援募金者名簿】
※平成23年7月1日～7月31日まで受付分（敬称略、順不同）

阿弥陀さんば工房 23,000円、玉野平三 500,000円
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朗読ボランティア養成講座朗読ボランティア養成講座朗読ボランティア養成講座

子育て応援ボランティアはじめの一歩子育て応援ボランティアはじめの一歩子育て応援ボランティアはじめの一歩

日　時：【入門コース】（全3回）
　　　　9月14日(水)～9月28日(水）
　　　　【初級コース】(全10回）
　　　　10月5日(水)～12月14日(水）
　　　　各コースとも毎回水曜日　10:00～12:00
場　所：福祉保健センター 2階 視聴覚障害者室他
対　象：ボランティア活動や朗読に関心のある方
　　　　15名
参加費：1,000円
　　　　※入門コースのみの方は300円
締　切：9月7日(水）

場　所：子育て支援センター
対　象：子ども好きな方、ボランティア活動に

関心のある方など　10名
参加費：無料
締　切：9月6日(火）

回 日　時 内　容

1 9月13日(火)
10：00～12：00

「子育てボランティアどんなの？」
～今の子育て事情と子どもの遊びを知ろう～

2 9月15日(木)
10：00～12：00

「子育て中の親子とふれあい体験」

3 9月21日(水)
10：00～12：00

「親子といっしょに楽しく遊ぼう」

～家族の介護をされている方、一緒に悩みを　　
　分かち合い共感し合える仲間と交流しませんか～
～家族の介護をされている方、一緒に悩みを　　
　分かち合い共感し合える仲間と交流しませんか～

認知症の人をささえる家族の会
「いるかの会」
支え合う介護者の会
「すずらんの会」

認知症の人をささえる家族の会認知症の人をささえる家族の会
「いるかの会」「いるかの会」
支え合う介護者の会支え合う介護者の会
「すずらんの会」「すずらんの会」

日　時：9月28日(水)13:30～15:30
場　所：福祉保健センター　1階　健康教育室
内　容：医師を囲んでの座談会
講　師：加古川西市民病院　精神・神経科
　　　　科部長　河野将英氏
定　員：25名
締　切：9月16日（金）

申込み・問合せ先
高砂市社会福祉協議会
☎444-3020

日　時：10月16日（日)10:30～16:00
場　所：高砂市福祉保健センター　中ホール
内　容：基調講演「聴覚障害者に必要な防災と救援」
　　　　講師　宇田川　真之氏
　　　　　　　（人と防災未来センター主任研究員）
　　　　シンポジウム
　　　　「災害時、聴覚障害者に必要なこと」
参加費：1,000円
申込み先：〒657-0832 神戸市灘区岸地通1丁

目1-1 灘区民ホール2階
兵庫県立聴覚障害者情報センター気付
特定非営利活動法人兵庫県難聴者福祉協会

問合せ先：特定非営利活動法人兵庫県難聴者福祉協会
ＦＡＸ：078-805-4192
メール：hnanchou@yahoo.co.jp

第22回中途失聴・難聴者

兵庫の集い in 高砂

【プログラム】

開催日時：平成23年9月30日(金）13：30～16：00
開催場所：加古川プラザホテル2階（鹿児の間）
　　　　　加古川市加古川町溝之口527

～問合せ先～
加古川公共職業安定所　TEL 079-421-8638

加古川公共職業安定所主催
ハローワーク加古川障がい者就職面接相談会

申込み・問合せ先
高砂市ボランティアセンター

☎442-4047

高砂市社会福祉協議会　職員募集！祉祉会福会会福会福市社社市市市市砂砂砂市砂 会会祉祉祉社社社社高砂市社会福祉協議会高砂市社会福祉協議会 集募募募員員員職員募集職員募集！
募集人員：正規職員1名
　　　　　(平成24年4月1日採用）
応募条件：○昭和56年4月2日以降に生まれ、

4年生大学を卒業した者、または、
平成24年3月に卒業見込みの者

　　　　　○普通自動車運転免許を有している
者

給　　与：○基本給(月額）180,600円
　　　　　○その他の手当（扶養手当、住居手

当、期末勤勉手当等）
業務内容：法人経営に関する業務他、社協業務

全般(経理、事務、相談対応等）
応募方法：履歴書及び小論文「応募の動機」

（800字以内）を社協(総務担当)まで
提出

応募期限：平成23年9月12日(月）

申込み・問合せ先
高砂市社会福祉協議会
☎443-3720


