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この機関誌は共同募金配分金により発行しています。

主な内容主な内容

編集･発行
平成25年４月１日発行 248号 社会福祉法人 高砂市社会福祉協議会

 

 　
高砂市高砂町朝日町1-2-1福祉保健センター内
電話　079-443-3720　FAX　079-443-0505
ホームページ　http://www.takasago-syakyo.or.jp/

4月号月月月月月月号

　２月17日(日）、福祉保健センターにおいて
障がい者とボランティアが交流し、理解を深
めることを目的として「みんなでこころみ楽
リエーション」を開催しました。
　71名の参加者がゲームなどを通して交流を
深めました。

▲ぼっくりんも参加してくれました

P2

P3

P4･5

赤い羽根共同募金助成案内

生きがい対応型デイサー
ビスセンターだより
高砂ファミリーサポート
センターです

高砂市福祉マップ
（高齢者編）

～こころをつないで金メダル～

みんなでこころみ
楽リエーション２０１２
みんなでこころみ
楽リエーション２０１２
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　｢共同募金運動」でお寄せいただいた募金を、市内で福祉活動等を行う団体及び
施設等の健全な団体運営及び事業運営を支援するため、「高砂市共同募金委員会地
域福祉事業」として助成するもので、希望する団体、グループを募集します。
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３

　
４　
５

　
６

助成対象事業　
助成対象団体

　
助成対象財政
状況等　
助 成 金 額　
提 出 書 類

　
選 考 方 法

団体の維持管理経費　
市内で、地域福祉の推進を目的に設置された団体及び施設、地域でボランティア
活動を行っているグループ及び共同募金会が認めた団体で運営費が逼迫している
状況にある団体　
前年度の決算繰越金が当該年度収入額の概ね20％を下回る状況で、かつ原則とし
て会計規模が前年度と同様程度であると認められる場合等　
概ね、年間運営費の10％以内　
地域福祉団体等運営費助成申請書（様式第１号）、
団体概要書（様式第３号）、前年度決算書及び
事業報告書、当年度予算書及び事業計画書　
書類審査　ヒアリング

高砂市共同募金委員会事務局（高砂市社会福祉協議会法人経営部門 総務担当内）
〒676ｰ0021　高砂市高砂町朝日町1‒2‒1　高砂市福祉保健センター内
ＴＥＬ　０７９－４４３－３７２０　ＦＡＸ　０７９－４４３－０５０５

【応募先、問い合わせ先】申込締切日 5月21日
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助成対象事業

　
助成対象団体

　
助成対象財政
状況等　
助 成 金 額

　
提 出 書 類

　
選 考 方 法

事業経費
①地域福祉事業等に関する行事の開催経費
（ただし、同様と認められる事業については、２年を限度とする。また、人件費、食
糧費、記念品代、景品代等は対象外とする）
②団体の事業実施及び施設に必要な器具備品購入費
（ただし、原則前年度助成を受けた者は、対象外とする）
③新たに設置する施設等の設備費　
市内で、地域福祉の推進を目的に設置された団体及び施設、地域でボランティア
活動を行っているグループ及び共同募金会が認めた団体　
事業開催等経費により運営経理上に支障が認められる場合等、長期積立等による
事業実施に不足を生じる場合等　
経費の３／４以内（百円単位切り捨て）で50万円以内（ただし、募金委員会が認
めた場合は、この限りでない）　
地域福祉事業開催経費等助成申請書（様式第２号）、団体概要書（様式第３号）、
当該事業計画書、前年度決算書及び事業報告書、当年度予算書及び事業計画書　
書類審査　ヒアリング　現地調査

※助成申請書は、高砂市共同募金委員会事務局にあります。
　または、ホームページよりダウンロードできます。

赤い羽根共同募金助成案内同共共共いい羽根共同募金助成赤い羽根共同募金助成赤い羽根共同募金助成成 内内内内内案内

団 体 運 営 費団 体 運 営 費

事 業 経 費事 業 経 費
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　生きがい対応型デイサービスセンターでは、
市内各公民館を巡回して『地域出前型茶話会・
わきあいあいサロン』を開催しています。
　体操・ゲーム・楽しいおしゃべりなどを通して、
頭と身体と心をいきいきと活性化し、介護予防と
仲間作りのお手伝いを行っています。
　ぜひ一度参加してみませんか？
　詳しくは次号からの本欄をご覧ください。

わくわくフェスタわくくわわくくフフェェススタ

輪投げ大会輪投げ大会投げ大輪投 大会
日　時：4月19日(金)13:30～15:30
参加費：250円
持ち物：動きやすい服装・上靴・飲み物
定　員：30名
申込締切：4月16日(火)

初めての方もお気軽にご参加いただけます

　ファミリーサポートセンターでは、「子育ての援助を受けたい人」と「援助を行いたい人」が「依頼・提供・
両方会員」となり、お互いに助け合いながら地域の中で子育ての相互援助活動を行っています。
　みなさんもファミリーサポートセンターの会員になりませんか？

申込み
問合せ

高砂市ファミリーサポートセンター
TEL 442-0555　FAX 444-3031

生きがい対応型デイサービスセンターとは…
●高砂市より委託を受け、生きがいを持って
社会生活を送るための憩いや交流を行うと
ころです。

●おおむね60歳以上で高砂市に住所を有し、
介護保険サービスを受けていない方が利用
できます。

●利用の登録が必要です。

問合せ・申込み 生きがい対応型デイサービスセンター　高砂市高砂町東浜町 1266-1　電話：４４４－３０３０生きがい対応型デイサービスセンター　高砂市高砂町東浜町 1266-1　電話：４４４－３０３０

申込締切：開催日の3日前まで

３日(水)　絵 手 紙
５日(金)　いきいき体操
10日(水)　折 り 紙
15日(月)　う た の 会
23日(火)　ゆうゆう体操
25日(木)　おしゃべり会

午前 10:00～午前 10:00～

４日(木)　囲碁ボール㊍
９日(火)　囲碁ボール㊋
12日(金)　コミュニケーションマージャン

午後 1:30～午後 1:30～

●保育園・幼稚園、学童保育の送迎をお願いしたい。
●休日出勤の日、預かってほしい。
●歯医者や美容院、参観などに行く間、預かってほしい。
　など、ちょっと困ったときにご相談ください。

子育て中の子育て中子育て中のの
お父さん、お母さんへ

　私たちは共働きで、2人の子どもが
赤ちゃんの時からファミリーサポート

センターを利用させていただいています。子ども
が保育園に通園していた時は休日出勤時の預かり
や保育園の送迎を、現在は体操教室への送迎をお
願いしていますが、両方会員さんが毎回
快く引き受けてくださり、本当に助かっ
ています。

生きがい対応型
デイサービス
センターだより

4月の定例行事

お 知 ら せ

１日(月)・３日(水)・５日(金)
８日(月)・10日(水)・22日(月)
24日(水)・26日(金) 

午後 1:00～ 囲碁･将棋午後 1:00～ 囲碁･将棋囲碁･将棋

～会員さんにお話を聞きました～～会員さんにお話を聞きました～

入会説明会や個別での説明会も行っています。

詳しいお問い合わせは
ファミリーサポートセンターまで

● 依頼会員の声 ●

登録は無料です。

活 動 日 時　　間 1時間を
越える場合

350円/30分

400円/30分

400円/30分

最初の
1時間まで

700円

800円

800円

7:00～19:00

6:00～7:00
19:00～22:00

6:00～22:00

月～金

月～金

土・日・祝日
及び年末年始

【利用料金】
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～各地域では、「ふれあいいきいきサロン」や見守りが必要な方への「ゆうあい訪問活動」等が福祉委員や民生委
員の創意工夫により、活発に行われています。今回は、１月～２月に開催された活動の一部をご紹介します。～

「おじゃみとり」や「都道府県ビンゴゲーム」
を参加者全員で楽しんだ後、食事会で歓談

◆高砂町
　第８福祉部会(１月20日)

高砂市民病院看護師による「ノロウイルス、
インフルエンザ」の話の後、ぜんざいを頂く

◆高砂町
　第５福祉部会(１月19日)

「手づくり食事会」が100回目を迎え、メニュー
の記録写真を振り返りながら話に花を咲かせる

◆高砂町
　第２福祉部会(２月４日)

ハーモニカの演奏に合わせて皆で一
緒に歌った後、おいしいお弁当を頂く

◆伊保町
　今市福祉部会(１月19日)

「輪投げ」や「ヤカーリング」等のゲームで体を動
かした後、コーヒーを飲みながら漫才のビデオを観賞

◆伊保町
　梅井福祉部会(１月24日)

お弁当と粕汁を頂いた後、ビンゴゲ
ームやカラオケ大会で大盛り上がり

◆中筋校区
　中筋東福祉部会(２月３日)

いなみの学園ボランティアによる「南京玉 」や「皿
回し」等の演芸観賞の後、ゲームや食事会で楽しい１日

◆曽根町
　西之町福祉部会(２月３日)

配布した「サラリーマン川柳」で大笑いし賑
やかに雑談、ぜんざいも頂き楽しいひととき

◆米田町
　古新福祉部会(１月９日)

「カラオケ＆昼食会」を開催、各々十八番の歌
を披露した後、全員コーラスで「月の砂漠」を練習

◆米田町
　中島三丁目福祉部会(２月16日)

「ペタンクボール」大会で盛り上がり、食事をし
ながら表彰式をした後、アート・バルーンに初挑戦

◆阿弥陀町
　魚橋北福祉部会(１月16日)

指体操や、懐かしい唱歌の合唱を
楽しんだ後、おにぎりと豚汁を頂く

◆阿弥陀町
　魚橋山ノ端福祉部会(１月21日)

小地域福祉活動 写真展

　紙面の都合上、一部の活動のみ掲載しています。この他にも、活動されている地区がたく
さんあります。ぜひ、お近くのいきいきサロン等へご参加ください。

久しぶりに童心にかえり、トラン
プゲームやおしゃべりで盛り上がる

◆阿弥陀町
　阿弥陀南福祉部会(１月27日)
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善意銀行寄附状況善意銀行寄附状況
※敬称略2013.2.1～2.28

～あたたかい善意をありがとうございました。高砂市の福祉活動に役立てます。～
ー金銭の部ー ー金銭の部ー ー物品の部ーー物品の部ーー物品の部ー

ー外国コイン・古切手・使用済みカード等ーーー外国コイン外国コイン・古切手・使用済みカード等・古切手・使用済みカード等ーー

匿名……………肌着51枚・パジャマ1着（新品）
八木　秀一……肌着7枚（新品）
横尾　幸子……タオル10枚・シャツ3枚・上着1着（新品）

横田工業㈱・㈱大西エンジニアリング・㈱井沢鉄工所・伊保小学校
高砂市総合体育館・㈱優和・J-POWER電源開発㈱高砂火力発電所
MHI原動機検査㈱高砂事業部
*******************************************************
森本 勲・釜谷 尚子・高 伶斗・横尾 幸子・松岡 道男・
寺田 駿哉・高須 稔子・匿名

地区 氏　　名 金額（円) 備　　考

高砂町

荒井町

伊保町

曽根町

米田町

北浜町

その他

地域ふれあいの会高砂
駅前ブロックへ5,000円
福祉のために　
福祉のために　
皆様の不用品の売上げを
福祉のために

福祉のために

わくわく感謝ＤＡＹ売上金
を高砂市の福祉のために

お年玉募金として

福祉のために

供養として
福祉のために　
福祉のために　
福祉のために　
福祉のために　
福祉のために　

不要入れ歯回収金

福祉のために
福祉のために

10,000

2,000
30,000

4,200

44,165

685,700

27,058

16,788

10,000
3,000
10,000
10,000
100,000
1,796

5,149

284
5,000

匿 名

玉 野 　 俊 行
匿 名

自 由 空 間

MHI原動機検査㈱
高 砂 事 業 部
Ｊ- ＰＯ ＷＥＲ
電 源 開 発 ㈱
高砂火力発電所
曽 根 小 学 校
松 陽 学 園
3 2 回 生 一 同
匿 名
匿 名
匿 名
匿 名
匿名（米田ヘルパー）
匿 名
日 本 入 れ 歯
リサイクル協会
匿 名
治 夫

△J-POWER電源開発㈱高砂火力発電所 △MHI原動機検査㈱高砂事業部

ー善意銀行こぼれ話ーー善意銀行こぼれ話ーー善意銀行こぼれ話ー

【東日本大震災
　　救援募金者名簿】
※平成25年2月1日～2月28日
　まで受付分（敬称略）

伊保小学校　6,780円

　この共済（保険）は、加入されたボランティア
の方が自発的な意思に基づき、日本国内において
他人や地域・社会に貢献するなど社会的に意義が
あるボランティア活動中（往復途上を含む）の、
万が一の事故に備えていただくものです。
①傷害補償：活動中に被った急激かつ偶然な外来
の事故によるケガの場合
②賠償責任補償：偶然な事故によって他人の生命
や身体を害したり、他人の財物を滅失、破損ま
たは汚損した場合
③死亡見舞金：ボランティア自身が「傷害保険金」
の対象とならない疾病でなくなった場合

　ご存知ですか？入れ歯には、貴金属が含まれており、まとまった量が集まれば換
金することができます。高砂市社会福祉協議会では、高砂市、NPO法人日本入れ
歯リサイクル協会と協働して、不要入れ歯回収リサイクル事業を実施しています。
　入れ歯の換金による収益金は、日本ユニセフ協会並びに高砂市善意銀行に寄付されます。
市民のみなさまのご協力をよろしくお願いいたします。
【設置場所】市役所、市民サービスコーナー、教育センター、社会福祉協議会、生きがい対応デイサービスセンター

4月から新年度です。お早めにご加入ください！！

不要になった入れ歯が役立ちますなった入れ歯が不要になった入れ歯が役不要になった入れ歯が役立ちます

お問合せはお問合せは ボランティア活動センター　TEL 079-442-4047

すてないで！

TEL ４４２－４０４７

ボランティア・市民活動災害共済とはボランティアボランティア・・市民活動災害共済とは市民活動災害共済とは

平成25年度 ボランティア市民活動・災害共済のご案内
3月1日金より333月111日金より加入受付

詳しい内容および加入受付につきましては、
高砂市ボランティア活動センターまでお問い合わせください。

１名　500円
※いずれの時期に加入しても同額

平成25年４月１日～平成26年３月31日24時まで
※４月１日以降は、受け付けた翌日からの補償
となります。

団体に所属するボランティアおよび個人ボラン
ティア
ボランティア活動を推進している機関・団体の
役員および役員に準じる方

掛 け 金

補償期間

加 入
できる方

ます。



申込み・問合せ先
高砂市ボランティア活動センター

☎442-4047

　地域で活動していただいております第8期福
祉委員が、平成25年3月31日をもって任期満
了となります。
　現在、第9期福祉委員（任期：平成25年4
月1日～平成28年3月31日）の推薦を各自治
会長に依頼させていただいております。
　誰もが安心して暮らせるまちづくりを推進し
ていくために、福祉委員制度についてご理解と
ご協力をお願いいたします。

～ご理解とご協力をお願いいたします～～ご理解とご協力をお願いいたします～
第９期福祉委員の推薦について第９期福祉委員の推薦について第９期福祉委員の推薦について

申込み・問合せ先
高砂市民病院　総務課
☎442-3981

緩和ケア病棟
ボランティア説明会のご案内

緩和ケア病棟緩和ケア病棟
ボランティア説明会のご案内ボランティア説明会のご案内
　高砂市民病院では、平成25年7月から緩和
ケア病棟を開設します。
　患者さまやご家族さまに安らぎの場を提供で
きることを目的としたボランティア活動にご協
力をお願いしたいと思っています。
　つきましては、下記の通り説明会を行います
ので、ご参加いただきますようよろしくお願い
します。
日　　時：平成25年5月16日(木）
　　　　　AM11:00～12:00
場　　所：高砂市民病院　講義室
説明内容：緩和ケア病棟のボランティア活動に

ついて
活動内容：屋上庭園の手入れ・花の水やり・お

茶のサービス・各イベントのお手伝い
（七夕やクリスマスなど）等

詳細は高砂市民病院ホームページをご覧下さい。

～絵本の読み聞かせやストーリーテリング（お話）
の技術を学び、ボランティア活動を

　はじめてみませんか～
期　間：5月22日(水)～7月10日(水)
　　　　毎回水曜日
　　　　10:00～12:00（全8回）
場　所：福祉保健センター 3階 会議室1
対　象：ボランティア活動や絵本の読み聞かせ

に関心のある方　20名
参加費：500円
締　切：5月15日(水）
※講座修了者には修了書を交付します。

おはなしボランティア養成講座おはなしボランティア養成講座おはなしボランティア養成講座

～耳の不自由な方に、言葉を文字に変えて情報
を伝えるサポーターになりませんか～

期　間：5月23日(木)～7月25日(木）
　　　　毎週木曜日
　　　　9:30～12:00（全10回）
場　所：福祉保健センター 3階 会議室1、他
対　象：ボランティア活動や要約筆記に関心の

ある方　15名
参加費：1,000円
　　　　※テキスト代1,050円（別途必要）
締　切　5月16日(木)
※講座修了者には修了書を交付します。

要約筆記ボランティア養成講座要約筆記ボランティア養成講座要約筆記ボランティア養成講座

～家族の介護をされている方、一緒に悩みを分かち合い
　　　　　　　　共感し合える仲間と交流しませんか～
～家族の介護をされている方、一緒に悩みを分かち合い
　　　　　　　　共感し合える仲間と交流しませんか～

高砂市支えあう介護者の会
「すずらんの会」

高砂市支えあう介護者の会高砂市支えあう介護者の会
「すずらんの会」「すずらんの会」

日　時：4月18日(木)13:30～15:00
場　所：福祉保健センター　1階　健康教育室
内　容：わいわいがやがや話し合い

申込み・問合せ先
高砂市保健センター
☎443-3936
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