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～ 一人ひとりが思いやり 心ふれあうぬくもりのまち ～ 平成26年
(2014年)しゃ きょう

月号月号5

　高砂市社会福祉協議会では、高砂市か
ら委託を受け「ファミリーサポートセン
ター事業」を実施しています。
　子育て中の親子が地域の中で孤立する
ことなく近所のおじちゃん、おばちゃん
たちに見守られながら安心して子育てが
できる環境作りを行っています。
（Ｐ９参照）

　厚生労働省では、子どもや家庭、子どもの健やかな成長について国民全体で考えることを目的に、
毎年５月５日の「こどもの日」から１週間を「児童福祉週間」と定めています。

５月５日～１１日は、『児童福祉週間』です。

『そのいっぽ　みらいにつづく　ゆめのみち』
（平成26年度　児童福祉週間標語）

〈ファミサポミニミニ運動会〉

P2・3 平成26年度の事業計画と予算が
 決まりました
P5 ボランティア登録団体を紹介
 します
P7 赤い羽根共同募金助成案内

1 H26(2014).5.1発行 第261号



収入　428,458428,458千円

支出 千円

【法人総合収支予算（サービス区分別）】 （単位：千円）

と予算が決まりましたと予算が決まりました平成26年度の事業計画平成26年度の事業計画

法人運営事業
共同募金配分金事業
善意銀行運営事業
ボランティア活動センター事業
生きがい型デイサービス事業
ふれあいのまちづくり事業
資金貸付事業
福祉サービス利用援助事業
訪問介護事業
居宅介護支援事業
障害者（児）居宅介護事業
障害者（児）同行援護事業
障害者（児）地域生活支援事業
老人居宅等介護事業
地域包括支援センター事業
ファミリーサポートセンター事業
法人総合合計①

前期末支払資金残高 ②
当期末支払資金残高 ①＋②
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　平成26年３月27日に開催された評議員会において、平成26年度の事業計画及び
予算が承認されました。
　近年、孤立死や認知症高齢者の増等による高齢者の虐待、地域のつながりの希
薄化、大規模な災害など様々な問題が生じています。
　高砂市の地域福祉を推進する本会では、見守り体制の強化、高齢者・児童・障
がいのある人・生活困窮者等への支援及び相談体制の充実、今後の災害に備える
ための対応策の整備などあらゆる面で市民が住みよい
と思えるまちづくりを目指し、事業展開を図ります。
　今年度の末には、新たな事務所への移転もあり、地
域福祉の推進に向けて多くの地域住民、福祉関係者及
び行政機関等と協議、連携等を密に行い、更なる地域
福祉の充実に努めてまいります。

「一人ひとりが思いやり　心ふれあう　ぬくもりのまち」を目指して！「一人ひとりが思いやり　心ふれあう　ぬくもりのまち」を目指して！

1.4％
寄附金収入9.3％

障害福祉サービス
事業収入

0.1％
受取利息配当金収入

21.9％
受託金収入

43.0％
介護保険事業収入

1.1％
事業収入

19.1％
経常経費
補助金収入

2.3％
投資有価証券売却収入

424,006424,006

Ⅰ　計画の推進と組織、経営基盤等の強化
　組織、経営基盤等の強化に活用できる自主財源（社協会費や介護保険等事業収
入）の拡充、善意銀行寄附金、共同募金等の財源を適正に地域に還元するため、
新規事業等を展開し、市民の意思が反映される組織運営に努めます。

Ⅱ　市民への情報提供及び啓発の推進
　広報活動については、社協だよりを年12回発行し、ホームページと併せて、そ
の内容を一層充実させ、市民が求める情報の提供と収集に努めます。
　また、本年24回目となる「みんなの社協フェア2014」を10/26(日)（予定）に開催し、
福祉情報の提供と市民の福祉意識の啓発に引き続き取り組みます。

Ⅲ　ボランティア事業の展開と福祉教育の推進
　熟年層、若年層（青少年）のボランティア活動への参加のきっかけづくりを行
うとともに、ニーズに応じたボランティア育成を行います。
　また、継続して、市と協働し災害時支援ボランティアの養成・研修を行うとと
もに、災害ボランティアセンター運営マニュアルの周知に努めます。

Ⅳ　地域ネットワークづくり（ふれあいのまちづくり事業）の推進
　小地域福祉活動のさらなる活性化を図るため、福祉委員が円滑に活動を進めら
れるよう、相談や情報提供等の支援を行います。さらにふれあいいきいきサロン
事業の拡充に努め、生きがいを持って暮らせる地域づくりを推進します。
　また、要援護者実態調査を通じ、援護が必要な高齢者等への地域見守り運動事
業を行うとともに、ひとり暮らし高齢者食事サービス事業においては、新たに希
望者へおせち料理の配達を行い、年末の安否確認の強化を図ります。

Ⅴ　自立支援に向けたサービス提供と安心して暮らせる環境づくりの推進
　介護保険事業、障害福祉サービス事業、ひとり親家庭等家事支援事業、生きが
い型デイサービス事業や生活福祉資金貸付事業、福祉サービス利用援助事業等多
岐にわたる介護・福祉サービスを展開します。
　さらに、地域包括支援センターでは、①総合相談支援事業、②権利擁護事業、③
包括的・継続的ケアマネジメント支援事業、④介護予防ケアマネジメント事業を
着実に推進します。ファミリーサポートセンターにおいては、子育て中の家庭を
地域で支援し、安心して子育てができる環境づくりの充実に努めます。

予 　 算

重点推進項目（要旨抜粋）事 業 方 針
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ボランティア登録団体を紹介します！ボランティア登録団体を紹介します！
　ボランティア活動センターには現在37団体が登録しています。興味のある方は一度活動を見学し
てみませんか。見学を希望される方はボランティア活動センターにご相談ください。

・直接、お越しいただいても構いませんが、事前にお電話で訪問いただける日時等
をお知らせいただければありがたいです。

ボランティア登録しませんか？

ボランティア登録状況
〈平成26年３月31日現在〉

団　体 37グループ
 (720名）
個　人 　87名
　計 807名

ボランティアに
ついて知りたい

何か楽しいことを
探したい…！

◆開館時間　月～土曜日　８：３０～１７：１５
※ただし、祝日、年末年始、会館清掃日は除きます。

電話 ４４２-４０４７（直通）　ＦＡＸ ４４３-０５０５
mail　tast4047＠takasago-syakyo.or.jp

◆ お問い合わせ ◆

Step 1 まずはお電話ください！まずはお電話ください！

・活動したいボランティアの内容が決まっていなくても、趣味や特技、経験等お話
しいただければ、どんなボランティアができそうかアドバイスいたします。

Step 2 どんなボランティアをしてみたいですか？どんなボランティアをしてみたいですか？

・条件にあった活動を紹介するために、活動できるペース（月に何回、週に何回な
ど）と活動できる地域の範囲や交通手段などをお知らせください。

Step 3 いつ活動できますか？いつ活動できますか？

・活動したい内容や活動の条件が決まったら、登録をしよう！

Step 4 登録をしよう！登録をしよう！

・条件に合う活動やグループ・団体があれば、その場で紹介いたします。もしその
時に見つからなければ、条件に合うボランティア依頼が来たときにご連絡させて
いただきます。また必要に応じて、研修や講座などの案内もいたします。

Step 5 ボランティア活動の紹介ボランティア活動の紹介

自分にあった
ボランティアを
見つけたい

　いざ「ボランティア活動をはじめよう！」と決心したけど、どこでどのような
活動が求められてるのかが分からないあなた！平成26年度　登録ボランティア団体　一覧

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37

五月会
むつみ会
高砂手話サークルのじぎく会
高砂六星会
淡交会
高砂を明るくする会
コスモス
布えほん　なかよし
てのひら
コープ高砂　ふれあい食事の会
あけぼの
ＶＧ　ハーモニー
高砂ちびダンボ
はぎグループ
高砂いずみ会
高砂太鼓　蕣会
カネカ労働組合高砂支部
三菱重工労組高製支部ボランティア委員会
国際交流クラブ高砂
石田ファミリー会
ＮＰＯ法人　花と緑のまちづくり高砂
デコボコサロン
高砂子育て生活応援ネットワーク　タント
精神保健福祉ボランティアグループありんこの会
おはなしのポケット高砂
尺八浩山会
高砂児童福祉ボランティア
高砂市レクリエーション協会
はなはな
防災リーダーたかさご
ちどり文庫
長尾みまもり隊
華やぎの会
子育て支援　まちの寺子屋BEY
ボランティア24
播磨しらさぎ
マジカルエンターテイメント“チェリー”

団　体　名№ 主　な　活　動　内　容
交通安全啓発活動、施設訪問活動、世代間交流推進活動等
視覚障がい者に対する声の広報などの朗読活動、勉強会等
ろうあ者に対する手話通訳や手話勉強会
視覚障がい者に対する点訳活動や点訳勉強会
茶道を通じての交流、お茶会開催
施設での行事手伝い、地域の清掃活動
地域の清掃、行事手伝い、施設訪問活動、小物作り、絵手紙、古切手・書き損じはがき・テレカの収集等
布のおもちゃ、布の絵本の製作及び貸出し
介護・福祉勉強会、デイサービス利用者との話相手等
高齢者とのふれあい食事会の開催
高齢者を対象にしたマッサージ治療
レクリエーション、ミュージックベルによる施設訪問活動等
難聴者に対するノートテイク及び要約筆記活動、勉強会
施設訪問、買い物補助・外出手伝い等、ひとり暮らし高齢者訪問活動
食育活動、食生活改善講習会等
和太鼓・銭太鼓演奏での施設訪問
清掃活動、地域行事への参加
地域清掃、テレホンカード・使用済み切手等の収集活動、福祉行事の手伝い等
在日外国人への生活支援および情報提供、日本語学習支援活動等
お芝居、歌、手品などレクリエーションによる施設訪問活動
公共緑地の植栽・維持管理、地域緑化の推進活動等
布切り、福祉施設訪問等
まちの子育てひろばの開催、母親クラブ、子育て支援に関するボランティア活動等
精神保健福祉を中心としたボランティア活動
絵本の読み聞かせ及びストーリーテリング活動、勉強会等
尺八による童謡、民謡、演歌等の演奏ボランティア
日本舞踊を基に情操的教育を目標とした体験教育活動
レクリエーション等の青少年健全育成活動
話し相手、施設訪問活動等
防災・減災活動・講習会など
家庭文庫を開き、本の貸し出しや読み聞かせ等の活動
地域の消防・救命活動、高齢者との交流
カラオケ・新舞踊を通して高齢者との交流
子どもの健全育成を目的とした各種行事の開催
皿回し、南京玉すだれ、復話術を通して高齢者との交流、昔遊び（お手玉、ゴム鉄砲作り、紙芝居等）や人形劇等子育て支援
ミュージックベル、皿回し、南京玉すだれを通して高齢者や幼児との交流
マジックを主とした施設訪問等
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ボランティア登録団体を紹介します！ボランティア登録団体を紹介します！
　ボランティア活動センターには現在37団体が登録しています。興味のある方は一度活動を見学し
てみませんか。見学を希望される方はボランティア活動センターにご相談ください。

・直接、お越しいただいても構いませんが、事前にお電話で訪問いただける日時等
をお知らせいただければありがたいです。

ボランティア登録しませんか？

ボランティア登録状況
〈平成26年３月31日現在〉

団　体 37グループ
 (720名）
個　人 　87名
　計 807名

ボランティアに
ついて知りたい

何か楽しいことを
探したい…！

◆開館時間　月～土曜日　８：３０～１７：１５
※ただし、祝日、年末年始、会館清掃日は除きます。

電話 ４４２-４０４７（直通）　ＦＡＸ ４４３-０５０５
mail　tast4047＠takasago-syakyo.or.jp

◆ お問い合わせ ◆

Step 1 まずはお電話ください！まずはお電話ください！

・活動したいボランティアの内容が決まっていなくても、趣味や特技、経験等お話
しいただければ、どんなボランティアができそうかアドバイスいたします。

Step 2 どんなボランティアをしてみたいですか？どんなボランティアをしてみたいですか？

・条件にあった活動を紹介するために、活動できるペース（月に何回、週に何回な
ど）と活動できる地域の範囲や交通手段などをお知らせください。

Step 3 いつ活動できますか？いつ活動できますか？

・活動したい内容や活動の条件が決まったら、登録をしよう！

Step 4 登録をしよう！登録をしよう！

・条件に合う活動やグループ・団体があれば、その場で紹介いたします。もしその
時に見つからなければ、条件に合うボランティア依頼が来たときにご連絡させて
いただきます。また必要に応じて、研修や講座などの案内もいたします。

Step 5 ボランティア活動の紹介ボランティア活動の紹介

自分にあった
ボランティアを
見つけたい

　いざ「ボランティア活動をはじめよう！」と決心したけど、どこでどのような
活動が求められてるのかが分からないあなた！平成26年度　登録ボランティア団体　一覧

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37

五月会
むつみ会
高砂手話サークルのじぎく会
高砂六星会
淡交会
高砂を明るくする会
コスモス
布えほん　なかよし
てのひら
コープ高砂　ふれあい食事の会
あけぼの
ＶＧ　ハーモニー
高砂ちびダンボ
はぎグループ
高砂いずみ会
高砂太鼓　蕣会
カネカ労働組合高砂支部
三菱重工労組高製支部ボランティア委員会
国際交流クラブ高砂
石田ファミリー会
ＮＰＯ法人　花と緑のまちづくり高砂
デコボコサロン
高砂子育て生活応援ネットワーク　タント
精神保健福祉ボランティアグループありんこの会
おはなしのポケット高砂
尺八浩山会
高砂児童福祉ボランティア
高砂市レクリエーション協会
はなはな
防災リーダーたかさご
ちどり文庫
長尾みまもり隊
華やぎの会
子育て支援　まちの寺子屋BEY
ボランティア24
播磨しらさぎ
マジカルエンターテイメント“チェリー”

団　体　名№ 主　な　活　動　内　容
交通安全啓発活動、施設訪問活動、世代間交流推進活動等
視覚障がい者に対する声の広報などの朗読活動、勉強会等
ろうあ者に対する手話通訳や手話勉強会
視覚障がい者に対する点訳活動や点訳勉強会
茶道を通じての交流、お茶会開催
施設での行事手伝い、地域の清掃活動
地域の清掃、行事手伝い、施設訪問活動、小物作り、絵手紙、古切手・書き損じはがき・テレカの収集等
布のおもちゃ、布の絵本の製作及び貸出し
介護・福祉勉強会、デイサービス利用者との話相手等
高齢者とのふれあい食事会の開催
高齢者を対象にしたマッサージ治療
レクリエーション、ミュージックベルによる施設訪問活動等
難聴者に対するノートテイク及び要約筆記活動、勉強会
施設訪問、買い物補助・外出手伝い等、ひとり暮らし高齢者訪問活動
食育活動、食生活改善講習会等
和太鼓・銭太鼓演奏での施設訪問
清掃活動、地域行事への参加
地域清掃、テレホンカード・使用済み切手等の収集活動、福祉行事の手伝い等
在日外国人への生活支援および情報提供、日本語学習支援活動等
お芝居、歌、手品などレクリエーションによる施設訪問活動
公共緑地の植栽・維持管理、地域緑化の推進活動等
布切り、福祉施設訪問等
まちの子育てひろばの開催、母親クラブ、子育て支援に関するボランティア活動等
精神保健福祉を中心としたボランティア活動
絵本の読み聞かせ及びストーリーテリング活動、勉強会等
尺八による童謡、民謡、演歌等の演奏ボランティア
日本舞踊を基に情操的教育を目標とした体験教育活動
レクリエーション等の青少年健全育成活動
話し相手、施設訪問活動等
防災・減災活動・講習会など
家庭文庫を開き、本の貸し出しや読み聞かせ等の活動
地域の消防・救命活動、高齢者との交流
カラオケ・新舞踊を通して高齢者との交流
子どもの健全育成を目的とした各種行事の開催
皿回し、南京玉すだれ、復話術を通して高齢者との交流、昔遊び（お手玉、ゴム鉄砲作り、紙芝居等）や人形劇等子育て支援
ミュージックベル、皿回し、南京玉すだれを通して高齢者や幼児との交流
マジックを主とした施設訪問等
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　｢共同募金運動」でお寄せいただいた募金を、市内で福祉活動等を行う団体及び
施設等の健全な団体運営及び事業運営を支援するため、「高砂市共同募金委員会地
域福祉事業」として助成するもので、希望する団体、グループを募集します。

１　
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３
　
４　
５

　
６

助成対象事業　
助成対象団体

　
助成対象財政
状況等　
助 成 金 額　
提 出 書 類

　
選 考 方 法

団体の維持管理経費　
市内で、地域福祉の推進を目的に設置された団体及び施設、地域でボランティア
活動を行っているグループ及び共同募金会が認めた団体で運営費が逼迫している
状況にある団体　
前年度の決算繰越金が当該年度収入額の概ね20％を下回る状況で、かつ原則とし
て会計規模が前年度と同様程度であると認められる場合等　
概ね、年間運営費の10％以内　
地域福祉団体等運営費助成申請書（様式第１号）、
団体概要書（様式第３号）、前年度決算書及び
事業報告書、当年度予算書及び事業計画書　
書類審査　ヒアリング

高砂市共同募金委員会事務局（高砂市社会福祉協議会法人経営部門 総務担当内）
〒676ｰ0021　高砂市高砂町朝日町1‒2‒1　高砂市福祉保健センター内
ＴＥＬ　０７９－４４３－３７２０　ＦＡＸ　０７９－４４３－０５０５

【応募先、問い合わせ先】申込締切日 5月21日
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助成対象事業

　
助成対象団体
　
助成対象財政
状況等　
助 成 金 額
　
提 出 書 類
　
選 考 方 法

事業経費
①地域福祉事業等に関する行事の開催経費
（ただし、同様と認められる事業については、２年を限度とする。また、人件費、食
糧費、記念品代、景品代等は対象外とする）
②団体の事業実施及び施設に必要な器具備品購入費
（ただし、原則前年度助成を受けた者は、対象外とする）
③新たに設置する施設等の設備費　
市内で、地域福祉の推進を目的に設置された団体及び施設、地域でボランティア
活動を行っているグループ及び共同募金会が認めた団体　
事業開催等経費により運営経理上に支障が認められる場合等、長期積立等による
事業実施に不足を生じる場合等　
経費の３／４以内（百円単位切り捨て）で50万円以内（ただし、募金委員会が認
めた場合は、この限りでない）　
地域福祉事業開催経費等助成申請書（様式第２号）、団体概要書（様式第３号）、
当該事業計画書、前年度決算書及び事業報告書、当年度予算書及び事業計画書　
書類審査　ヒアリング　現地調査

※助成申請書は、高砂市共同募金委員会事務局にあります。
　または、ホームページからダウンロードできます。

赤い羽根共同募金助成案内赤い羽根共同募金助成案内

団 体 運 営 費団 体 運 営 費

事 業 経 費事 業 経 費

Vol.67Vol.67

地域包括支援センター年間事業報告

　地域包括支援センターでは、高齢者が住み慣れた地域で、尊厳あるその人らしい生活を継続できるよ
う、①総合相談支援事業、②権利擁護事業、③包括的・継続的ケアマネジメント事業、④介護予防ケアマ
ネジメント事業の４事業を着実に推進し、地域包括ケアの実現に向けた取り組みに努めています。
　平成25年度は、以下の事業を行いました。

１　総合相談支援業務１　総合相談支援業務
＊介護何でも出前講座＊＊介護何でも出前講座＊

介護予防についての相談・支援を目的に、地
域に出向いて出前講座（健康についての話、介
護予防についての話等）を年７回開催しました。

＊認知症サポーター養成講座＊＊認知症サポーター養成講座＊
認知症について正しい知識を持ち、認知症

の人や家族を応援し、だれもが暮らしやすい
地域を作っていくために、認知症サポーター
養成講座を年11回開催しました。

＊歌って♪元気アップ講座＊＊歌って♪元気アップ講座＊
介護予防の一環として音楽療法を取り入れた「歌

って♪元気アップ」講座を、地域に出向いて年７回開
催しました。

＊高齢者お助けガイドブック作り＊＊高齢者お助けガイドブック作り＊
情報支援を目

的に、高齢者お
助けガイドブッ
クを作成し、市
内の主な公共機
関（病院・薬局・
公民館など）等
に配布しました。

＊介護者のつどい＊＊介護者のつどい＊
高齢者を介護している家族や介護に関心のある人

などを対象とし①介護知識、技術の提供②介護・医療・
福祉サービス活用への支援③介護や福祉の知識につい
ての啓発④介護者のリフレッシュを図ることを目的
に、年３回開催しました。

＊福祉マップづくり＊＊福祉マップづくり＊
情報支援を目的に、高齢者福祉マップ

を作成し、市内の主な公共機関（病院・
薬局・公民館など）等に配布しました。

＊施設間ネットワーク＊＊施設間ネットワーク＊
福祉施設間の情報共有と交流を目的
に、また適切なサービス提供を円滑に行
えるよう研修会等を年７回開催しました。

２　権利擁護業務２　権利擁護業務
＊権利擁護事業＊＊権利擁護事業＊

市民等からの権利擁護に関する相談対応や、成年後見制度の利用申し立て等の援助を行いました。「成年後
見制度の活用について」をテーマに、成年後見制度についての講演会を開催しました。

その他その他
＊要援護者実態調査＊＊要援護者実態調査＊

問合せ先 高砂市地域包括支援センター
☎４４３－３７２３
高砂市地域包括支援センター
☎４４３－３７２３☎４４３－３７２３

行政・地域・社協が一体となって、ひとり暮
らしの高齢者、高齢者を含む２人暮らし世帯、
寝たきり者、障がい者（若年の方も含む）等の
自宅へ民生委員、福祉委員等が訪問し、調査を
行いました。この調査は、援護を必要とする人
を早期に発見し、地域と専門機関がネットワー
クを組んで対応し、安心して暮らせる地域を作
っていくことを目的としています。

４　介護予防ケアマネジメント業務４　介護予防ケアマネジメント業務
要支援１又は２と認定された人に、介護保険の介護サービスを利用できるよう介護予防ケアマネジメント
を行い、支援しました。また要介護・要支援状態に移行するおそれのある高齢者を訪問し市が実施する『笑
顔でよいしょ教室』などへ参加を勧奨しました。

３　包括的・継続的ケアマネジメント業務３　包括的・継続的ケアマネジメント業務

▲介護者のつどい

▲歌って♪元気アップ講座 ▲認知症サポーター養成講座
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　｢共同募金運動」でお寄せいただいた募金を、市内で福祉活動等を行う団体及び
施設等の健全な団体運営及び事業運営を支援するため、「高砂市共同募金委員会地
域福祉事業」として助成するもので、希望する団体、グループを募集します。
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助成対象事業　
助成対象団体

　
助成対象財政
状況等　
助 成 金 額　
提 出 書 類

　
選 考 方 法

団体の維持管理経費　
市内で、地域福祉の推進を目的に設置された団体及び施設、地域でボランティア
活動を行っているグループ及び共同募金会が認めた団体で運営費が逼迫している
状況にある団体　
前年度の決算繰越金が当該年度収入額の概ね20％を下回る状況で、かつ原則とし
て会計規模が前年度と同様程度であると認められる場合等　
概ね、年間運営費の10％以内　
地域福祉団体等運営費助成申請書（様式第１号）、
団体概要書（様式第３号）、前年度決算書及び
事業報告書、当年度予算書及び事業計画書　
書類審査　ヒアリング

高砂市共同募金委員会事務局（高砂市社会福祉協議会法人経営部門 総務担当内）
〒676ｰ0021　高砂市高砂町朝日町1‒2‒1　高砂市福祉保健センター内
ＴＥＬ　０７９－４４３－３７２０　ＦＡＸ　０７９－４４３－０５０５

【応募先、問い合わせ先】申込締切日 5月21日
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助成対象事業

　
助成対象団体
　
助成対象財政
状況等　
助 成 金 額
　
提 出 書 類
　
選 考 方 法

事業経費
①地域福祉事業等に関する行事の開催経費
（ただし、同様と認められる事業については、２年を限度とする。また、人件費、食
糧費、記念品代、景品代等は対象外とする）
②団体の事業実施及び施設に必要な器具備品購入費
（ただし、原則前年度助成を受けた者は、対象外とする）
③新たに設置する施設等の設備費　
市内で、地域福祉の推進を目的に設置された団体及び施設、地域でボランティア
活動を行っているグループ及び共同募金会が認めた団体　
事業開催等経費により運営経理上に支障が認められる場合等、長期積立等による
事業実施に不足を生じる場合等　
経費の３／４以内（百円単位切り捨て）で50万円以内（ただし、募金委員会が認
めた場合は、この限りでない）　
地域福祉事業開催経費等助成申請書（様式第２号）、団体概要書（様式第３号）、
当該事業計画書、前年度決算書及び事業報告書、当年度予算書及び事業計画書　
書類審査　ヒアリング　現地調査

※助成申請書は、高砂市共同募金委員会事務局にあります。
　または、ホームページからダウンロードできます。

赤い羽根共同募金助成案内赤い羽根共同募金助成案内

団 体 運 営 費団 体 運 営 費

事 業 経 費事 業 経 費
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まち散策まち散策

　ファミリーサポートセンターでは、「子育ての援助を受けたい人」と「援助を行いたい人」が「依頼・提供・
両方会員」となり、お互いに助け合いながら地域の中で子育ての相互援助活動を行っています。
　みなさんもファミリーサポートセンターの会員になりませんか？

　市内在住のおおむね60歳以上で、介護保
険サービスを受けていない人を対象に、交
流や健康増進を図ることを目的とした様々
な行事を下記のとおり行っています。
　あなたもぜひ参加してみませんか？
（参加される際には、利用登録が必要です。）
☆随時、見学受付中!!

問合せ・申込み 生きがい対応型デイサービスセンター　高砂市高砂町東浜町 1266-1　電話：４４４－３０３０生きがい対応型デイサービスセンター　高砂市高砂町東浜町 1266-1　電話：４４４－３０３０

２日(金)　いきいき体操
７日(水)　絵 手 紙
14日(水)　折 り 紙
19日(月)　う た の 会
22日(木)　おしゃべり会
23日(金)　朗読の会(*10:30～）
27日(火)　ゆうゆう体操

午前 10:00～午前 10:00～
１日(木)　囲碁ボール㊍
９日(金)　コミュニケーションマージャン
13日(火)　囲碁ボール㊋

午後 1:30～午後 1:30～

生きがい対応型
デイサービス
センターだより

5月の定例行事 申込締切：いずれの行事も3日前まで

囲碁・将棋　月７回程度
（日程はお問い合わせください）

午後 1:00～午後 1:00～

日　時：5月16日(金)13:30～16:00
集合場所：高砂市総合体育館
　　　　　正面玄関前に集合
参加費：200円　　定　員：20名
申込締切：5月13日(火)

生石周辺を散策します。

デイサービスセンター（高砂町東浜町）

申込み
問合せ

高砂市ファミリーサポートセンター
TEL 442-0555　FAX 444-3031

介護予防に役立つ体操やゲームなど楽しい
交流会を開催します。ぜひお気軽にご参加く
ださい。

申込締切：開催日の3日前まで

日　時：6月2日(月)13:30～15:30
参加費：50円　　定　員：15名

中筋公民館　2階　集会室中筋公民館　2階　集会室

日　時：5月21日(水)9:30～11:30
参加費：50円　　定　員：15名

阿弥陀公民館　2階　講堂阿弥陀公民館　2階　講堂

わきあいあいサロン地域出前型
茶話会

地域出前型
茶話会

　この説明会に参加されると登録できます
ので、この機会にご参加ください。
　登録は無料です。

〈日時〉5月31日(土)10:00～11:30
〈場所〉福祉保健センター3階　会議室1
〈対象〉子育ての援助を受けたい人
　　　　（市内在住または在勤で、おおむね生後6ヵ月

から小学校6年生のお子さんがおられる人）
〈定員〉30名　
〈託児〉定員10名　対象：6ヵ月以上（要予約）
〈締切〉5月29日(木)

第1回入会説明会

　みんなで体を動かして楽しく遊びましょう！
　3B体操の皆さんと親子体操をしたり、親子で
ゲームをしたり、お楽しみがいっぱいです。
　たくさんのご参加をお待ちしています♪

〈日時〉6月14日(土)10:00～11:30
〈場所〉高砂市文化会館　展示集会室
〈対象〉ファミリーサポートセンター登録
　　　　会員、子育て中の人
〈定員〉30組
〈締切〉6月12日(木)

第1回交流会

ファミサポミニミニ運動会

個別説明会も行っています。
詳しくはファミリーサポートセンター
　　　　　　　　　　　　　　　　まで

『熟年ボランティア入門教室』開催

福祉のまちづくりの推進役 福祉委員の活動福祉のまちづくりの推進役 福祉委員の活動
～小地域福祉活動を展開しています～

　
２
月
13
日（
木
）〜
３
月
12
日（
水
）

　
定
年
退
職
さ
れ
た
方
や
子
育
て
が
一
段
落
し
た
50

歳
以
上
の
熟
年
層
を
対
象
に
開
催
し
16
名
の
参
加
が

あ
り
ま
し
た
。

　「
セ
カ
ン
ド
ス
テ
ー
ジ
の
楽
し
み
方
」
や
「
人
に

好
か
れ
る
話
し
方
」
と
題
し
た
講
義
を
受
け
た
の
ち
、

そ
れ
ぞ
れ
興
味
の
あ
る
活
動
を
体
験
し
ま
し
た
。

〈
参
加
者
の
声
〉

＊
い
ろ
ん
な
活
動
体
験
が
で
き
て
良
か
っ
た
。

＊
自
分
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す
る
な
ん
て
考
え
た
こ

と
も
な
か
っ
た
が
、
一
歩
踏
み
出
せ
る
よ
う
な
気

が
し
ま
す
。

＊
受
講
者
の
方
と
気
軽
に
話
し
合
う
こ
と
が
で
き
、

楽
し
く
受
講
で
き
た
。

＊
調
理
法
の
工
夫
で
い
ろ
ん
な
減
塩
の
方
法
が
あ
り
、

ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
で
薄
味
で
も
美
味
し
か
っ
た
。

（「
体
に
や
さ
し
い
料
理
教
室
」
の
体
験
よ
り
）

＊
日
常
生
活
を
丁
寧
に
生
き
て
い
く
こ
と
が
、
予
防

に
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と
が
良
く
わ
か
っ
た
。

（「
介
護
予
防
教
室
」
の
体
験
よ
り
）

　小地域福祉活動とはお互いに顔のわかる単位自治会の範囲を基準として、「お互いに見守り」、「お互い
に支えあえる（助けあえる）」地域づくりをめざし、福祉委員や民生委員・児童委員が中心となって、見
守り活動、地域でのつながり活動（ふれあいいきいきサロン）等を展開しています。

小地域福祉活動とは小地域福祉活動とは

　社協では、平成元年より概ね50世帯に１人の割合で、地域住民の中からリーダーとして福祉のまちづく
りを進めていただける人を、自治会長からの推薦を受け、「福祉委員」として委嘱しています。
　福祉委員は、①身近な福祉の相談役、②支援が必要な方と専門機関との橋渡し役、③地域で支援が必要
な方の見守り役、④福祉のまちづくりの世話役、として活動を行っています。

福祉委員による手作りのお好み焼きを
持って高齢者宅を訪問。安否確認を兼
ねた「ゆうあい訪問」を実施

福祉委員の役割について福祉委員の役割について

見守り活動見守り活動 ふれあいいきいきサロンふれあいいきいきサロン 福祉啓発活動福祉啓発活動

蓮池福祉部会 県営伊保団地福祉部会 米田福祉部会
音楽に合わせリズムをとり、身体を動
かしたり歌を歌い、楽しく集えるサロ
ンを開催

高砂西部病院の大森吉弘総長を招いて、
「健やかな人生をめざして」をテーマ
にした講演会を開催
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まち散策まち散策

　ファミリーサポートセンターでは、「子育ての援助を受けたい人」と「援助を行いたい人」が「依頼・提供・
両方会員」となり、お互いに助け合いながら地域の中で子育ての相互援助活動を行っています。
　みなさんもファミリーサポートセンターの会員になりませんか？

　市内在住のおおむね60歳以上で、介護保
険サービスを受けていない人を対象に、交
流や健康増進を図ることを目的とした様々
な行事を下記のとおり行っています。
　あなたもぜひ参加してみませんか？
（参加される際には、利用登録が必要です。）
☆随時、見学受付中!!

問合せ・申込み 生きがい対応型デイサービスセンター　高砂市高砂町東浜町 1266-1　電話：４４４－３０３０生きがい対応型デイサービスセンター　高砂市高砂町東浜町 1266-1　電話：４４４－３０３０

２日(金)　いきいき体操
７日(水)　絵 手 紙
14日(水)　折 り 紙
19日(月)　う た の 会
22日(木)　おしゃべり会
23日(金)　朗読の会(*10:30～）
27日(火)　ゆうゆう体操

午前 10:00～午前 10:00～
１日(木)　囲碁ボール㊍
９日(金)　コミュニケーションマージャン
13日(火)　囲碁ボール㊋

午後 1:30～午後 1:30～

生きがい対応型
デイサービス
センターだより

5月の定例行事 申込締切：いずれの行事も3日前まで

囲碁・将棋　月７回程度
（日程はお問い合わせください）

午後 1:00～午後 1:00～

日　時：5月16日(金)13:30～16:00
集合場所：高砂市総合体育館
　　　　　正面玄関前に集合
参加費：200円　　定　員：20名
申込締切：5月13日(火)

生石周辺を散策します。

デイサービスセンター（高砂町東浜町）

申込み
問合せ

高砂市ファミリーサポートセンター
TEL 442-0555　FAX 444-3031

介護予防に役立つ体操やゲームなど楽しい
交流会を開催します。ぜひお気軽にご参加く
ださい。

申込締切：開催日の3日前まで

日　時：6月2日(月)13:30～15:30
参加費：50円　　定　員：15名

中筋公民館　2階　集会室中筋公民館　2階　集会室

日　時：5月21日(水)9:30～11:30
参加費：50円　　定　員：15名

阿弥陀公民館　2階　講堂阿弥陀公民館　2階　講堂

わきあいあいサロン地域出前型
茶話会
地域出前型
茶話会

　この説明会に参加されると登録できます
ので、この機会にご参加ください。
　登録は無料です。

〈日時〉5月31日(土)10:00～11:30
〈場所〉福祉保健センター3階　会議室1
〈対象〉子育ての援助を受けたい人
　　　　（市内在住または在勤で、おおむね生後6ヵ月

から小学校6年生のお子さんがおられる人）
〈定員〉30名　
〈託児〉定員10名　対象：6ヵ月以上（要予約）
〈締切〉5月29日(木)

第1回入会説明会

　みんなで体を動かして楽しく遊びましょう！
　3B体操の皆さんと親子体操をしたり、親子で
ゲームをしたり、お楽しみがいっぱいです。
　たくさんのご参加をお待ちしています♪

〈日時〉6月14日(土)10:00～11:30
〈場所〉高砂市文化会館　展示集会室
〈対象〉ファミリーサポートセンター登録
　　　　会員、子育て中の人
〈定員〉30組
〈締切〉6月12日(木)

第1回交流会

ファミサポミニミニ運動会

個別説明会も行っています。
詳しくはファミリーサポートセンター
　　　　　　　　　　　　　　　　まで
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善意銀行寄附状況
2014.3.1～3.31　※敬称略

～あたたかい善意をありがとうございました。高砂市の福祉活動に役立てます。～
ー金銭の部ー ー金銭の部ー ー物品の部ーー物品の部ー

ー物品の部(外国コイン・古切手･使用済みカード等)ーー物品の部(外国コイン・古切手･使用済みカード等)ー

匿名…ジャンパー2枚・ひざかけ1・ざぶとんカバー3・
　　　石鹸13・コーヒーカップ（新品）

地域ふれあいの会高砂駅前ブロック・中筋保育園
高砂六星会・カネカ保険サービス㈱・㈱優和・むつみ会
高砂市役所 健康文化部くらしと文化室 文化スポーツ課
曽根小学校・自由空間
**********************************************
松岡 道男・寺田 駿哉・匿名

地区 氏　　名 金額（円) 備　　考

△神戸製鋼所労働組合高砂支部

ー善意銀行こぼれ話ーー善意銀行こぼれ話ー

【東日本大震災救援募金者名簿】
※平成26年3月1日～3月31日まで受付分

※本会での受付は、3月31日で終了しました。
　ありがとうございました。

匿名　5,000円、匿名　500円

高　砂

荒　井

伊　保

曽　根

米　田

阿弥陀

その他

地域ふれあいの会高砂駅
前ブロックへ10,000円

お客様の不用品の売上げ
チャリティふれあいゴルフ
コンペ募金として

※郵送

不要入れ歯回収金

高砂市の方々にご協力
いただいているお礼として

20,000

2,500
9,200

20,395

19,279

24,053

23,051

10,000
10,000
20,000
1,000
5,000

6,126

10,000

匿 名

匿 名
自 由 空 間
神戸製鋼所労働組合
高 砂 支 部
匿 名
松 陽 学 園 O B 会
カリキュラム募金箱
高砂市高齢者大学
松 陽 学 園
匿 名
匿 名
美保里福祉委員会
神 吉 　 道 子
治 夫
NPO法人日本入れ歯
リ サ イ ク ル 協 会
わ か ば 学 園 支 援
グループぽこあぽこ

※善意銀行への寄附金は税額控除が適用されます。

～聴覚障がい者と手話で楽しくおしゃべりしませんか？～

平成26年度

この講座は、高砂市からの委託事業です。

手話通訳に関する基本的な技術・知識の習得を目指すものです。
今年度は基礎課程を開催します。

お申込み・お問合せは…
高砂市社会福祉協議会（担当 山本、亀田）
ＴＥＬ：443－3408　ＦＡＸ：444－4865

手話奉仕員養成講座

期　間　：平成26年5月30日(金)～平成26年10月17日(金)
　　　　　毎週金曜日　19:00～21:00（全20回）
場　所　：高砂市福祉保健センター3階　会議室　他
参加費　：1,000円（別途テキスト代：3,240円必要）
対　象　：手話やボランティア活動に興味・関心のある方
　　　　　＊入門課程修了者または自己紹介程度の手話表現ができる方
定　員　：20名　※締切り：5月23日(金）
　　　　　※ただし、定員になり次第、募集を締め切らせていただきます。

～各地域では、「ふれあいいきいきサロン」や見守りが必要な方への「ゆうあい訪問活動」等が福祉委員や民生委員・
児童委員の創意工夫により、活発に行われています。今回は、2月～3月に開催された活動の一部をご紹介します。～

　梅井保育園児による歌とダンスを
楽しみ親睦交流した後、茶話会で歓談

◆伊保町
　梅井福祉部会(３月４日)

　「ニューサンピア姫路ゆめさき」にて、食事、温
泉、カラオケと旅気分でゆったりとしたひととき

◆荒井町
　小松原団地福祉部会(２月25日)

　脳梗塞の予防についての講話の後、紙芝居
やアコーディオン演奏に合わせた合唱を楽しむ

◆高砂町
　第４福祉部会(３月１日)

　「ひなまつり会」を開催、昔懐かしい
百人一首をした後、お弁当を頂き談笑

◆伊保町
　タクマ福祉部会(３月１日)

　「風船打ち」や「ゲームレール」、「ビン
ゴゲーム」で盛り上がり、食事会で歓談

◆伊保町
　三ノ島福祉部会(３月９日)

　食事会でお弁当を頂いた後、カラオ
ケ大会で賑やかに過ごす

◆中筋校区
　時光寺県住福祉部会(２月12日)

　新年最初の会に多くの参加者が足を
運び、食事会とカラオケで楽しく過ごす

◆中筋校区
　春日野町福祉部会(２月３日)

　高砂市民病院　管理栄養士による講話
の後、曽根保育園児による民話が大好評

◆曽根町
　東之町福祉部会(３月７日)

　子育て広場にたくさんの親子が参加し、リズム
遊びやわらべ歌、紙芝居等でふれあいを深める

◆米田町
　塩市福祉部会(３月20日)

　お茶を頂き歓談した後、「回想かるた」
や「おじゃビンゴゲーム」で楽しいひととき

◆阿弥陀町
　魚橋南福祉部会(２月８日)

　ひな祭りにちなんで雛人形の折り紙講習
会を行い、難しい工程にも熱心に取り組む

◆北浜町
　牛谷東福祉部会(３月２日)

小地域福祉活動 写真展

　紙面の都合上、一部の活動のみ掲載しています。この他にも、活動されている地区がたく
さんあります。ぜひ、お近くのいきいきサロン等へご参加ください。

　参加者で協力して「ボール送りゲーム」を
行い、「福笑い」で昔を思い出し大盛り上がり

◆阿弥陀町
　北池福祉部会(２月22日)
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善意銀行寄附状況
2014.3.1～3.31　※敬称略

～あたたかい善意をありがとうございました。高砂市の福祉活動に役立てます。～
ー金銭の部ー ー金銭の部ー ー物品の部ーー物品の部ー

ー物品の部(外国コイン・古切手･使用済みカード等)ーー物品の部(外国コイン・古切手･使用済みカード等)ー

匿名…ジャンパー2枚・ひざかけ1・ざぶとんカバー3・
　　　石鹸13・コーヒーカップ（新品）

地域ふれあいの会高砂駅前ブロック・中筋保育園
高砂六星会・カネカ保険サービス㈱・㈱優和・むつみ会
高砂市役所 健康文化部くらしと文化室 文化スポーツ課
曽根小学校・自由空間
**********************************************
松岡 道男・寺田 駿哉・匿名

地区 氏　　名 金額（円) 備　　考

△神戸製鋼所労働組合高砂支部

ー善意銀行こぼれ話ーー善意銀行こぼれ話ー

【東日本大震災救援募金者名簿】
※平成26年3月1日～3月31日まで受付分

※本会での受付は、3月31日で終了しました。
　ありがとうございました。

匿名　5,000円、匿名　500円

高　砂

荒　井

伊　保

曽　根

米　田

阿弥陀

その他

地域ふれあいの会高砂駅
前ブロックへ10,000円

お客様の不用品の売上げ
チャリティふれあいゴルフ
コンペ募金として

※郵送

不要入れ歯回収金

高砂市の方々にご協力
いただいているお礼として

20,000

2,500
9,200

20,395

19,279

24,053

23,051

10,000
10,000
20,000
1,000
5,000

6,126

10,000

匿 名

匿 名
自 由 空 間
神戸製鋼所労働組合
高 砂 支 部
匿 名
松 陽 学 園 O B 会
カリキュラム募金箱
高砂市高齢者大学
松 陽 学 園
匿 名
匿 名
美保里福祉委員会
神 吉 　 道 子
治 夫
NPO法人日本入れ歯
リ サ イ ク ル 協 会
わ か ば 学 園 支 援
グループぽこあぽこ

※善意銀行への寄附金は税額控除が適用されます。

～聴覚障がい者と手話で楽しくおしゃべりしませんか？～

平成26年度

この講座は、高砂市からの委託事業です。

手話通訳に関する基本的な技術・知識の習得を目指すものです。
今年度は基礎課程を開催します。

お申込み・お問合せは…
高砂市社会福祉協議会（担当 山本、亀田）
ＴＥＬ：443－3408　ＦＡＸ：444－4865

手話奉仕員養成講座

期　間　：平成26年5月30日(金)～平成26年10月17日(金)
　　　　　毎週金曜日　19:00～21:00（全20回）
場　所　：高砂市福祉保健センター3階　会議室　他
参加費　：1,000円（別途テキスト代：3,240円必要）
対　象　：手話やボランティア活動に興味・関心のある方
　　　　　＊入門課程修了者または自己紹介程度の手話表現ができる方
定　員　：20名　※締切り：5月23日(金）
　　　　　※ただし、定員になり次第、募集を締め切らせていただきます。
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申込み・問合せ先
高砂市ボランティア活動センター

☎442-4047

～絵本の読み聞かせやストーリーテリング（お話）
の技術を学び、ボランティア活動を

　はじめてみませんか～
期　間：5月14日(水)～7月9日(水）全8回
　　　　10:00～12:00
場　所：福祉保健センター 3階 会議室1
参加費：500円
対　象：ボランティア活動や絵本の読み聞かせ

に興味・関心のある方
定　員：20名
締　切：5月7日(水）
※講座修了者には修了証を交付いたします。

おはなしボランティア養成講座おはなしボランティア養成講座

　～点訳を学び、ボランティア活動を
　はじめませんか～　

期　間：6月7日(土)～11月1日(土）全15回
　　　　14:00～15:30
場　所：福祉保健センター 3階 会議室1
参加費：1,600円（テキスト代込み）
対　象：要約筆記やボランティア活動に興味・

関心のある方
定　員：15名
締　切：5月31日(土）
※講座修了者には修了証を交付いたします。

点訳ボランティア養成講座点訳ボランティア養成講座

～ボランティアの基本である
コミュニケーションについて学び
　ボランティア活動をはじめませんか～

期　間：6月11日(水)～7月9日(水）全5回
　　　　13:30～15:30
場　所：福祉保健センター 3階 会議室1 ほか
参加費：500円
対　象：これからボランティア活動を始めよう

と思っている方
定　員：20名
締　切：6月4日(水）
※講座修了者には修了証を交付いたします。

話し相手ボランテイア入門教室話し相手ボランテイア入門教室

NPO法人　花と緑のまちづくり高砂主催NPO法人　花と緑のまちづくり高砂主催

市民と協働による花壇植栽活動参加者募集市民と協働による花壇植栽活動参加者募集
日　時：5月24日(土)10:00～　1時間程度

※小雨決行
場　所：あらい浜風公園内オーナー花壇
　　　　（公園事務所南）
内　容：市民との協働によるまちづくり活動と

して、花壇に植栽を行います。
対　象：花と緑のまちづくり活動に興味・関心のある方
持ち物：手袋、三角ホー、移植ゴテなど
その他：申込は不要です。直接現地にお越しくだ

さい。参加者には花苗をプレゼントします。

問合せ先
☎090-4769-1978（浅原まで）

申込み・問合せ先
高砂市地域包括支援センター

☎443-3723

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座
日　時：5月14日(水)13:30～15:00
場　所：高砂市文化会館 1階 展示集会室
内　容：身近な地域で認知症の方のサポーター

になってもらえるよう認知症の症状や
接し方について学びます。

定　員：80名　※参加費は無料です

～介護でお悩みの方、気軽にご参加ください～～介護でお悩みの方、気軽にご参加ください～

認知症の人をささえる家族の会
「いるかの会」

認知症の人をささえる家族の会
「いるかの会」

日　時：5月19日(月)14：00～15：45
場　所：福祉保健センター 3階 会議室1
内　容：総会及び懇談会

申込み・問合せ先
高砂市社会福祉協議会
☎444-3020

日　時：6月1日(日)13:00～15:00
場　所：福祉保健センター 2階 障がい児室
内　容：日頃の思いを語り合います
参加費：100円（お茶代）

若年性認知症の本人や家族、サポートしてくれ
る仲間の集いです
若年性認知症の本人や家族、サポートしてくれ
る仲間の集いです

若年性認知症の本人とその家族の集い
「子いるかの会」

若年性認知症の本人とその家族の集い
「子いるかの会」

耳より
ホットライン
耳より
ホットライン

～家族の介護をされている方、一緒に悩みを分かち合い
　　　　　　　　共感し合える仲間と交流しませんか～
～家族の介護をされている方、一緒に悩みを分かち合い
　　　　　　　　共感し合える仲間と交流しませんか～

高砂市支えあう介護者の会
「すずらんの会」

高砂市支えあう介護者の会
「すずらんの会」

日　時：5月8日(木)13:30～15:00
場　所：文化会館 1階 展示集会室
内　容：総会

申込み・問合せ先
高砂市保健センター
☎443-3936
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