
～ 一人ひとりが思いやり 心ふれあうぬくもりのまち ～
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募 金 種 別
戸 別 募 金
法 人 募 金
街 頭 募 金
学 校 募 金
バ ッ ジ 募 金
職 域 募 金
イベント募金
その他の募金
合 計

5,444,900
1,249,445
210,863
260,285
562,650
154,841
4,818
3,989

7,891,791

5,467,750
1,228,087
194,809
279,826
586,830
159,614
1,078
94,192

8,012,186

平成26年度 平成25年度

（平成26年11月10日現在）
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　今年も、12月1日から全国一斉に「歳末たすけあい運動」が始まります。
　この運動は、新たな年を迎える時期に、支援を必要とする人たちが地域で安心して暮らすことが
できるよう、さまざまな福祉活動を展開するものです。
　本年度も、市民のみなさまのあたたかいご支援ご協力をよろしくお願いいたします。

歳末たすけあい運動にご協力を
～みんなでささえあう あったかい地域づくり～

　一世帯あたり２００円を目安額としてご協力をお願いします。
なお、歳末たすけあい運動は、「みんなでささえあうあったかい地
域づくり」をスローガンに行う募金活動です。決して強制するもので
はありません。

＊＊＊歳末たすけあい運動について＊＊＊

歳末たすけあい募金の配分金はこのように活用されます
昨年の募金実績額は 4,828,085円 でした。今年度は 4,900,000円 を目標額とし、お寄せいただい
た募金は、下記の事業に活用させていただきます。

高砂市、高砂市連合自治会、高砂市連合婦人会
高砂市民生委員児童委員協議会、高砂市社会福祉協議会

実施主体

推進団体

母子生活支援施設入居児童等
見舞品配布事業

歳末見舞品配布事業

地域福祉活動推進事業

事務経費

高齢者ゆうあい訪問事業
ボランティア活動事業 など

地域福祉交流事業

歳末見舞金配布事業

（１，０００，０００円）

（３００，０００円）

市内要援護高齢者等にゆうあい訪問
を兼ねて見舞品を配布します

母子生活支援施設入居中の世帯及び
児童等に見舞品を配布します　

各種団体に地域福祉活動事業の
助成を行います

生活支援ハウス入所者に
見舞品を配布します

高齢者施設入居中の無年金者に
歳末見舞金を配布します

（４９６，０００円）

生活支援ハウス入所者
見舞品配布事業

（４０，０００円）

食事サービス事業
（おせち料理サービス）

（７０，０００円）

（３３０，０００円）

（１，０００，０００円）

(１，５１４，０００円)
（１５０，０００円）

運動に必要な事務経費として活用します
平成27年度の上記事業費として
活用します

年末年始に地域福祉交流事業を行
う団体に対し、公募方式により事業
助成を行います

兵庫県共同募金会 高砂市共同募金委員会
高砂市高砂町朝日町1-2-1（福祉保健センター内）　TEL 079-443-3720

食事サービスを利用している
希望者におせち料理を届け、
代金の一部を助成します
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第２４回みんなの社協フェア
多数のご来場ありがとうございました。

　10月26日（日）、「共に生きる地域づくりをめざして」をテーマに、第24回みんなの社協フェアを開催しました。フェアで
は、高砂市の福祉向上に貢献された方々への表彰式をはじめ、たかさご市民活動フェスタとして登録ボランティア団体「播
磨しらさぎ」の活動発表やフリーパーソナリティーの⻆　淳一氏を招いての記念講演を行いました。また、ボランティア活
動センター登録団体（者）連絡会と協働して「体験スタンプラリー」やご当地アイドルの「ぼっくりんガールズ」によるミニコ
ンサートなど開催しました。その他、食育推進コーナー、ボランティア団体等の活動紹介展示、バザー、模擬店、お茶席、に
こにこファミリーフェスティバル等も行い、子どもから高齢者まで幅広い層の方々が大勢参加されました。
　市民のみなさまには各種募金へのご協力ならびに、多数のご来場をいただき、ありがとうございました。　　

式   典　 記念講演

多年にわたり高砂市の社会福祉の向上に寄与された役員、福祉委
員、ボランティア、善意銀行寄附者への表彰を行いました。

「笑って楽しく生きていく」という演題でフリーパー
ソナリティーの⻆ 淳一氏を招き開催。

受賞おめでとうございます！

受 賞 者 名 簿
社会福祉協議会役員功労者

福祉委員功労者

ボランティア活動功労

〈 感 謝 〉 米　田　昌　司　　　濱　田　邦　夫　　　川　平　人　才　　（故）大　塚　栄　子

〈 表 彰 〉

〈 表 彰 〉
特別顕彰（善意銀行寄附者）
三菱重工労働組合高砂製作所支部

〈 感 謝 〉

〈 感 謝 〉

あ　け　ぼ　の　　　寺　本　はるみ
木　下　純　子　　　

（故）古　田　千　春 （荒井町）
藤　本　輝　子 （伊保町）
齋　藤　茂　博 （米田町）
原　　ち ど り （阿弥陀町） 

下　内　　忍　 （伊保町）
山　﨑　る　み （曽根町）
梶　本　和　雄 （米田町） 

大　西　美知子 （伊保町）
石　川　和　子 （曽根町）
岡　田　淑　郎 （阿弥陀町）

石　田　常　雄 （高砂町）
蔵　屋　　博　 （中筋校区）
問　屋　勝　巳 （曽根町）
川　口　由紀子 （米田町）
塩　谷　仁　美 （米田町） 
垣　内　紀　子 （米田町）
城　　　典　子 （阿弥陀町）
芦　谷　佐洋子 （北浜町）

頼　経　　進　 （高砂町）
荘　所　清　美 （中筋校区）
松　野　一　一 （曽根町）
十　倉　富　子 （米田町）
辻　田　津紀恵 （米田町）
高　石　豊　子 （米田町）
神　吉　年　子 （伊保町）

藤　田　純　子 （伊保町）
宇　野　ゆみ子 （中筋校区）
田　中　佳年子 （米田町）
（故）中　川　　一 （米田町）
今　津　和　子 （米田町）
玉　田　典　子 （米田町）
臼　井　幸　子 （阿弥陀町）
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♦ 毎月楽しみに来ています。福祉委員の皆さんがよくしてくれる
    ので嬉しいです。（手作りのゼリーを作ってきてくれました！）
♦ こうしてざっくばらんに、みんなで話しをするのが楽しみです。
♦ 大きな声で歌ったり、話ができるので元気で長生きできます。
　 もっと皆さんにも参加して欲しいと思います。
♦ 地域でお互いに声を掛け合う、助け合う、そんな顔の見える
　 関係が大事だと思うので、さくらの会が仲間づくりのきっかけ
　 になればと思っています。 ▲「カラオケ練習」で思い思いの歌を練習（8月27日）

　月に１回、自治会回覧板で「さくらの会」への参加の呼びかけや、会合等の度に周知をしていますが、参加者が
増えないのが悩みです。最近は、趣味を持たれて忙しくされている方が多く、また、地域住民には高齢者が行く
ところという固定観念があるようなので、誰もが気軽に交流できる居場所であることを知っていただきたいと
思っています。
　今は人数が少ないですが、毎月楽しみにきてくださる方がいるから続けることができます。細く長く活動を継
続することが大事なことだと思います。参加者の方から、人生の先輩としての色々な話を聞いたり教えていただ
きながら、福祉委員自身が楽しむことが、無理なく続けていく秘訣です。

　さくらの会の運営を中心的に担っている福祉委員以外は、役割分
担は特に決めず、都合のつく人が出来る範囲でお手伝いをするよう
にしています。無理をしないで皆が協力し合って活動を続けることが
できるようにしています。
　また、年に２回開催している食事会に合わせて部会を行い、情報交
換しています。
　見守り活動として年に４回行っている「ゆうあい訪問」では、３グル
ープに分かれて毎回同じメンバーが訪問するようにし、訪問する福祉
委員の顔を覚えてもらえるようにしています。

Ｑ２ 今後の課題や福祉委員としての思いは？

Ｑ１ 福祉委員の役割分担や運営する上で工夫されていることは？ 

▲「さくらの会つどい」で歓談を楽しむ（8月20日）

　東本町福祉部会は、つどい交流の場として毎月第3水曜日に「さくらの会（つどい）」、第2・第4水曜日に
は「さくらの会（カラオケ）」を自治会館で開催しています。「さくらの会（つどい）」では、お茶やお菓子を囲
んで賑やかに歓談しながら、時には折り紙や工作などの作品作りで交流を深めています。一方、「さくらの
会（カラオケ）」では、自治会館に設置しているカラオケ器材を使用して参加者が思い思いの歌を楽しく練
習しています。また、ひとり暮らし高齢者を対象に、昼食と簡単なゲーム等で親睦を深める「食事会」を年に
2回開催しています。
　さらに、部会（例会）を定期的に開催し、行事や見守り活動についての情報交換を行っています。

この特集では、地域福祉の推進組織である
小地域福祉部会（以下、福祉部会という）の
取り組みや活動を紹介します。

特 集   あの町
 この部会 荒井町　東本町小地域福祉部会

小地域福祉部会レポート

参加者の皆さんに聞きました！

福祉委員の皆さんや「さくらの会」の
参加者にお話を聞きました

東本町福祉部会の取り組み（概要）
♪
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小地域福祉活動 写真展小地域福祉活動 写真展小地域福祉活動 写真展

◆高砂町
　第６福祉部会（9月6日）
子どもたちが高齢者を訪問し、メッ
セージ入りのメガネ立てをプレゼント

◆荒井町
　若宮町福祉部会（9月13日）
「敬老の集い」で、自家製の材料でみ
そ汁を作り和気あいあいと過ごす

◆伊保町
　伊保東部福祉部会（9月10日）
講師を招いた陶芸教室にて、子ども時
代の土遊びを思い出しながら器を作成

◆伊保町
　タクマ福祉部会（9月13日）
「長寿の集い」を開き、ビンゴゲーム、
カラオケで大いに盛り上がる

◆中筋校区
　春日野町福祉部会（10月6日）
室内ミニ運動会を開催し、紅白に分か
れて笑いあいながら良い汗をかく

◆米田町
　中島三丁目福祉部会（9月18日）
すすきを飾り付け、お団子をいただきな
がら「お月見会」を婦人会と合同で開く

◆阿弥陀町
　阿弥陀南福祉部会（10月5日）
カラオケや散策を楽しみ、おいしい食
事をいただき和やかに過ごす

◆阿弥陀町
　魚橋北福祉部会（9月21日）
綾小路きみまろのDVDを鑑賞し、み
んなで久しぶりに我を忘れて大笑い

◆阿弥陀町
　長尾福祉部会（9月6日）
カラオケや食事会を楽しみながら、参
加者の近況などの話に花が咲く

◆北浜町
　西浜福祉部会（9月6日）
脳トレやストレッチ、体操を行い、物忘
れ防止のコツをレクチャー

◆北浜町
　北脇福祉部会（9月11日）
血圧などを測定した後、からだを動か
し気持ちの良い汗をかいてスッキリ

◆北浜町
　牛谷福祉部会（9月4日）
「いきいき百歳体操」を体験し、普段
の生活にない動きでリフレッシュ

～各地域では、「ふれあいいきいきサロン」や見守りが必要な方への「ゆうあい訪問活動」等が福祉委員や民生委員・
児童委員の創意工夫により、活発に行われています。今回は、9月～10月に開催された活動の一部をご紹介します。～

　紙面の都合上、一部の活動のみ掲載しています。この他にも、活動されている地区がたく
さんあります。ぜひ、お近くのいきいきサロン等へご参加ください。
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ぺープサートやミュージックベル、エプロンシアターを楽しみました！

（H26 にこにこファミリーフェスティバルより）

～特別ゲスト『人形劇団がらがらどん』さんによる
人形劇やお楽しみがいっぱいです♪～

問合せ・申込み 生きがい対応型デイサービスセンター  高砂市高砂町東浜町1266-1　電話：444－3030

市内在住のおおむね60歳以上で、介護保険サービスを利用していない人を対
象に、介護予防を目的とした仲間づくりや交流、健康増進等の行事を下記のと
おり行っています。ぜひ、あなたも参加してみませんか？
（※ 参加の際には利用登録が必要です。詳しくはお問い合わせください。）

　ファミリーサポートセンターでは、「子育ての援助を受けたい人」と「援助を行いたい人」が
「依頼・提供・両方会員」となり、お互いに助け合いながら地域の中で子育ての相互援助活動を行っています。
　みなさんもファミリーサポートセンターの会員になりませんか？（入会は無料です）

申込み
問合せ

高砂市ファミリーサポートセンター
TEL 442-0555　FAX 444-3031

★クリスマス交流会
 10:00～11:00  福祉保健センター  3階  集会室
〔対象〕ファミリーサポートセンター会員、
　　　   ファミリーサポートセンターに関心のある人
〔定員〕30組　

★第3回入会説明会(依頼会員に登録できます)
 11:00～12:00  福祉保健センター  3階  会議室1
〔定員〕30名
〔託児〕要申込み：定員5名　
            生後6ヵ月以上の子ども　
 ≪締切≫　12月8日（月）

生きがい対応型デイサービスセンターだより

【日　時】12月19日(金)
              11：00～14：00
【参加費】600円
【締　切】12月16日(火)

わきあいあいサロン
介護予防に役立つ体操やゲーム
を下記の公民館で行います。

忘年会忘年会 定例行事の紹介 Vol.4
囲碁ボール

チームに分かれて白・黒のボールを打ち
合い、その並び方で得点を競います。ど
んでん返しもあり、最後まで勝負の行方
がわからない、スリリングなゲームです。

随時見学受付中!!

【開催日】毎月第1木曜日
                    第2火曜日
　　　     各13：30～15：30
【参加費】100円
　　　　（大会開催時は150円）

12月22日（月） 13：30～

曽根公民館 2階 講　堂
1月22日（木） 13：30～

中筋公民館 1階 研修室

米田公民館 1階 集会室

1月26日（月） 13：30～
【参加費】各回50円

わくわくフェスタ 定例行事地域出前型茶話会

昼食・音楽コンサートで、
年の瀬を過ごしましょう

クリスマス交流会＆第3回入会説明会クリスマス交流会＆第3回入会説明会

≪日時・場所≫　12月10日（水）

交流会の様子です

〈日時〉平成27年1月19日（月）10:00～11:30
〈場所〉福祉保健センター　3階　研修室
〈対象〉ファミリーサポートセンター提供・両方会員
　　　 子育て支援に関心のある人
〈内容〉｢よりよい親子関係をとりもつサポートとは？」
　　　 アドバイザー : 子育て応援隊☆ウィズ・マム代表
　　　　　　　　　　北野ひとみ 氏
〈託児〉5名（対象：1歳6ヵ月以上） 〈締切〉1月15日（木）

　楽しく安心して子育てのサポートを行うための
講座を開催します。

第3回 提供・両方会員情報交換会
子育て応援講座
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善意銀行預託状況善意銀行預託状況
H26.10.1～10.31　※敬称略

～あたたかい善意をありがとうございました。高砂市の福祉活動に役立てます。～

高 砂

荒 井

伊 保

中 筋

曽 根

米 田

阿弥陀

その他

高砂市役所企画総務部・福祉部生活福祉課・伊保小学校・
六星会・㈱優和・高砂町民生児童委員・国際交流クラブ高砂 
   
竜山  渡辺・吉岡 榮子・美智子・干飯香・糟谷 満子・森本 勲・匿名

 

ー金銭の部ー ー物品の部ー

ー物品の部（外国コイン・古切手･使用済みカード等）ー

地区名 氏　　　　名 備　　　　考

※善意銀行への寄附金は税額控除が適用されます。

匿名・・・オムツ、人工鼻、古切手、古テレカ　匿名・・・敷布団・掛布団一式
匿名・・・オムツ3袋、エプロン4枚、シャツ（肌着）40袋、ズボン（肌着）48袋、
パンスト14袋、さらし2つ、くつ下24足　　匿名・・・紙おむつ4袋

100,000

147,651

1,000
20,000
2,000
10,000
10,000

728

10,000
3,663
10,000
10,000
10,000

170,000

50,000

5,000

10,000

21,871

2,386
1,190
5,000

登録型ヘルパー等募集

職　　種：①ホームヘルパー　②ガイドヘルパー  
資　　格：①ホームヘルパー２級以上または介護福祉士                
              ②同行援護従業者養成研修課程修了者または、視覚障害者外出介護従業者養成研修修了者 
勤務体系：①②直行直帰　登録型（希望の曜日・時間）    
賃　　金：①生活援助：１,０５８円～/時給 　身体介護：１,４５０円～/時給 
              ②９８０円～/時給    
              ＊早朝、夜間、日祝/割増  ＊経験年数・資格により昇給 
　　　　　 ＊有給休暇、移動手当、処遇改善手当てあり
そ の 他：自動車やバイク、自転車で活動できる方    
条　　件：週３日程度働ける方（時間は相談に応じます）    

●まずは、お電話でお問い合わせください。

ふれあい訪問介護事業所 
☎４４３－３４０８

▲ホームヘルパー懇談会

▲救命講習

～ありがとうメッセージ～
日ごろは視覚障害者の活動を見守っていただき、深いご理解と暖
かいご支援をいただき、感謝申しあげます。私たちの活動とは、間
隔訓練と仲間づくり、みなさんとの交流です。間隔訓練では視覚
障害者の卓球（サウンドテーブルテニス）。仲間づくりでは研修
会、お茶、編物教室など。交流では市内の小学校や中学校と交流
を進めています。いただいた貴重な善意は活動に有効に活用さ
せていただきます。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。  
     

申込み・
問合せ先

㈱カネカ高砂工業所
兵庫県立高砂高等学校生徒会・
ジャズバンド部・PTA
匿名
匿名
玉野 俊行
匿名
匿名
よつ葉鍼灸整骨院筋力
リハビリデイサービスよつ葉
西田  朗
中筋サービスコーナー
鹿野　勝
匿名
匿名

匿名

匿名
高砂手話サークルのじぎく会
高砂ろうあ協会
匿名
一般社団法人兵庫県宅地建物
取引業協会加古川支部
国際交流クラブ高砂
社協フェア善意銀行募金箱
治夫

金額（円）
カネカ夏祭りの売上の一部として
第32回青春チャリティーコンサートによる生徒会・
ジャズバンド部募金・PTA　バザー収益金

地域ふれあいの会 高砂駅前ブロックへ10,000円

福祉、介護のために

患者様からのeco募金

電動ベッド貸出しのお礼として
善意の募金箱

介護のために
介護のために
亡妻の供養として高砂ろうあ協会へ5万円
高砂手話サークルのじぎく会へ２万円

社協フェアバザーの売上金の一部

高砂市の住みよいまちづくりを築くために

社協フェア募金箱

※郵送

高砂市視覚障害者福祉協会

◀
株
式
会
社
カ
ネ
カ
高
砂
工
業
所

月に１回、定例会やグループ会議などの
研修で情報交換もしながら、

日々のヘルパー活動に励んでいます！！　　
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耳より
ホットライン

日  時：12月11日（木）13:30～15:00
場  所：福祉保健センター  1階  健康教育室
内  容：クリスマスパーティー

申込み・問合せ先
高砂市社会福祉協議会 ☎444ｰ3020

食事を囲んで、楽しく仲間づくりをしませんか
日　時：12月17日（水）11：30～14：00
場　所：福祉保健センター  3階  会議室1
内　容：クリスマス交流会
参加費：540円（昼食代）
持ち物：500円相当のプレゼント
           （※プレゼント交換をします。）
締　切：12月12日（金）

日　時：平成２６年１２月１１日(木)　
          １３：３０～１５：００
対　象：高砂市で認知症サポーター養成講座 
           受講済の方
　　　  (当日オレンジリングを持参してください)
場　所：高砂市文化会館 １階  展示集会室
講　師：CHIAKIほおずき高砂
　　　  (グループホーム・デイサービス)
　　　  施設長　岸本　篤　氏
　　　  認知症の人をささえる家族の会「いるかの会」
　　　  会長　黒田　敏正　氏　他会員４名
定　員：６０名(定員になり次第締め切ります)
　　　  ※参加費は無料

日　時：平成２６年１２月１５日(月)　
           １３：３０～１５：００
場　所：高砂市福祉保健センター  ３階  会議室１
講　師：CHIAKIほおずき高砂
           (グループホーム・デイサービス)
　　　  施設長　岸本　篤　氏
　　　 認知症の人をささえる家族の会「いるかの会」
　　　 会長　黒田　敏正　氏
定　員：１５名(定員になり次第締め切ります)
　　　 ※参加費は無料

申込み・問合せ先
高砂市地域包括支援センター

☎443ｰ3723

平成２６年度
認知症サポーター養成講座　
フォローアップ講座

第３回 介護者のつどい　
「男性介護者のつどい」

～介護でお悩みの方、気軽にご参加ください～

　～家族の介護をされている方、一緒に悩みを分かち合い、
                            共感し合える仲間と交流しませんか～

認知症の人をささえる
家族の会「いるかの会」

若年性認知症の本人や家族、サポートしてくれる仲間
の集いです。
日　時：12月7日（日）13：00～15：00
場　所：福祉保健センター  2階  障がい児室
内　容：日頃の思いを語り合います
参加費：100円（お茶代）

若年性認知症の本人と
その家族の集い「子いるかの会」

申込み・問合せ先
高砂市保健センター ☎443-3936

高砂市支え合う介護者の会
「すずらんの会」
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