
～ 一人ひとりが思いやり 心ふれあうぬくもりのまち ～

この機関誌は共同募金配分金により発行しています

しゃ きょう

認知症サポーター養成講座を開催しませんか？
私たち、キャラバンメイトが伺います！

認知症サポーターは、
認知症について正しく理解し、
認知症の人や家族を見守る

応援者です。

これまで、自治会・老人クラブ・サロン・学校・企業・金融機関・病院・施設など、
地域のさまざまな団体から依頼を受けて、講座を開催してきました。
認知症になっても、安心して暮らせるまちづくりをめざして、みなさんのまちへ
伺います！詳しいお申し込み方法など、お気軽にお問合せください。

月号5
平成２9年
（２０１7年）

Vol.297

P2・P3…平成29年度事業計画・予算　P4…赤い羽根共同募金助成案内　P6…小地域福祉活動 写真展

申し込み・問い合わせ 高砂市地域包括支援センター TEL.443-3723

H29(2017）. 5. 1発行 第297号1



収入　472,412千円

支出 千円

【法人総合収支予算（サービス区分別）】

平成29年度の事業計画  と予算が決まりました平成29年度の事業計画  と予算が決まりました

前期末支払資金残高 ②
当期末支払資金残高 ①＋②

サービス区分事業
区分

事

祉

福

会

社

業

業
事
益
公

法人総合合計（①）

前期末支払資金残高（②）
当期末支払資金残高（①＋②）

拠点
区分

部
本
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運
人
法

等
業
事
険
保
護
介

営
運
人
法

部
本

収入 支出 当期資金収支差額

491,555

予 　 算 （単位：千円）

▲ 8,372
0

1,621
▲ 3,715

40
▲ 5,849

67
▲ 4,970
▲ 5,192
6,903
255

3,441
▲ 56
▲ 872
376

▲ 2,497
▲ 323

▲19,143
208,200
189,057

45,645
13,186
4,381
12,772
7,562
47,375
1,565
6,494

101,713
47,495
23,946
5,031
2,954
9,228
417

154,193
7,598

491,555

37,273
13,186
6,002
9,057
7,602
41,526
1,632
1,524
96,521
54,398
24,201
8,472
2,898
8,356
793

151,696
7,275

472,412

法人運営事業
共同募金配分金事業
善意銀行運営事業
ボランティア活動センター事業
生きがい型デイサービス事業
ふれあいのまちづくり事業
資金貸付事業
福祉サービス利用援助事業
訪問介護事業
居宅介護支援事業
障害者（児）居宅介護事業
障害者（児）同行援護事業
障害者（児）相談支援事業
障害者（児）地域生活支援事業
老人居宅等介護事業
地域包括支援センター事業
ファミリーサポートセンター事業

任期満了に伴う新しい評議員が決まりました任期満了に伴う新しい評議員が決まりました
　社会福祉協議会（社協）は、社会福祉法で「地域福祉の推進を目的とする団体」として明記され、誰もが安心し
て暮らすことのできる福祉のまちづくりを推進する団体です。
　評議員は、地域社会の総意をもって地域福祉を推進するために、評議員会において社協の重要な事項（役員の
選任・解任、事業計画及び予算、事業報告及び決算等）を決定します。

　特に、介護保険地域支援事業の介護予防・日常生活支援体制整備事業を受託し、生活支援コーディネーター
を配置し、協議体の組織化に努めます。
　また、地域包括支援センターでは、高齢者が可能な限り、住みなれた地域で能力に応じ自立した日常生活を
営むことができるよう、地域包括ケアシステムの構築に向け取り組みます。

【任期】平成２９年４月１日～平成３３年度定時評議員会まで（４年間）
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30.0%
受託金収入

31.0%
介護保険
事業収入 

1.4%
会費収入

1.3%
寄付金
収入

8.2%
その他

0.1%
受取利息
配当金収入 9.3%

障害福祉
サービス
事業収入 

0.8%
事業収入 

17.9%
経常経費
補助金収入
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平成29年度の事業計画  と予算が決まりました平成29年度の事業計画  と予算が決まりました

　平成29年3月24日に開催された評議員会において、平成29年度の事業計画及び予算が承
認されました。
　少子・高齢化や人口減少社会が進み、家族や地域の絆が薄れています。本会では、子ども・高
齢者・障がいのある人・生活困窮者等にあっても、住みなれた地域で安心して住みつづけること
ができるよう、生活支援コーディネーターを配置するとともに、福祉委員をはじめ、ボランティア
人材の確保を図り事業を展開します。
　また、要支援者、認知症の人に対しては、いきいき百歳体操をはじめとする介護予防支援事
業、認知症施策等の事業を充実します。
　本年度においても多くの地域住民、福祉関係者及び行政機関等と協議、連携等を密に行い、
5つの重点推進項目を掲げ、さらなる地域福祉の充実に努めてまいります。

重点推進項目（要旨抜粋）
Ⅰ 計画の推進と組織、経営基盤等の強化
　事業の推進にあたっては、理事会をはじめ、評議員会、各委員会等で常に協議・検証しながら、組織、経営基盤
等の強化に努めます。また、「地域福祉計画(市)」と連携し、次期地域福祉推進計画策定します。さらに、地域にお
ける公益的な取り組みへの対応及び検討を図ります。

Ⅱ 市民への情報提供及び啓発の推進
　広報活動については、「社協だより」を毎月発行し、「ホームページ」と併せて、市民が求める情報の収集と提供に努め
ます。
　また、「第27回みんなの社協フェア」を開催し、福祉情報の提供、市民の福祉意識及び社協活動の啓発に努めます。

Ⅲ ボランティア事業の展開と福祉教育の推進
　高校生ボランティア“ＴＫＶ”の実施など若年層ボランティアを養成するとともに、ちょいボラ入門教室を開催す
るなどニーズに応じたボランティア育成を行い、そのコーディネートに努めます。
　また、ボランティア活動センター紹介リーフレットを作成し、周知に努めます。
　さらに、小・中学校及び高等学校との連携を図り、福祉教育を推進します。

Ⅳ 地域ネットワークづくり(ふれあいまちづくり事業)の推進
　住民相互の支え合いの体制づくりに向けて生活支援コーディネーターと連携し、新たな生活支援サービス(移動
支援)についての検討を行い、地域支援の強化に努めます。
　また、「ふれあいいきいきサロン事業」を拡充し、地域住民相互がつながりを深め、生きがいを持って暮らせる
地域づくりを推進します。

Ⅴ 自立支援に向けたサービス提供と安心して暮らせる環境づくりの推進
　介護保険事業、障害福祉サービス事業、地域生活支援事業、ひとり親家庭等家事支援事業、生きがい対応型デイ
サービス事業、生活福祉資金貸付事業、福祉サービス利用援助事業、ファミリーサポートセンター事業等多岐にわ
たる介護・福祉サービスを展開します。

『一人ひとりが思いやり　心ふれあう　ぬくもりのまち』を目指して！『一人ひとりが思いやり　心ふれあう　ぬくもりのまち』を目指して！

事 業 方 針
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「共同募金運動」でお寄せいただいた募金を、市内で福祉活動等を行う団体及び
施設等の健全な団体運営及び事業運営を支援するため、「高砂市共同募金委員会
地域福祉事業」として助成するもので、希望する団体、グループを募集します。

赤い羽根共同募金助成案内

事業経費

助 成 対 象 事 業

助 成 対 象 団 体

助 成 対 象 財 政
状 況 等
助 成 金 額
提 出 書 類

選 考 方 法

団体の維持管理経費
市内で､地域福祉の推進を目的に設置された団体及び施設､地域でボ
ランティア活動を行っているグループ及び共同募金会が認めた団体で
運営費が逼迫している状況にある団体
前年度の決算繰越金が当該年度収入額の概ね20％を下回る状況で、か
つ原則として会計規模が前年度と同様程度であると認められる場合等
概ね､年間運営費の10％以内
地域福祉団体等運営費助成申請書(様式第1号)、
団体概要書(様式第３号)､前年度決算書及び
事業報告書、当年度予算書及び事業計画書
書類審査　ヒアリング

①地域福祉事業等に関する行事の開催経費
　（ただし､同様と認められる事業については、２年を限度とする
　また、人件費､食糧費､記念品代､景品代等は対象外とする)
②団体の事業実施及び施設に必要な器具備品購入費
　(ただし､原則前年度助成を受けた者は､対象外とする)
③新たに設置する施設等の設備費
④災害被災地での被災者支援に関する事業
　(ただし､視察・見学及び物資や義援金の運搬を主たる目的とする活
動は対象外とする)
市内で､地域福祉の推進を目的に設置された団体及び施設､地域でボ
ランティア活動を行っているグループ及び共同募金会が認めた団体
事業開催等経費により運営経理上に支障が認められる場合等､長期積
立等による事業実施に不足を生じる場合等
経費の3/4以内(百円単位切り捨て)で50万円以内(ただし､共同募金
会が認めた場合は､この限りでない)
地域福祉事業開催経費等助成申請(様式第２号)､団体概要書(様式第３
号)､当該事業計画書､前年度決算書及び事業報告書､当年度予算書及
び事業計画書
書類審査　ヒアリング　現地調査

【応募先･問い合わせ先】申込締切日 5月31日（水）
高砂市共同募金委員会事務局（高砂市社会福祉協議会 総務課内）
〒676-0023 高砂市高砂町松波町440-35　高砂市ユーアイ福祉交流センター(ユーアイ帆っとセンター)内

ＴＥＬ 079-443-3720　ＦＡＸ 079-444-4865

※助成申請書は高砂市共同募金委員会事務局にあります。
　または､ホームページよりダウンロードできます。

1

1

2

3

3

4

5

助 成 対 象 団 体

助 成 対 象 財 政
状 況 等

助 成 金 額

提 出 書 類

選 考 方 法

助 成 対 象 事 業

団体運営費
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伊保小学校、曽根小学校、ＮＰＯ法人高砂ワー
クハウスつばさ、若年性認知症の本人とその家
族の集い子いるかの会、㈱優和、曽根公民館、
中筋公民館、高砂市民生児童委員、米田公民
館、高砂市総合体育館、高砂市役所市民課、
コスモスグループ    

匿名

ー物品の部ー

ー物品の部（外国コイン・古切手･使用済みカード等）ー

※善意銀行への寄附金は税額控除が適用されます。

匿名・・・・・・・・・・・・・・・・スニーカー4足、スリッパ1足

H29.3.1～H29.3.31　※敬称略
ー金銭の部ー 

善意銀行預託状況善意銀行預託状況
～あたたかい善意をありがとうございました。高砂市の福祉活動に役立てます。～

地区名 氏　　　　名 金額（円）
2,000
11,280
20,000
154
3,760
41,200
391
200
3,170
9,033
1,420
10,000
45

1,809
10,000
10,000
1,309
1
618
1,444

高 砂

荒 井

伊 保
曽 根

中 筋

米 田

阿弥陀

北 浜

その他

玉野俊行 
高砂小学校ボランティア委員会
匿名
高砂公民館  
自由空間
神戸製鋼所労働組合高砂支部
荒井公民館  
中央公民館兼伊保公民館
曽根公民館  
中筋小学校  
中筋公民館  
天満　了  
米田公民館  
高砂市総合体育館  
ヘアーステージハニー
わかば学園支援グループぽこあぽこ
阿弥陀公民館
北浜公民館  
NPO法人日本入れ歯リサイクル協会
社協事務所  

アルミ缶・牛乳パック回収

善意の募金箱  
お客様からの寄贈品の売り上げを福祉の為に
ふれあいゴルフチャリティコンペ
善意の募金箱 
善意の募金箱 
善意の募金箱 
お年玉募金 
善意の募金箱 
 
善意の募金箱 
善意の募金箱 
お年寄の為に 
高砂市の方 に々ご協力いただいているお礼
善意の募金箱 
善意の募金箱 
不要入れ歯回収金
善意の募金箱 

備　　　　考

【熊本地震災害義援金 寄付者名簿】
※平成29年3月1日～3月24日まで受付分（敬称略、順不同）

※中央共同募金会を通じて、熊本県・大分県の共同募金会
　に計６，１４６円が送金されます。

匿　　　名・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５，０００円
社協募金箱・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１，１４６円

高砂市立中筋小学校 福祉委員会
「2017年お年玉募金」～あなたがもらった「し
あわせ」をすこしわけてください！～と題し、中
筋小学校オリジナル募金袋・募金箱で児童の想
いを募り、福祉活動を行ってくれました！
平成28年度 5年生・６年生福祉委員のみなさん▶�　

◀
神
戸
製
鋼
所
労
働
組
合

　
高
砂
支
部 

手話奉仕員養成講座
～聴覚障がい者と手話で楽しくおしゃべりしませんか？～

手話通訳に関する基本的な技術・知識の習得を目指すものです。
今年度は入門課程を開催します。

５月２２日（月）～１０月３０日（月） 毎週月曜日 １９：００～２１：００（全２０回）
高砂市ユーアイ福祉交流センター　　
１，０００円（別途テキスト代：3,240円必要）
手話やボランティア活動に興味・関心のある方
２０名　
５月１２日(金)

ＴＥＬ.079-４４３-３４０８  ＦＡＸ.079-４４４-４８６５
この講座は、高砂市からの委託事業です。

※ただし、定員になり次第、募集を締め切らせていただきます。

高砂市社会福祉協議会

平成29年度

期　間
場　所
参加費
対　象
定　員
締切り

お申込・お問合せは・・・
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小地域福祉活動 写真展小地域福祉活動 写真展小地域福祉活動 写真展

「ふれあい高齢者のつどい」を開催、健康に
ついて話しを聞き、ハワイアンショーを観賞

歌やお喋り、レクリエーションなどを楽
しみ、充実した1日を過ごす

脳トレかるたゲームを行い、カレーラ
イスを頂きながら親睦を深める

マジックショーや三味線、太鼓の演奏
に魅了され、楽しいひと時を過ごす

体操やレクリエーションなどで体を動
かし、ビンゴゲームで盛り上がる

梅井保育園の園児による歌と劇の発
表会を行い、園児と交流を行う

◆中筋校区
　時光寺県住福祉部会（2月18日）
弁当をいただいた後、皆でカラオケを
行い、盛り上がる

◆曽根町
　東之町福祉部会（2月23日）
地域包括支援センターの役割について話を聞いた
後、曽根幼稚園の園児によるハンドベルで癒される

◆阿弥陀町
　中通福祉部会（2月21日）
朗読サークル「あいうえお」による落
語劇を観賞後、お喋りを楽しむ

お弁当をいただきながらお喋りを楽し
んだ後、ゲームで盛り上がる

DVDを観賞後、ビンゴゲームを行い、
楽しいひとときを過ごす

モーニングをいただいた後、脳トレや
音楽体操で頭と体をリフレッシュ

～各地域では、「ふれあいいきいきサロン」や見守りが必要な方への「ゆうあい訪問活動」等が福祉委員や民生委員・
児童委員の創意工夫により、活発に行われています。今回は、2月～3月に開催された活動の一部をご紹介します～

　紙面の都合上、一部の活動のみ掲載しています。この他にも、活動されている地区がたく
さんあります。ぜひ、お近くのいきいきサロン等へご参加ください。

◆高砂町
　第4福祉部会（2月25日）

◆高砂町
　第6福祉部会（2月19日）

◆荒井町
　小松原福祉部会（2月18日）

◆伊保町
　伊保南部福祉部会（3月11日）

◆伊保町
　中島福祉部会（3月4日）

◆伊保町
　梅井福祉部会（3月7日）

◆阿弥陀町
　北池福祉部会（2月22日）

◆阿弥陀町
　生石福祉部会（3月12日）

◆北浜町
　西浜福祉部会（2月4日）
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高砂市ファミリーサポートセンター
TEL 442-0555　FAX 443-0505

　ファミリーサポートセンターでは、「子育ての援助を受けたい人」と「援助を行いたい人」が「依頼・提供・
両方会員」となり、お互いに助け合いながら地域の中で子育ての相互援助活動を行っています。
　みなさまもファミリーサポートセンターの会員になりませんか？

高砂市ユーアイ福祉交流センター2階高砂市高砂町松波町4 4 0 - 3 5

市内在住のおおむね60歳以上で、介護保険サービスを利用していない人を対象に、介護予防を
目的とした仲間づくりや交流、健康増進等の行事を下記のとおり行っています。ぜひ、あなたも
参加してみませんか？ （※参加の際には利用登録が必要です。詳しくはお問い合わせください。）

生きがい対応型デイサービスセンター

生きがい対応型デイサービスセンターだより

☎444-3030  申込み・問合せ先

申込み・
問合せ

ファミサポミニミニ運動会
みんなで体を動かして楽しく遊びましょう！
3B体操やゲームなど、お楽しみがいっぱいです。
たくさんのご参加をお待ちしています

●日　　時：5月19日(金)
                 12：20～15：30
●集合場所：高砂市役所本庁舎
                 正面玄関前
●定　　員：20名　
●参 加 費：100円　
●申込締切：先着順受付　
  （定員になり次第、締め切ります）
※歩きやすい靴と服装でご参加ください。

●15日(月）

●午前（10：00～）

●午前（9：00～）

2日（火） いきいき体操
10日（水） 折り紙
11日（木） スーパードライブ

15日（月） うたの会
うたの会

17日（水） 絵手紙
18日（木） 折り紙
23日（火） ゆうゆう体操
25日（木） おしゃべり会
26日（金） 朗読の会
●午後（13：30～）

●午後（13：00～）
24日（水） スーパードライブ

木

木

水

水●8日(月）●23日(火) ●31日(水)

5月定例行事

キッコーマン高砂工場

随時見学受付中!!わくわくフェスタ

（10：00～）
（9：30～）

（12：00～）

工場見学

囲碁将棋

わきあいあいサロン

●参加費：各回50円

介護予防に役立つ体操やゲームを
下記の公民館で行います。 

5月16日(火) 13：30～
阿弥陀公民館 2階 講堂
5月 9日(火) 13：30～
曽根公民館 2階 講堂

5月29日(月) 13：30～
北浜公民館 2階 集会室 

全ての
行事の参加・見学には、
お申込みが必要です。

第1回　入会説明会

《日時》 5月27日（土）10:00～11:30
〈場 所〉 高砂市ユーアイ福祉交流センター
           1階 交流スペース1
〈対 象〉 子育ての援助を受けたい人

（市内在住または在勤で、おおむね生後6ヵ月
から小学校6年生のお子さんがおられる人）

〈定 員〉 20名
〈託 児〉 5名(対象：6ヵ月以上の子ども 要予約)
〈締 切〉 5月25日(木)

《日時》6月10日（土）10:00～11:30
〈場 所〉 高砂市ユーアイ福祉交流センター
　　　   2階 交流スペース6、７
〈対 象〉 ファミリーサポートセンター登録会員
　　　   子育て中の方
〈定 員〉 30組
〈締 切〉 6月8日(木)

説明会に参加されると依頼会員として登録できます。
この機会にご参加ください。

第1回交流会

H29(2017）. 5. 1発行 第297号7



～介護の不安や悩み、心の内を話してみませんか～

日　時：5月21日（日）13:30～15:30
場　所：高砂市ユーアイ福祉交流センター 2階 交流スペース6
内　容：ぶらり散歩♪※交流スペース6に集合してください
   　　  （当日歩けない人は交流スペースでおしゃべりします）
参加費：300円

日　時：5月1日（月）10：00～12：00
場　所：高砂市ユーアイ福祉交流センター 1階 研修室
内　容：介護する家族が日頃の思いを語り合い、情報交換する場です。
参加費：100円

～みんなで楽しむサロンです～

～家族の日～

日　時：5月22日（月）14：00～15：30
場　所：高砂市ユーアイ福祉交流センター 1階  交流スペース1.2
内　容：総会及び懇親会
　　　  ※会員以外の方もご参加いただけます。

「子いるかの会」若年性認知症の本人と
その家族の集い

認知症の人を
ささえる家族の会「いるかの会」

編集･発行 社会福祉法人 高砂市社会福祉協議会：毎月１日発行
　　　　　〒676－0023 高砂市高砂町松波町440－35　高砂市ユーアイ福祉交流センター（ユーアイ帆っとセンター）内
　　　　　電話 079-443-3720（代表）　FAX 079-444-4865　ホームページ http://www.takasago-syakyo.or.jp/

耳より
ホットライン

～家族の介護をされている方、一緒に悩みを分かち合い、
共感し合える仲間と交流しませんか～

日　時：5月25日（木）13：30～15：00
内　容：総会
場　所：高砂市文化保健センター 2階 多目的室１

日　時：5月11日（木）13:30～15:00
場　所：特別養護老人ホ－ム めぐみ苑 1階 会議室
           高砂市阿弥陀町阿弥陀43－1
講　師：特別養護老人ホ－ムめぐみ苑　
           生活指導員　吉田 純城  氏
           （認知症ケア専門士、介護支援専門員、介護福祉士）
内　容：講演及び交流会
　　　  ①認知症について②事例紹介③グル－プワ－ク兼交流会
　　      ④事業所紹介、施設見学（希望者）
対　象：認知症介護に困っている方、興味のある方等
定　員：15名（定員になり次第締切） 
参加費：無料

「すずらんの会」高砂市支え合う
介護者の会

介護者のつどい～認知症について～

あたまの健康チェックしてみませんか？

認証認知症カフェ

申込み・問合せ先
高砂市地域包括支援センター ☎４４３-３７２３

申込み・問合せ先
高砂市地域包括支援センター ☎４４３-３７２３

申込み・問合せ先
高砂市社会福祉協議会 ☎444ｰ3020

申込み・問合せ先
高砂市保健センター ☎443ｰ3936

申込み・問合せ先
ボランティア活動センター ☎442ｰ4047

日　時：5月16日（火）①10時②11時③13時④14時⑤15時
場　所：高砂市ユーアイ福祉交流センター １階 相談室１
人　数：各時間１名      費　用：無料
対　象：高砂市内在住の６５歳以上の方
実施方法：対話形式で、簡単な質問に答えていただきます。   
　　　   （１５分～３０分程度）
申込方法：電話又は来所にて予約が必要です。
申込締切：5月9日（火）

物忘れが気になる方、もしかすると認知症予備軍である
MCI(軽度認知障害)かもしれません。

回

１

２

３

４

5

日　　時 内　　　　容 講　　師

カフェの名称 活動日程問い合わせ先 開催日

6月7日(水)
10：00～12：00

6月14日(水)
10：00～12：00

6月21日(水)
10：00～12：00
6月22日（木）
～7月11日（火）

7月12日(水)
10：00～12：00 さぁ！一歩踏み出そう

①傾聴の基本
～人間理解の基本知識～

②傾聴の基本
～相手に寄り添う心で耳を傾けよう～

認知症サポーター
養成講座

体験してみよう！
～施設でのボランティア体験～

社協職員
活動中のボランティア

社協地域包括
センター職員

市内の
福祉施設

傾聴ボランティア養成講座

みんなでこころみ楽リエーション

日　時：６月７日(水)～７月１２日（水）全５回※詳細は下記参照
場　所：高砂市ユーアイ福祉交流センター   
           １階  交流スペース１他市内施設
参加費：５００円
対　象：これからボランティア活動を始めようと思っている方
　　　  地域やいきいきサロン・施設や病院などで活動されている方
定　員：２０名       締切り：５月３１日(水)
内　容　

日　時：6月18日（日）11：00～14：30（10：30から受付）
　　　  ＊運営ボランティアは9時30分集合
場　所：高砂市ユーアイ福祉交流センター　
対　象：ボランティア活動に興味のある方、障がいのある方
　　　  いろんな人と交流してみたい方など
定　員：100名　締　切：6月2日（金） 参加費：500円　
内　容：みんなでウォーキング・ゲームなど
           ＊交流センター周辺を散歩します。

母子生活支援施設
そねホーム 理事長
川本 俊永 氏
母子生活支援施設
そねホーム 理事長
川本 俊永 氏

※予約制となっておりますので、各施設に直接申し込みをしてください。（参加費あり）

Tel 079-449-0111

Tel 079-431-0361

Tel 079-446-4166

めぐみカフェ

かしま～ず
カフェ

心まちカフェ

月１回 第３水曜日
10：00～12：00

月１回 第4金曜日
13：30～15：30

月１回 第2日曜日
10：00～12：00

5月17日（水）

5月26日（金）

5月14日（日）

～5月の開催予定～

鹿島の郷

めぐみ苑特別養護老人ホーム 

 心まち小規模多機能ホーム

※４回目の活動体験の日程は第１回目に調整します。

～ハラハラドキドキ！チャレンジ・ザ・ゲーム～
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