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３年ぶりの総会で３年ぶりの総会で
	 	 	 新年度スタート！	 	 	 新年度スタート！

　令和４年　令和４年５月５月12日、高砂市保健センターにて高砂市老人クラブ連合会の定期総会を12日、高砂市保健センターにて高砂市老人クラブ連合会の定期総会を
３年ぶりに開催いたしました。各地から選出された 141名もの構成員が参加し、盛大３年ぶりに開催いたしました。各地から選出された 141名もの構成員が参加し、盛大
に開催されました。	 	 	 	 	 	 	 関連記事 P３に開催されました。	 	 	 	 	 	 	 関連記事 P３
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高砂市老人クラブ連合会
総会発表

退任者感謝状受賞者退任者感謝状受賞者

旧職名旧職名 氏　名氏　名 地区地区 単位単位
クラブ名クラブ名

常任理事 中原正史 高砂 西畑
友花里会

単位クラブ
会長 濵田敏和 伊保

梅井
第1老人
クラブ

令和4年度　市老連役員令和4年度　市老連役員

役職名役職名 氏　名氏　名

会長 増田　賢藏

副会長

総務企画
部長 長谷川浩三

女性・若手
部長 藤井加代子

常任理事

広報部長 莊所　俊二

学習研修
部長

若手部長
阿部伊三男

健康部長 吉川　凌

福祉親睦
部長 米澤　勝

文化交流
部長 岸野　元和

シルバー
カード
推進事業
部長

橘　隆義

会計 渡海　克郎

前川　保男

中筋　光代

会長挨拶

高
砂
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会	

	
	

会
長
　
増
田
　
賢
藏 

元
気
で
活
気
あ
る
市
老
連
に

元
気
で
活
気
あ
る
市
老
連
に

　

会
員
の
皆
様
、
平
素
は
高

砂
市
老
人
ク
ラ
ブ
に
対
し
、

大
変
ご
協
力
い
た
だ
き
厚
く

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
が
低
減
し
つ
つ
、
新

し
い
年
度
を
迎
え
ま
し
た

が
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク

に
拡
大
す
る
予
測
が
出
て

お
り
、
や
は
り
予
想
通
り
の

結
果
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

２
年
以
上
感
染
予
防
を
経
験

し
、
拡
大
防
止
に
も
あ
ら
ゆ

る
対
策
を
講
じ
て
も
そ
う
簡

単
に
は
終
息
す
る
と
は
考
え

ら
れ
ま
せ
ん
。

　
「
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
の
時

代
」
が
求
め
る
新
し
い
生
活

様
式
に
従
っ
て
各
々
生
活
、

ま
た
市
老
連
が
計
画
し
て
い

る
事
業
、
行
事
な
ど
を
実
施

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

市
老
連
は
高
齢
者
の
会
員
制

の
団
体
で
あ
り
ま
す
。

　

市
老
連
は
基
本
理
念
と
し

て
「
高
齢
者
の
元
気
は
地
域

の
元
気
」を
基
本
に「
活
気
あ

る
地
域
づ
く
り
に
貢
献
し
よ

う
」を
大
き
な
目
標
に
掲
げ
、

地
域
高
齢
者
の
リ
ー
ダ
ー
と

し
て
活
動
す
る
目
標
を
立
て

て
い
ま
す
。毎
日
が「
健
康
で

元
気
」が
高
齢
者
に
は「
大
き

な
宝
」で
す
。お
互
い
の
交
流

を
深
め
、
仲
間
づ
く
り
を
進

め
、
健
康
を
維
持
し
ま
し
ょ

う
。

　

ま
た
、
市
老
連
の
行
事
に

参
加
し
、社
会
奉
仕
、支
援
・
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
も
参
加

し
て
く
だ
さ
い
。市
内
の
諸
団

体
と
も
協
力
体
制
を
行
い
、

高
砂
市
制
に
も
積
極
的
に
協

力
し
貢
献
し
ま
し
ょ
う
。

　

最
後
に
、
市
老
連
を
コ
ロ

ナ
禍
の
な
か
で
の
一
つ
の

チ
ャ
ン
ス
と
し
て
「
も
っ
と

活
気
あ
る
ク
ラ
ブ
」
に
し
た

い
の
で
す
。会
員
の
皆
様
、ど

し
ど
し
ご
意
見
を
出
し
て
下

さ
い
ま
す
よ
う
期
待
し
て
お

り
ま
す
。
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緑
の
薫
風
が
吹
き
抜
け
、

青
葉
若
葉
が
目
に
染
み
る
皐

月
の
候
、
小
雨
が
降
り
し
き

る
５
月
12
日
、
高
砂
市
保
健

セ
ン
タ
ー
で
３
年
ぶ
り
に

市
老
連
定
期
総
会
が
各
地

か
ら
選
出
さ
れ
た
構
成
員
、

１
４
１
名
が
出
席
し
、
盛
大

副
会
長
　
総
務
企
画
部
長

長
谷
川
浩
三

３年ぶり！！３年ぶり！！

定
期
総
会
開
催

高
砂
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会　

定
期
総
会

高
砂
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会　

定
期
総
会

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

藤
井
副
会
長
の
総
合
司
会

で
君
が
代
斉
唱
、
物
故
者
へ
の

黙
と
う
の
の
ち
、都
倉
市
長
、川

端
市
議
会
議
長
、山
本
県
会
議

員
、
森
本
商
工
会
議
所
会
頭
か

ら
ご
祝
辞
を
い
た
だ
き
、
各
会

来
賓
の
方
の
ご
紹
介
の
あ
と
、

総
会
成
立
宣
言
。増
田
会
長
か

ら
“
コ
ロ
ナ
禍
で
２
年
間
総
会

を
開
催
す
る
こ
と
が
出
来
ま

せ
ん
で
し
た
が
感
染
拡
大
も

落
ち
着
き
、
や
っ
と
開
催
で
き

ま
し
た
。こ
の
間
、
市
老
連
と

し
て
は
中
止
せ
ざ
る
を
得
な

い
事
業
も
多
々
あ
り
ま
し
た

が
皆
様
方
の
ご
支
援
ご
協
力

に
よ
り
、
感
染
対
策
を
万
全
に

行
っ
て
来
ま
し
た
。引
き
続
き

令
和
４
年
度
も
会
員
の
皆
様

方
の
ご
賛
同
を
得
て
、健
康
、親

睦
、教
養
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

の
事
業
を
積
極
的
に
展
開
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
ご
参
加
、

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
”
と
の
挨

拶
が
あ
り
、
永
年
の
老
人
ク
ラ

ブ
で
の
ご
功
績
を
残
さ
れ
た

伊
保
地
区
の
濵
田
敏
和
さ
ん

に
会
長
か
ら
感
謝
状
の
贈
呈

が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
あ
と
、
議
長
に
米
田

地
区
の
國
廣
さ
ん
を
選
出
し

て
議
事
に
移
り
、書
記
、議
事

録
署
名
人
を
指
名
し
、
議
案

第
１
号
の
令
和
３
年
度
事
業

報
告
、
議
案
第
２
号
の
令
和

３
年
度
会
計
決
算
報
告
の
説

明
、
監
査
報
告
の
の
ち
意
見

を
求
め
、
異
議
な
し
で
承
認

さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
会
長
か
ら
令
和

４
年
度
市
老
連
の
役
員
理
事

の
書
面
説
明
が
あ
り
、
併
せ

て
令
和
４
年
度
で
は
北
浜
地

区
の
市
老
連
か
ら
の
退
会
、

中
筋
地
区
の「
さ
つ
き
の
会
」

の
復
活
加
入
の
嬉
し
い
報
告

が
あ
り
ま
し
た
。引
き
続
き

議
案
第
３
号
の
令
和
４
年
度

事
業
報
告（
案
）、
議
案
第
４

号
の
令
和
４
年
度
会
計
予
算

（
案
）の
説
明
が
あ
り
、
意
見

を
求
め
、
異
議
な
し
で
可
決

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
吉
川
常
任
理
事

か
ら
の
力
強
い
発
声
の
も
と
、

会
場
全
員
で
万
歳
三
唱
を
行

い
意
義
深
い
総
会
を
無
事
終

え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
“
雨
降
っ
て
地
固
ま
る
”こ

の
日
の
お
天
気
を
幸
い
な
も

の
に
し
て
、
今
日
集
わ
れ
た

皆
様
の
思
い
を
一
つ
に
し

て
、
市
老
連
の
更
な
る
発
展

を
期
し
て
、
総
会
を
出
発
の

日
と
し
た
い
も
の
で
す
。 １４１名の参加１４１名の参加

感謝状贈呈感謝状贈呈
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幸
い
新
型
コ
ロ
ナ
（
オ
ミ

ク
ロ
ン
株
）
感
染
が
急
増
す

る
前
１
月
７
日
に
新
春
初
詣

旅
行
を
す
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。

　

ま
ず
高
砂
市
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
会
員
１
１
５
名
が
観

光
バ
ス
４
台
に
分
乗
し
、
間

隔
を
あ
け
て
座
り
、
山
間
部

の
高
速
道
路
（
北
神
戸
線

　

令
和
４
年
１
月
21
日
、
コ

ロ
ナ
禍
で
も
あ
る
中
、
参
加

者
に
も
考
慮
し
な
が
ら
東
播

磨
ブ
ロ
ッ
ク
協
議
会
の
も
と

稲
美
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
高

女
性
部
　
原
　
順
子

福
祉
親
睦
部
長
　
米
澤
　
勝

健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
研
修
会

新
春
初
詣
旅
行

東
播
磨
ブ
ロ
ッ
ク

市
老
連
活
動

･
中
国
道
･
名
神
高
速
･

京
都
縦
貫
道
）を
走
行
し
て
、

野
山
の
景
色
を
楽
し
み
ま
し

た
。
寿
号
車
と
３
号
車
は
、

最
初
に
「
丹
波
の
地
酒
大
石

酒
造
（
イ
ケ
メ
ン
杜
氏
人
形

展
示
）」
を
見
学
し
、
初
搾

り
翁
鶴
を
試
飲
し
て
土
産
に

買
う
方
も
い
ま
し
た
。
次
に

「
湯
の
花
温
泉
お
も
て
な
し

砂
か
ら
10
名
参
加
し
ま
し
た
。

　

講
演
に
は
、
兵
庫
大
学
講

師
の
徳
田
泰
伸
氏
に
よ
る
「
フ

レ
イ
ル
と
健
康
寿
命
・
そ
の

重
要
な
関
係
」
と
題
し
、
そ

こ
で
ま
ず
フ
レ
イ
ル
と
は

の
宿
渓
山
閣
」
で
昼
食
を
取

り
、
そ
の
後
３
班
に
分
か
れ

て
大
国
主
命
の
「
丹
波
國
一

之
宮
出
雲
大
神
宮
」
を
参
拝

し
、お
祓
い
を
受
け
ま
し
た
。

そ
の
時
、
神
様
の
御
配
慮
か

神
主
様
が
高
砂
市
出
身
と
言

わ
れ
、
御
利
益
も
大
き
か
っ

た
よ
う
で
す
。
次
に
「
道
の

駅
ガ
レ
リ
ア
亀
岡
」に
行
き
、

最
後
に
黒
豆
特
産
品
土
産
屋

「
豆
屋
黒
兵
衛
」
で
土
産
を

買
い
、帰
路
に
つ
き
ま
し
た
。

そ
し
て
予
定
通
り
高
砂
市
に

18
時
に
着
き
ま
し
た
。

　

天
候
も
曇
り
時
々
晴
れ
、

交
通
事
故
も
無
く
、
体
調
不

良
者
も
無
く
、
皆
様
が
新
春

初
詣
旅
行
を
楽
し
む
事
が
で

き
ま
し
た
。

何
？
こ
わ
れ
や
す
い
高
齢
者

す
な
わ
ち
健
康
寿
命
を
失
い

や
す
い
高
齢
者
は
、
サ
ル
コ

ペ
ニ
ア
を
予
防
す
る
食
事
が

大
切
。
ま
た
、
そ
こ
で
サ
ル
コ

＝
筋
肉
、
ぺ
ニ
ア
＝
減
少
す
る

と
言
う
意
味
で
、
握
力
・
下

肢
筋
・
体
幹
筋
の
低
下
が
起

こ
り
、
そ
れ
を
維
持
す
る
た

め
に
食
品
に
は
１
日
１
品
乳

製
品
を
摂
取
し
て
特
に
、
た

ん
ぱ
く
質
も
不
足
さ
せ
な
い

事
が
大
切
と
言
わ
れ
、
低
下

ハーモニカ演奏ハーモニカ演奏

丹波國一之宮出雲大神宮丹波國一之宮出雲大神宮
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令
和
４
年
１
月
26
日（
水
）

心
配
し
て
い
た
コ
ロ
ナ
の
蔓

延
が
心
配
さ
れ
る
中
で
は
あ

り
ま
し
た
が
、
体
育
館
が
開

館
さ
れ
る
前
か
ら
沢
山
の

参
加
者
の
皆
様
が
集
ま
り
、

我
々
準
備
す
る
も
の
の
邪
魔

に
な
る
ほ
ど
の
人
だ
か
り
と

な
り
ま
し
た
が
、
当
日
は
、

応
援
者
や
見
物
人
の
入
館
は

お
断
り
し
て
い
ま
し
た
の

で
、予
定
通
り
準
備
も
で
き
、

定
刻
通
り
開
会
式
を
行
い
ま

し
た
。

　

優
勝
楯
の
返
還
に
続
い

て
、
米
田
新
老
人
ク
ラ
ブ
代

表
に
よ
る
選
手
宣
誓
の
後
、

し
や
す
い
筋
肉
１
位
太
も
も
・

２
位
尻
と
あ
り
75
歳
以
降
の

男
性
に
多
く
み
ら
れ
皆
さ
ん

心
あ
た
り
ご
ざ
い
ま
す
か
？

　

続
い
て
は
公
演
、
ま
た
こ

れ
が
ユ
ニ
ー
ク
で
「
び
っ
く

り
箱
」
の
名
前
の
如
く
、
歌

謡
吟
・
紙
芝
居
・
早
口
言
葉
・

手
品
・
イ
ー
ウ
イ
ー
演
奏
・

ハ
ー
モ
ニ
カ
演
奏
・
ト
ラ
ン

ペ
ッ
ト
演
奏
・
ハ
ー
モ
ニ
カ

合
奏
な
ど
、
な
か
な
か
素
人

と
は
思
わ
れ
ず
男
女
混
合
で

年
齢
は
似
た
り
寄
っ
た
り
、

中
に
は
夫
婦
参
加
も
い
て
、

お
し
ゃ
べ
り
も
上
手
で
時
間

も
あ
っ
と
言
う
間
に
終
わ
り

ま
し
た
。
高
砂
市
で
も
観
て

聴
い
て
頂
け
れ
ば
と
思
い
ま

し
た
。

健
康
部
長
　
吉
川
　
凌

市
老
連
活
動

増
田
会
長
・
長
谷
川
副
会

長
・
藤
井
副
会
長
に
よ
る
始

投
式
を
皆
で
応
援
し
、
当
日

の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
通
り
１
回

ず
つ
練
習
し
た
後
で
、
各
地

区
A
チ
ー
ム
、
B
チ
ー
ム

の
順
に
３
回
ず
つ
競
技
を
行

い
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
は
優
勝
の
伊
保

の
中
部
老
人
ク
ラ
ブ
に
続
い

て
２
位
は
伊
保
の
中
島
老
人

ク
ラ
ブ
、
３
位
は
阿
弥
陀
町

の
修
老
会
に
決
定
し
ま
し

た
。

　

ま
た
、
今
年
の
ど
真
ん
中

11
位
に
は
中
筋
の
シ
ニ
ア

春
日
野
チ
ー
ム
が
18
位
の

B
B
賞
に
は
曽
根
B
チ
ー

ム
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
（
今

回
の
大
会
で
は
コ
ロ
ナ
等
の

関
係
で
３
チ
ー
ム
が
欠
席
さ

れ
ま
し
た
の
で
）。
来
年
度

の
輪
投
げ
大
会
は
例
年
通
り

初
夏
に
実
施
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
の
で
皆
様
方
の
ご

協
力
を
宜
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

第
22
回
　
市
老
連
輪
投
げ
大
会

優
　
勝

優
　
勝
　　

　

令
和
４
年
１
月
26
日
（
水
）

高
砂
市
総
合
体
育
館
で
開
催

さ
れ
た
「
輪
投
げ
大
会
」
で
、

私
た
ち
の
チ
ー
ム
が
見
事
優

勝
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
度
の
大
会
は
、
コ
ロ

ナ
禍
で
開
催
も
危
ぶ
ま
れ
た

中
で
ど
う
に
か
開
催
で
き
た

よ
う
で
す
。
私
た
ち
の
チ
ー

ム
も
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
し

ば
ら
く
練
習
を
休
ん
で
い
ま

し
た
が
、
開
催
前
に
急
遽
練

習
を
再
開
し
こ
の
度
の
優
勝

と
な
り
ま
し
た
。

　

チ
ー
ム
人
員
14
名
、
平
均

年
齢
80
歳
、
年
長
者
87
歳
、

月
４
回
の
練
習
（
お
茶
会
）

を
楽
し
み
な
が
ら
、
次
回
の

大
会
連
勝
目
指
し
頑
張
っ
て

い
ま
す
。

伊
保
中
部
第
一
老
人
ク
ラ
ブ

	

　
高
原
　
幸
子

次回も頑張ります次回も頑張ります
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健
康
部
副
部
長
　
渡
海
克
郎

市
老
連
活
動

花
に
集
う「
歩
こ
う
会
」

　

鹿
嶋
神
社
に
向
か
う
沿
道

の
桜
並
木
を
見
な
が
ら
、
多

く
の
会
員
の
方
々
が
集
合
場

所
で
あ
る
市
ノ
池
公
園
駐
車

場
に
次
々
参
集
‼

　

４
月
11
日
（
月
）、
市
老

連
と
し
て
は
令
和
４
年
度
最

初
の
行
事
と
な
り
ま
す
「
歩

こ
う
会
」
が
、
コ
ロ
ナ
対
策

を
充
分
考
慮
の
う
え
、
阿
弥

陀
町
の
市
ノ
池
公
園
・
鹿
嶋

神
社
周
辺
で
開
催
さ
れ
、
７

地
区
よ
り
２
３
８
名
の
会
員

の
皆
さ
ん
に
参
加
い
た
だ
き

ま
し
た
。
多
く
の
方
々
の
姿

を
眺
め
、
こ
れ
ぞ
市
老
連
行

事
と
の
思
い
が
い
た
し
ま
し

た
。
駐
車
場
で
の
開
会
式
の

後
、天
候
に
も
恵
ま
れ
、さ
ぁ

出
発
で
す
。
各
町
の
地
区
旗

を
掲
げ
、
阿
弥
陀
地
区
を
先

頭
に
7
地
区
が
順
次
出
発
し

ま
し
た
。
ま
ず
市
ノ
池
公
園

へ
と
歩
き
始
め
、
公
園
に
は

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
・
ビ
オ
ラ
・

パ
ン
ジ
ー
・
芝
桜
等
の
草
花

が
美
し
さ
を
競
い
合
い
咲
き

誇
っ
て
い
る
の
を
横
目
に
、

和
ん
だ
雰
囲
気
で
公
園
の
奥

へ
と
歩
を
進
め
ま
し
た
。
そ

の
後
公
園
を
南
下
し
て
鹿
嶋

神
社
へ
と
向
か
い
、
参
道
の

桜
吹
雪
の
中
を
通
り
抜
け
最

終
地
の
鹿
嶋
神
社
公
園
へ
と

約
30
分
の
行
程
で
し
た
。
今

日
は
心
地
よ
い
い
い
汗
を
か

き
、
皆
さ
ん
楽
し
ま
れ
た
と

思
い
ま
す
。

　

健
康
増
進
の
た
め
の
「
歩

こ
う
会
」
と
は
い
え
、

沿
道
の
景
色
に
も
堪
能

し
心
洗
わ
れ
る
会
と
も

な
り
ま
し
た
。
鹿
嶋
公

園
で
参
加
者
の
皆
さ
ん

に
お
配
り
し
た
ヤ
ク
ル

ト
も
乾
い
た
ノ
ド
を
潤

し
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

（
ヤ
ク
ル
ト
レ
デ
ィ
車
の

到
着
が
遅
れ
ご
迷
惑
を

お
掛
け
し
ま
し
た
が
）

会
員
の
皆
さ
ん
お
疲
れ

様
で
し
た
。
こ
の
公
園
で

自
由
解
散
と
な
り
ま
す
。

　

来
年
も
ま
た
元
気
な
姿
で

共
に
歩
ん
で
い
き
た
い
も
の

で
す
ネ
。

　

事
故
も
な
く
無
事
行
事
を

終
え
ら
れ
た
こ
と
は
参
加
者

皆
様
の
協
力
の
賜
と
感
謝
い

た
し
ま
す
。
ま
た
阿
弥
陀
地

区
の
役
員
さ
ん
は
じ
め
、
お

世
話
い
た
だ
い
た
方
々
に
も

感
謝
。

　

市
老
連
行
事
は
会
員
全
て

の
方
が
自
由
に
参
加
で
き
、

相
互
の
親
睦
の
中
で
共
に
そ

の
価
値
を
見
出
す
も
の
だ
と

の
思
い
を
一
層
深
め
ま
し
た
。

桜を見ながら桜を見ながら

元気にピース元気にピース

歩こう会日和でした歩こう会日和でした
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女
性
部

活
動
目
標
の
一
閑
張
り

　

薮
川
先
生
の
ご
指
導
で
一

閑
張
り
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

各
単
位
ク
ラ
ブ
指
定
会
場

へ
先
生
を
お
招
き
し
て
実
施
。

　

米
田
か
ら
17
名
･
花
綾
の

店
舗
内
に
て
、　

伊
保
か
ら

13
名
･
中
央
公
民
館
に
て
、

曽
根
か
ら
10
名
･
ド
ッ
ト
コ

ム
に
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ほ
と
ん
ど
の
人
が
初
め
て

の
作
品
作
り
で
不
安
な
気
持

ち
で
開
始
。
そ
れ
ぞ
れ
工
夫

を
凝
ら
し
質
問
し
な
が
ら
糊

と
紙
の
扱
い
に
苦
戦
し
て
思

い
思
い
の
下
張
り
が
で
き
ま

し
た
。
最
終
仕
上
げ
の
柿
渋

塗
り
は
先
生
に
依
頼
、
仕
上

が
り
に
ワ
ク
ワ
ク
ド
キ
ド

キ
。
乾
燥
後
４
〜
５
日
間
後

の
仕
上
が
り
に
期
待
し
な
が

ら
終
了
し
ま
し
た
。
後
日
完

女
性
部
活
動
報
告

女
性
部
活
動
報
告成

品
を
見
て
予
想
外
の
出
来

栄
え
に
皆
さ
ん
満
足
の
笑
顔

で
し
た
。

　

米
田
、
伊
保
、
曽
根
の
参

加
さ
れ
た
皆
さ
ん
の
感
想
は

と
て
も
楽
し
い
時
間
が
過
ご

せ
て
よ
か
っ
た
と
好
評
を
得

て
、
わ
か
ば
会
の
皆
様
は
今

後
も
続
け
て
い
く
予
定
だ
そ

う
で
す
。

　

悪
戦
苦
闘
で
も
楽
し
く

し
ゃ
べ
り
な
が
ら
の
講
習

だ
っ
た
の
で
コ
ロ
ナ
禍
の
中

ス
ト
レ
ス
解
消
･
親
睦
の

仲
間
作
り
に
な
り
ま
し
た
。

　

薮
川
先
生
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
後
共
女
性
部
の
皆
様
の
ご

協
力
を
得
て
老
人
ク
ラ
ブ
活

性
化
に
寄
与
で
き
れ
ば
と

願
っ
て
い
ま
す
。

曽根曽根 米田米田伊保伊保

塗り前塗り前

塗り後塗り後
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荒井荒井伊保伊保

子
供
ら
の
安
全
を
願
っ
て

ツ
ー
ゲ
ッ
ト
ボ
ー
ル
と
の
出
会
い

　

私
ど
も
の
南
扇
会
は
、
荒

井
小
学
校
の
朝
の
通
学
時
間

帯
に
子
供
の
見
守
り
を
し
て

い
ま
す
。

　

役
員
改
選
を
機
に
、
地
元

の
要
望
に
応
え
よ
う
と
そ
の

主
旨
に
賛
同
し
た
７
名
で
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
早
い
も

の
で
、
今
年
で
満
10
年
を
迎

え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
そ

の
間
、
雨
の
日
も
、
風
の
日

も
、
暑
い
時
寒
い
時
、
色
々

苦
労
も
あ
り
ま
し
た
が
、
唯

　

平
成
30
年
の
市
老
連
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
で
、

我
々
の
チ
ー
ム
は
優
勝
し
ま

し
た
。
思
い
も
よ
ら
ぬ
幸
運

一
人
と
し
て
止
め
る
者
も
な

く
現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
荒
井
地
区
で
は
山
陽

電
鉄
の
荒
井
駅
前
が
特
に
危

険
で
二
つ
の
交
差
点
が
合
体

し
て
い
る
様
な
複
雑
な
交
差

点
に
な
っ
て
い
る
為
、
東
西

南
北
か
ら
先
を
競
う
か
の
よ

う
に
、
車
や
自
転
車
そ
れ
に

歩
行
者
が
所
狭
し
と
行
き
交

う
最
も
危
険
な
場
所
で
も
あ

り
ま
す
。

　

た
だ
、
子
供
た
ち
の
安
全

荒
井
南
扇
会
　
歌
野
博
康

高
須
老
人
ク
ラ
ブ
　
紀
伊
和
昭

だ
け
を
願
っ
て
始
め
た
事
だ

け
に
時
に
は
辛
い
時
も
あ

り
、
そ
ん
な
時
、
子
供
た
ち

が
明
る
く
大
き
な
声
で
挨
拶

を
返
し
て
く
れ
る
と
、
ホ
ッ

と
し
た
気
分
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
学
年
末
に
は
、
卒
業

し
て
行
く
６
年
生
の
子
供
ら

か
ら
、
温
か
い
感
謝
の
礼
状

を
頂
戴
し
、
思
わ
ず
頬
が
緩

む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

今
年
で
、
私
自
身
、
90
歳

を
迎
え
る
に
当
っ
て
、
そ
ろ

そ
ろ
引
退
も
と
の
思
い
が
頭

を
か
す
め
る
こ
の
頃
で
す

が
、
も
う
少
し
、
頑
張
っ
て

み
よ
う
と
言
う
思
い
も
あ
り

ま
す
。
そ
の
間
に
、
若
い
人

た
ち
が
後
を
引
き
継
ぎ
、
こ

の
ク
ラ
ブ
活
動
の
広
が
り
を

維
持
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な

れ
ば
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

子
供
ら
の
明
る
い
笑
顔
と

元
気
な
声
を
こ
の
街
か
ら
絶

や
さ
な
い
た
め
に
も
。

で
、
メ
ン
バ
ー
も
大
変
喜
ん

で
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
幸

運
は
そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

　

後
日
、
優
勝
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
の
取
材
を
（
広
報
紙

た
か
さ
ご
市
老
連
）
の
方
か

ら
受
け
た
の
で
す
が
、
そ
の

際
に
担
当
の
方
か
ら
「
ツ
ー

ゲ
ッ
ト
ボ
ー
ル
」
と
い
う

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
存
在
を

初
め
て
教
え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
お
話
を
伺
う
と
、
老

人
ク
ラ
ブ
で
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
を
運
営
し
て
い
く
上

で
直
面
し
て
い
る
課
題
が
、

「
ツ
ー
ゲ
ッ
ト
ボ
ー
ル
」
に

よ
っ
て
解
決
で
き
る
の
で
は

な
い
か
と
感
じ
ま
し
た
。

　

小
ス
ペ
ー
ス
の
コ
ー
ト
で

活活
動動
報報
告告

安全のために安全のために
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令和４年度 事業計画
（現在確定している行事です。）

月　日 時間 事　　業 担当部 場　所

６月13日 10時〜 終活セミナー 女性・若手
部

ユーアイ福祉
交流センター

６月15日 10時〜 シルバードラ
イバー講習会 総務企画部 はりま

自動車教習所

７月４日 10時〜 女性・若手部
ふれあい会

女性・若手
部

米田
第一公会堂

７月11日 10時〜
市長と市老連
幹部との
懇談会

総務企画部 市役所

７月12日 10時〜 輪投げ大会 健康部 総合体育館

未定 スマホ教室 学習研修部

未定 市議会議員と
の懇談会 総務企画部 市役所

リーダーのリーダーの力力でで魅力魅力ある老人クラブにある老人クラブに

近江八幡市老人クラブリーダー研修会

　 12 月 15 日（水）、
近江八幡市総合福祉
センターにて、65 名
の参加のもと、老人
クラブリーダー研修
会が開催されました。
　演題を「これから
の老人クラブのあり方」とし、増田
会長と藤井女性部長によるご講演を
いただきました。

で
き
る
こ
と
。
ル
ー
ル
が
簡

単
で
参
加
し
や
す
い
こ
と
。

み
ん
な
で
盛
り
上
が
れ
て
楽

し
め
る
こ
と
。

　

そ
の
後
、
そ
の
担
当
宅
方

に
、
お
伺
い
い
た
し
ま
し

た
。多
忙
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

ル
ー
ル
等
を
細
か
く
暖
か
く

教
え
て
い
た
だ
い
た
こ
と
も

大
変
助
か
り
、
あ
り
が
た
い

こ
と
で
し
た
。

　

ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ
ー
も
導

入
に
前
向
き
で
、
一
気
に
こ

の
ス
ポ
ー
ツ
が
始
ま
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
現
在
、
週

に
１
〜
２
回
開
催
し
、
メ
ン

バ
ー
15
名
と
な
り
、
常
時
10

名
以
上
で
楽
し
く
活
動
し
て

い
ま
す
。
今
で
は
我
々
の
ク

ラ
ブ
に
な
く
て
は
な
ら
な
い

ス
ポ
ー
ツ
と
な
っ
て
き
て
い

ま
す
。
ツ
ー
ゲ
ッ
ト
ボ
ー
ル

に
出
会
え
た
幸
運
に
感
謝
し

て
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
こ
の
ス
ポ
ー
ツ

を
教
え
て
協
力
し
て
い
た
だ

い
た
方
々
に
は
、
あ
り
が
た

く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
長
く
続
く
こ
と
を

願
っ
て
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。増田会長増田会長

藤井女性部長藤井女性部長

高得点目指して高得点目指して
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コ
ー
ナ
ー

文

芸

会
員
の
投
稿

会
員
の
投
稿

川　

柳

三
密
よ
り
あ
ん
み
つ
が
い
い
花
の
下

弘
子

春
日
野
に
笑
顔
が
集
う
今
日
も
ま
た

里
子

テ
ィ
ー
バ
ッ
ク
に
ゃ
っ
と
す
る
の
は
私
だ
け俊
二

婆
々
ふ
た
り
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
で
つ
く
し
と
り淳
子

又
行
く
わ
息
子
言
う
け
ど
来
や
し
な
い
紗
代
子

身
内
な
し
そ
れ
い
じ
ょ
う
の
友
が
い
る
美
早
子

夕
刊
を
家か

ど前
で
待
つ
の
は
ハ
イ
シ
ニ
ア

雅
隆

冷
蔵
庫
前
に
た
た
ず
み
後
も
ど
り

ひ
で
子

プ
ー
チ
ン
は
血
も
涙
も
な
か
り
け
り

勲
友
Ｌ
ｉ
ｎ
ｅ
居
な
が
ら
桜
満
喫
す

天
め
ざ
し
紺
の
競
演
矢
車
草

第
一
長
生
会　

岸
野
元
和

老
人
の
減
る
年
金
と
増
え
る
ぐ
ち

理
子

マ
ン
ボ
ー
で
変
化
す
る
の
も
我
が
身
ま
で

恒
子

パ
ッ
チ
の
屁
右
と
左
に
泣
き
別
れ

洋
幸

三
回
目
ホ
ッ
と
し
て
た
ら
四
回
目

真
知
子

今
朝
の
庭
う
ぐ
い
す
の
声
春
を
呼
ぶ

政
子

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
春
が
来
た
よ
と
花
開
く

修
二

ホ
ト
ケ
ノ
ザ
手
を
止
め
汗
を
願
い
に
替
え
て千
代
美

お
楽
し
み
教
室
で

「
川
柳
教
室
」
を
、
も
ち
ま
し
た

ふ
れ
あ
い
会
　
作
品
展

令
和
３
年
12
月
10
日
、
女
性
・
若
手
部
に

よ
る
作
品
展
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
は
そ
の
中
か
ら
一
部
作
品
を
ご
紹
介

し
ま
す
！

曽根　加古清子曽根　加古清子 曽根　中田康子曽根　中田康子

阿弥陀　福本ヨシエ阿弥陀　福本ヨシエ米田　立花梅子米田　立花梅子
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地区名地区名 番号番号 加盟店名称・屋号加盟店名称・屋号 業種名業種名 所在地所在地 電話番号電話番号

高 砂 110 くつろぎサロンＦｕ－ ﾘﾗｸｾﾞー ｼｮﾝｻﾛﾝ 高砂町船頭町1326 080-3832-9269

荒 井 63 パンのアトリエ　ロゼット パン小売業 緑丘2-6-25 442-8181

伊 保 44 隅行政書士事務所 行政書士 伊保3-8-9 447-6815

◆新規追加店舗

地区名地区名 番号番号 加盟店名称・屋号加盟店名称・屋号 業種名業種名 所在地所在地

阿弥陀 57 置塩ストアー 菓子・食料品店 阿弥陀町魚橋

伊 保 32 きょうや タバコ・衣料雑貨品店 中島

曽 根

18 理容　セイキ 理容 曽根町

24 居酒屋　ふる里 飲食業 曽根町

30 タマヤ化粧品店 化粧品店 曽根町

◆事業所閉鎖により削除した加盟店【※４月１日現在】

地区名地区名 加盟店数加盟店数 登録会員数登録会員数 老人クラブ会員数老人クラブ会員数
１．高　砂 110 250 262
２．荒　井 93 166 167
３．伊　保 43 541 545
４．中　筋 19 147 189
５．曽　根 31 350 352
６．米　田 91 519 609
７．阿弥陀 68 667 731
８．北　浜 ８ / /
９．市　外 38 /     /　
合　計合　計 501501 26402640 28552855

◆加盟店数・登録会員数

シルバカード推進事業シルバカード推進事業

わぁーっ！ 〝ぼっくりん〟 だぁわぁーっ！ 〝ぼっくりん〟 だぁ
シルバーカード事業部シルバーカード事業部

　

届
き
ま
し
た
か
？
①
『
シ
ル

バ
ー
カ
ー
ド
会
員
証
』
と
②
『
シ

ル
バ
ー
カ
ー
ド
加
盟
店
一
覧
』

　
『
た
だ
い
ま
停
滞
中
』
の
シ

ル
バ
ー
カ
ー
ド
事
業
が
、
順
調

に
再
稼
働

　

シ
ル
バ
ー
カ
ー
ド
事
業
は
、

加
盟
店
が
減
少
傾
向
に
あ
る
な

ど
、
沈
滞
気
味
の
状
況
に
あ
る

な
か
、
こ
の
た
び
、
２
年
ご
と

に
改
訂
し
て
き
た
『
加
盟
店
一

覧
』
を
一
新
す
る
と
と
も
に
、

平
成
24
年
に
開
業
以
来
、
は
じ

め
て
高
砂
市
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー

ク
の
“
ぼ
っ
く
り
ん
”
が
登
場

し
た
『
新
・
会
員
証
』
に
一
斉

更
新
し
て
３
月
中
に
は
お
届
け

し
て
順
調
に
再
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た

シ
ル
バ
ー
カ
ー
ド
会
員
証
が
‘
ぼ
っ
く
り
ん
’
が
登
場
し
て

シ
ル
バ
ー
カ
ー
ド
会
員
証
が
‘
ぼ
っ
く
り
ん
’
が
登
場
し
て

き
れ
い
に
な
っ
た
の
で
、
ど
ん
ど
ん
利
用
し
た
い
で
す
。

き
れ
い
に
な
っ
た
の
で
、
ど
ん
ど
ん
利
用
し
た
い
で
す
。		

【
阿
弥
陀
の
女
性
よ
り
】

【
阿
弥
陀
の
女
性
よ
り
】

　

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
あ
て
に
、
シ
ル
バ
ー
カ
ー
ド
会
員
証
が
届

　

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
あ
て
に
、
シ
ル
バ
ー
カ
ー
ド
会
員
証
が
届

き
ま
し
た
。‘
ぼ
っ
く
り
ん
’
が
か
わ
い
い
の
で
、
ボ
ク
も
、

き
ま
し
た
。‘
ぼ
っ
く
り
ん
’
が
か
わ
い
い
の
で
、
ボ
ク
も
、

早
く
老
人
に
な
っ
て
シ
ル
バ
ー
カ
ー
ド
を
も
ら
い
た
い
で
す
。

早
く
老
人
に
な
っ
て
シ
ル
バ
ー
カ
ー
ド
を
も
ら
い
た
い
で
す
。

【
阿
弥
陀
町
の
小
学
４
年
生
の
男
の
子
よ
り
】

【
阿
弥
陀
町
の
小
学
４
年
生
の
男
の
子
よ
り
】

会
員
か
ら
の
声

か
ら
の
声

会
員
以
外

会
員
以
外
か
ら
の
声

か
ら
の
声

（令和４年４月現在）

シルバーカード加盟店シルバーカード加盟店

501店舗501店舗



■「たかさご老連」この広報紙は、地域のスポンサー各位のご協力により発行されております
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　今号から、広報紙の形が、B4版からA4版に替わりました。
いかがですか？皆さんがコロナ禍の中でも、「Withコロナ」を模索し、
頑張って活動されている便りが次 と々届き、感謝しています。中でも
作品展に続き、女性・若手部の新しいことへの挑戦は頼もしく感じ、
会員さんの川柳などの投稿も嬉しく思っています。表紙の３年ぶりの
総会は令和４年度の市老連への熱気がみなぎっています。一緒に頑張りましょうね。	

荘所　俊二

記集編 後
　会報紙「たかさご老連」を刊行す
るにあたり、協賛・協力いただきまし
た方々に厚くお礼申し上げます。
　今後も情報発信の場として各クラ
ブの活性化に寄与できる会報紙をめ
ざしていきますので、皆様のご協力の
ほどよろしくお願いします。
� 高砂市老人クラブ連合会

スポンサーへのお礼

シルバー
カードを
持って
出掛けよう！

●
Ｒ
ｏ
ｓ
ｅ
ｔ
ｔ
ｅ

　
　（
ロ
ゼ
ッ
ト
）
●

高砂町浜田町 2-2-9　☎︎ 079-497-5542
生まれも育ちも高砂町。
店舗も高砂物語と命名。
おもてなし、サービスを心掛けております。

米田町平津 646　☎︎ 079-431-3136

緑
丘
２-
６-

25

　

☎︎
０
７
９-
４
４
２-

８
１
８
１

阿弥陀町阿弥陀 29-2 ☎︎ 0120-464-904
　　　　　　　　　　　　店長　吉田まで
LP ガス販売と住宅専門のリフォームショッ
プを運営しています。皆様のおかげで、ラ
イファ高砂はお客様満足度兵庫県１位を４
年連続で受賞しております。高砂エリアの
キッチン ･浴室洗面 ･トイレなどの水廻り
から大きな増改築まで対応しています。ま
た女性建築士のスタッフもいますのでお気
軽にご来店ください。

雑貨

パン小売業

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
・

　
　

リ
フ
ォ
ー
ム

阿弥陀阿弥陀

加古川市加古川市
荒　井荒　井

高砂高砂●
　播州夢街道　

●高砂物語

飲食店●リフォームショップライファ高砂●

●ギフトのニシムラ●


